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LEMBAR PERSEMBAHAN

Alhamdulillah saya ucapkan kepada Allah SWT atas rahmat serta
hidayah-Nya yang seladu memberikan saya kesehatan, kemampuan, kesabaran,
kemudahan, dan kesuksesan dalam menyusun tugas akhir ini. Proposal Skripsi ini
dengan sepenuh hati saya persembahkan untuk orang-orang yang telah
memberikan warna indah dalam hidup saya:

1. Bapak dan lbu yang sangat saya cintai, Bapak Haerianto dan Ibu Nur
Hidayati yang telah memberikan dukungan dengan penuh kasih sayang dan
doa yang tak pernah putus dalam membimbing hidup saya.

2. lstri saya tercinta Setyorini Dwi Agustini yang telah memberikan motivas,
semangat, dan setia menemani saya dikala suka dan duka.

3. Anak saya tersayang Gilang Noer Mahardika yang selalu menjadi penyejuk
hati dan menaruh harapan kelak menjadi anak yang sholeh.

4. Dosen-dosen saya yang telah sabar memberikan bimbingan dalam menuntut
ilmu di Fakultas Ilmu K esehatan Universitas Muhammadiyah Jember ini.

5. Terimakasih kepada dosen pembimbing Ibu Ns. Susi Wahyuning Asih,
SKep., M.Kep dan Elok Permatasari, SKM., M.Kes. yang selalu memberikan
motivas untuk saya, peduli dan perhatian, ucapan terimaksih yang tak
terhingga atas ilmu yang telah beliau berikan sangatlah bermanfaat untukku.

6. Untuk teman — teman saya S1 Keperawatan Fikes Unmuh Jember Kelas A

dan B tahun 2016 terimakasih atas kerja samanya selamaini.
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7. Untuk semua pihak yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu. Terima

kasih telah membantu sehingga dapat tersel esaikan proposal skripsi ini.
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MOTTO

Jagalah lisanmu, jangan mengucapkan sesuatu yang dapat mengundang bencana,
karena sesungguhnya bencanaitu berpangkal dari ucapan. *)*
(Imam Al-Gozali)

*Masat, Alfat. 1994. Agidah Akhlak. Semarang: PT Karya Toha
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Alhamdulillah, Puji syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah SWT, yang
senantiasa memberikan rahmat dan hidayah-Nya. Hanya karena kehendak Allah
SWT, akhirnya peneliti dapat menyelesaikan skripsi dengan judul *“Hubungan
Perilaku Vulva Hygiene pada Ibu Rumah Tangga dengan Risiko Ca Serviks di
Wilayah Puskesmas Mangli Kabupaten Jember”. Proposal skripsi ini disusun guna
memenuhi syarat untuk menyelesaikan pendidikan S1 Keperawatan di Fakultas
[Imu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember.

Peneliti merasa bahwa selesainya proposa skripsi ini karena bimbingan,
bantuan dan dorongan dari banyak pihak, maka pada kesempatan ini perkenankan
peneliti untuk menyampaikan terimakasih dan penghargaan yang setinggi-
tingginya kepada yang terhormat:

1. Dr.Ir. M. Hazmi, DESS selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Jember.

2. Ns. Awatiful Azza M.Kep., Sp.Kep.Mat., selaku Dekan Fakultas lImu
K esehatan Universitas Muhammadiyah Jember.

3. Sasmiyanto, S.Kep.,, Ns, M.Kes, sdaku Ketua Program Studi S1
Keperawatan Fakultas [Imu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember.

4. Ns. Susi Wahyuning Asih, S.Kep., M.Kep, selaku Pembimbing | yang telah
banyak meluangkan waktu, tenaga dan pikiran daam membimbing dan
memberikan pengarahan dalam menyusun skripsi ini.

5. Elok Permatasari, SKM., M.Kes, selaku dosen pembimbing Il dalam
penelitian ini, yang telah membimbing dengan penuh keikhlasan dan sabar

sehingga skripsi ini dapat tersel esaikan dengan baik.



6. Teman-teman mitrakerja di Puskesmas Mangli.

7. Teman-teman mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan Fakultas limu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember yang telah memberikan
motivasi dalam penyusunan skripsi ini.

Daam penyusunan skripsi ini, peneliti menyadari masih jauh dari
sempurna, untuk itu peneliti sangat mengharap kritik dan saran yang sifatnya
membangun demi kesempurnaan skripsi ini. Semoga penelitian ini dapat
bermanfaat bagi perkembangan ilmu pengetahuan, khususnya di bidang

keperawatan.

Jember, Januari 2018

Xi



DAFTARIS

HALAMAN JUDUL ..ottt sttt s [
PERNYATAAN PERSETUJUAN ...ttt I
LEMBAR PENGESAHAN ...ttt ii
LEMBAR PENGUJI SKRIPSI .....ccoiiiiiieieieese e iv
ABSTRAK e %
LEMBAR PERSEMBAHAN ...t Vi
1Y@ 1 I X SRS IX
KATA PENGANTAR ..ottt X
DAFTAR IS ottt s Xii
DAFTAR TABEL ..ot Xiv
DAFTAR BAGAN oottt sttt et na e snne e XVi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt st XVii
BAB | PENDAHULUAN

A, Latar BEaKang......ccooooeieiiiieiesiee et s 1
B. RUMUSBN M@SAlaN ......cccooiiiieceeeee s 4
C. TUUBN PENElitian .......ccccveieieeieeie et 4
D. Manfaat PENElitian ..o s 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

A, KONSEP PENTTAKU ..o s 6
B. Konsep Personal Hygiene...........ccooveenienecie e 12
C. VUIVA HYJIENE......ccieceieciece ettt re e 16
D. CASEINVIKS ..ottt 20
E. Penelitian Terkait ........coceeiiiiiiiiiecee e e 28
BAB |11l KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESISPENELITIAN

A. Kerangka KonSEptUa .........cccooeeieeiisiesicie e see st 32
B. HIPOIESIS ...t et 32
BAB IV METODOLOGI PENELITIAN

A. Desain PENEItian ......ccooeiiiiiceen s 33
B. Populasi, Sampel dan Sampling.........cccocevierievieninieseese e 33
C. DefinisSi OPerasional .........cccoceereeieneenenie e 35

Xii



I 0mMmoO

. Rencana AnaliSiSDaa ...ooovveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn

BAB V HASIL PENELITIAN

AN DT 7= 1 6 10U o o I
B. DaaKNUSUS.....ccooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

BAB VI PEMBAHASAN

A. Interpretasi Hasil dan Diskusi Hasll .........ccccccevvevieneee
B. Keterbatasan Peneliti .........ccocvevieriininineneseneeecens
C. Implikasi Perawat...........cccorvereriinieneeie e

BAB VII KESIMPULAN DAN SARAN

A, KeSIMPUIAN ..o

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

Xiil

Tempat penelitian........coccoveiieienieeee e
Waktu Penelitian .........ccccoeveviciiiieecece e,
EtikaPendlitian ...
Alat Pengumpulan Data...........ccceeeeeeneeieiieeseeieseennns
Perosedur Pengumpulan Data...........ccooceeveneeneenieneene



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Stadium Kanker Serviks menurut Laras (2009).........cccceevveeniennnne 25
Tabel 4.1 Tabel Definisi Operasional ..........coceeeerenieneeneeesee e 36
Tabel 4.2 Interval nilai koefisien Korelasi dan Kekuatan Hubungan............... 44

Tabel 5.1 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Usia pada Ibu Rumah
Tangga di Wilayah Puskesmas Mangli Kabupaten Jember Januari
TahuN 2018.......cceeeeceee e s 45

Tabel 5.2 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pendidikan pada [bu
Rumah Tangga di Wilayah Puskesmas Mangli Kabupaten Jember
Januari Tahun 2018 ........ccooiiiieeeeee e 45

Tabel 5.3 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pekerjaan pada Ibu
Rumah Tangga di Wilayah Puskesmas Mangli Kabupaten Jember
Januari Tahun 2018 ........ccooiiiieeeeee e 46

Tabel 5.4 Distribusi Frekuensi Responden berdasarkan Perilaku Vulva Hygiene
pada Ibu Rumah Tangga di Wilayah Puskesmas Mangli Kabupaten
Jember Januari Tahun 2018..........cooeiiiiiiiineeee e 47

Tabel 5.4.1 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Hasil Tabulasi Silang
antara Nilai Perilaku Vulva Hygiene dengan Usia pada Ibu Rumah
Tanggadi Wilayah Puskesmas Mangli Kabupaten Jember Januari
TaANUN 2018......coeiiiieeeee et e e nee e e 47

Tabel 5.4.2 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Hasil Tabulasi Silang
antara Nila Perilaku Vulva Hygiene dengan Pendidikan pada Ibu
Rumah Tangga di Wilayah Puskesmas Mangli Kabupaten Jember
Januari Tahun 2018 ..o 48

Tabel 5.5 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Hasil IVA pada lbu
Rumah Tangga di Wilayah Puskesmas Mangli Kabupaten Jember
Januari Tahun 2018 ........cccveoeieceee e 49

Tabel 5.5.1 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Hasil Tabulasi Silang
antaraHasi| IVA dengan Usia pada Ibu Rumah Tangga di Wilayah
Puskesmas Mangli Kabupaten Jember Januari Tahun 2018......... 49

Tabel 5.5.2 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Hasil Tabulasi Silang
antaraHasil IVA dengan Pendidikan pada Ibu Rumah Tangga di

Xiv



Wilayah Puskesmas Mangli Kabupaten Jember Januari Tahun 2018

Tabel 5.3 Hubungan Perilaku Vulva Hygiene dengan Risiko Ca Serviks pada Ibu
Rumah Tangga di Wilayah Puskesmas Mangli Kabupaten Jember
Januari Tahun 2018.........cccceoiiiieeceece e 50

XV



Bagan 3.1 Kerangka Konsep

DAFTAR BAGAN

XVi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Permohonan Menjadi responden

Lampiran 2 Informed Consent

Lampiran 3 Lembar Data Demografi / Kuesioner

Lampiran 4 Surat 1zin Pengambilan Data Awal dari Bakesbangpol

Lampiran 5 Surat 1zin Pengambilan Data Awal dari Dinas Kesehatan
Lampiran 6 Surat |zin Pengambilan Data Awal dari UPT. Puskesmas Mangli
Lampiran 7 Surat |zin Penelitian dari Universitas Muhammadiyah

Lampiran 8 Surat 1zin Penelitian dari Bakesbangpol

Lampiran 9 Surat 1zin Penelitian dari Dinas Kesehatan

Lampiran 10 Surat 1zin Penelitian dari UPT. Puskesmas Mang|

Lampiran 11 Surat telah melaksanakan Penelitian dari UPT. Puskesmas Mang|
Lampiran 12 Lembar Konsultasi Skripsi

XVii



	1 cover.pdf (p.1)
	1. cover dalam.pdf (p.2)
	2. PERNYATAAN PERSETUJUAN.pdf (p.3)
	3. PENGESAHAN.pdf (p.4)
	4.PENGUJI SKRIPSI.pdf (p.5)
	6. LEMBAR PERSEMBAHAN.pdf (p.6-7)
	7. MOTTO.pdf (p.8)
	8. KATA PENGANTAR.pdf (p.9-10)
	9 DAFTAR ISI.pdf (p.11-16)

