SKRIPSI

HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN KUALITAS
HIDUP SPIRITUAL PADA PASIEN HIV/AIDS DI WILAYAH
PUSKESMAS PUGER KABUPATEN JEMBER

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh
Gelar Sarjana Keperawatan

Oleh:
IRWANTO HADI KUSUMA
13.1101.1085

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
2017



PENGESAHAN

HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN KUALITAS
HIDUP SPIRITUAL PADA PASIEN HIV/AIDS DI WILAYAH
PUSKESMAS PUGER KABUPATEN JEMBER

IRWANTO HADI KUSUMA
13.1101.1085

Dewan Penguji Ujian Sidang Skripsi pada Program Studi S1 Keperawatan Fakultas

lImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, Agustus 2017

Penguji,

1. Ketua : Ns. Cipto Susilo, S.Pd., M.Kep (o, )
(NIDN.0715077001)

2. Penguji 1 : Ns .Luh Titi Handayani S.Kep.,M.Kes (PP )
(NIDN.0701077604)

3. Penguiji I : Amuji, S.KM.,M.Kep TP )

(NIDN.0015067201)

Mengetahui,
Dekan Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Jember

Ns. Awatiful Azza, M.Kep., Sp.Kep.Mat.
NIDN. 0013127001




KATA PENGANTAR

Dengan menyebut nama Allah SWT, segala puji bagi-Nya yang telah

melimpahkan rahmat serta hidayahnya sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi

yang berjudul “Hubungan Dukungan Sosial dengan Kualitas Hidup Spiritual Pada

Pasien HIV/AIDS Di Wilayah Puskesmas Puger Kabupaten Jember” dengan baik.

peneliti ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada seluruh pihak yang telah

membantu dalam penyelesaian skripsi ini, terutama kepada:

1.

Dr. Ir. Muhammad Hazmi, D.E.S.S. selaku Rektor Universitas
Muhammadiyah Jember;

Ns. Awatiful Azza, M.Kep., Sp.Kep.Mat., selaku Dekan Fakultas IImu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember;

Ns. Nikmatur Rohmah S.Kep., M.Kes., selaku Ketua Program Studi S1
Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jember;

Ns.Luh Titi Handayani S.Kep.,M.Kes., selaku Dosen Pembimbing | yang
telah membimbing dengan penuh kesabaran, mengarahkan, memberikan
motivasi, serta saran demi selesainya skripsi ini.

Ns. Ginanjar Sasmito Adi S. Kep., selaku Dosen Pembimbing 11 yang juga
telah membimbing dengan penuh kesabaran, mengarahkan, memberikan
motivasi, serta saran demi selesainya skripsi ini.

Seluruh dosen, staf dan karyawan program studi S1 Keperawatan
Universitas Muhammadiyah Jember yang tidak dapat saya sebutkan satu

persatu;



7. Keluarga dengan segala dukungan, terutama do’a yang tak henti di
panjatkan untuk saya.
8. Teman-teman kelas B angkatan 2013 atas dukungannya.
9. Teman-teman dan semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan
skipsi ini.
Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih belum sempurna. Oleh karena itu
peneliti mengharap kritik dan saran yang membangun untuk hasil yang lebih baik.

Semoga skripsi ini dapat bemanfaat.

Jember, Juni 2017

Peneliti



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt bbb i
PERNYATAAN PERSETUJUAN ...ttt ii
LEMBAR PENGESAHAN ...t i
LEMBAR PENGUJI PROPOSAL  ..cviiiiiiiiiieieie et iv
ABSTRAK ettt vV
ABSTRACK ottt b et reene e vi
MOTTO bbb b et b et e bt et e st e benbenbeene e vii
PERSEMBAHAN ..ottt viii
KATA PENGANTAR ottt ettt eneenes iX
DAFTAR IS ettt st be e nneas Xi
DAFTAR GAMBAR ..ottt sttt xiii
DAFTAR GRAFIK ottt Xiv
DAFTAR TABEL .ottt XV
DAFTAR LAMPIRAN L. .ooiiiiieieie sttt st XVi
BAB | PENDAHULUAN ... ..ottt 1
A, Latar BelaKang .......cveoviiiiiceccece e 1
B. RUMUSAN MaSalah .........cccoooiiiiiiiie e 5
C. Tujuan Penelitian ........oooiiiiiiiiiieeese s 6
D. Manfaat PENEIITIAN ........cccveiiieiiee e 6
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ettt 8
A. KONSEP HIV/AIDS ...t 8
B. Konsep DUKUNGan SOSIAl........ccccoiiiiiiiiiiiiieieee s 21
C. Konsep Kualitas HIdUP ......coviiiiiiiecie e 26
D. KONSEP SPIFTTUAL.....cveeiiiiiiieiie e 28
E. Penelitian Terkait..........ccooiveiieieiieiieie e 31
BAB I1l KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS........cccoceieiiiececeeeeeee 33
A, Kerangka KONSEP .....coiieeiieiiiie et 33

B. HIPOTESIS ..t et nneas 34



BAB IV METODE PENELITIAN ..ocoiii 35

A. Desain Penelitian .......ccccoiiiiiiiiiese e 35
B. Populasi, Sampel dan Sampling ... 35
C. Definisi Operasional ...........ccccveieiieiieeie e 38
D. Tempat PENEHILIAN ......ccocviiicieiic e 40
E. WakKtu Penelitian .........ccocoiiiiiiiiseee e 40
F. EtiKa PENEIITIAN ....ocvoiviiiiieieeee s 40
G. Alat Pengumpulan Data...........ccccviieiieiiiie e 42
H. Prosedur Pengumpulan Data ...........cccooviirinininieiee e 43
I. Rencana AnaliSis DAt ..........coveieieieieieiisesee e 44
BAB V HASIL PENELITIAN ..ot 48
A Data UMUM.......oiiiieee e e
B. Data KNUSUS. ......coviiiiiiiieieeie et enee e 50
BAB VI PEMBAHASAN.......c.oootiiiieie ettt sne e s 54
A. Interpretasi Dan Diskusi Hasil............ccocooiiiiiiiiie 54
B. Keterbatasan Penelitian.............ccoccovieiiiiiiiieiece e 60
C. Implikasi Untuk Layanan Kesehatan...........c.cccccovveiiieiiieiie e 60
BAB VII KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 61
AL KESIMPUIAN. ... sra e aaa e 61
Bl SAIAN. ... s 61
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 63

LAMPIRAN



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Informed Consent

Lampiran 2 Lembar Persetujuan Menjadi Responden
Lampiran 3 Lembar Kuesioner

Lampiran 4 Surat ljin Pengambilan Data Awal
Lampiran 5 Surat ijin Penelitian

Lampiran 6 Surat Selesai Penelitian

Lampiran 5 Lembar Konsultasi



DAFTAR PUSTAKA

Aliyah, A. I. M. Dan S. (2013). Tingkat Kecemasan Dan Strategi Koping Religius
Terhadap Penyesuaian Diri Pada Pasien HIV/AIDS Klinik VCT RSUD Kota
Bekasi, 6.

Agama, S. D. A. N., & Witono, T. (2012). Dalam Usaha-Usaha Kesejahteraan
Sosial, 119-140.

Agisni, Y. (2016). Hubungan Social Support Keluarga Dengan Adaptasi Psikologis
Ibu Post Partum Primipara Di Rsia Srikandi Ibi Jember, Skripsi. Fakultas limu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember: Tidak Dipublikasikan.

Amelia, dkk. (2010). Hubungan Antara Dukungan Sosial Dengan Depresi Pada
Lanjut Usia Yang Tinggal Di Panti Wreda Wening Wardoyo Jawa Tengah,
(Ayat 3).

Astuti, A. (2011). Hubungan antara Dukungan Sosial yang diterima dengan
Kebermaknaan Hidup Pada ODHA ( Orang dengan HIV / AIDS).

Chintya, dkk. (2015). Pengaruh Teknik Talking Stick Terhadap Pengetahuan Dan
Sikap Dalam Pencegahan HIV / AIDS Pada Remaja Di Smp Negeri 1 Puger
Kabupaten Jember ( The Effect Of Talking Stick Towards Knowledge And In
Puger 1 Junior High School , Jember ), 3(3), 443-449.

Dr.Nursalam, N. D. K. (2009). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Terinfeksi
Hiv/Aids. Jakarta: Salemba Medika.

Diatmi, K., & Diah, I. G. A. (2014). Hubungan Antara Dukungan Sosial dengan
Kualitas Hidup pada Orang Dengan HIV dan AIDS ( ODHA ) Di Yayasan Spirit
Paramacitta, 1(2), 353-362.

Firmansyah, 1. (2014). Hubungan Tingkat Depresi Dengan Kualitas Hidup Pada
Lansia Dikelurahan Jember Kidul Kecamatan Kaliwates Kabupaten Jember,
Skripsi. Fakultas IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember: Tidak
Dipublikasikan.

Gede Meyantara, dkk. (2016). Jurnal Keperawatan Community Of Publishing In
Nursing (Coping) Ners Issn: 2303-1298, 49-53.

Geo F. Brooks, Janest S. Butel, S. A. M. (2008). Mikrobiologi Kedokteran (23rd Ed.).
Jakarta: Buku Kedokteron Egc.

Komariyah, L., & Indonesia, U. P. (2016). Pengaruh Musik Angklung Terhadap,
2(1), 10-15.



Kementrian Kesehatan RI. (2016). Infodatin HIV/AIDS. Kementrian Kesehatan RI.

Lisnawati L, Sori M, 1. (2016). Hubungan Stigma , Depresi Dan Kelelahan Dengan
Kualitas Hidup Pasien Hiv / Aids Di Klinik Veteran Medan Correlation Of
Stigma , Depression And Fatigue With Quality Of Life Among Hiv / Aids Patients
In Klinik Veteran Medan Lisnawati Lubis *, Sori Muda Saru, Vii(1), 1-12.

Marni, A., Psikologi, F., & Ahmad, U. (2015). Pada Lansia Di Panti Wredha Budbhi
Dharma Yogyakarta Abstrak, 3(1), 1-7.

Mujib, A. (2015). Implementasi Psiko-Spiritual Dalam Pendidikan Islam, (95), 195—
204.

Nana Noviana, S. S. M. K. (2016). Konsep HIV/AIDS, Seksualitas Dan Kesehatan
Reproduksi. Jakarta: Cv.Trans Info Medis.

Nursalam. (2011). Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian limu Keperawatan
(Edisi 2). Jakarta: Salemba Medika.

Rosa, A. Weusi F. (2014). Hubungan Spiritualitas Dengan Keputusan Menjadi
Pekerja Seks Komersial Di Wilayah Desa Besini Kecamatan Puger Kabupaten
Jember, Skripsi. Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember:
Tidak Dipublikasikan.

Ramdhani H, Eka N, D. (2016). Kulitas Hidup orang dengan HIV positif, Pengguna
Napza, dan Masyarakat Miskin Kota yang Mengikuti Aktifitas Street Soccer di
Rumah Cemara Bandung Ramdhani Hanwar N 1, Eka Nugraha 2 , Kurnia Eka
Wijayanti 3, 1(September), 24-33.

Saryono. (2008). Metodologi Penelitian Kesehatan (Mitra Cend). Yogyakarta. Mitra
Cendikia Press.

Saryono. (2011). Metodologi Penelitian Kualitatif dalam Kesehatan. Yogyakarta:
Nuha Medika.

Setiadi. (2013). Konsep dan praktik Penulisan Riset Keperawatan (Edisi Kedua).
Yogyakarta: Graha llmu.

Suharsimi Arikunto. (2007). Prosedur penelitian suatu pendekatan praktik. Jakarta:
Rineka Aksara.



