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PERSEMBAHAN 

      Ya ALLAH, waktu yang sudah kujalani dengan jalan hidup yang sudah menjadi 

takdirku, sedih, bahagia, dan bertemu dengan orang-orang yang memberiku sejuta 

pengalaman bagiku, yang telah memberi warna-warni kehidupanku. 

      Kubersujud dihadapan Mu, Engkau berikan aku kesempatan untuk bisa sampai 

dipenghujung awal perjuanganku segala puji bagimu ya Allah.., 

Alhamdulillah..Alhamdulillah..Alhamdulillahirobbil’alamin.... 

         Sujud syukurku kusembahkan padamu Tuhan Yang Maha Agung nan Maha Tinggi nan 

Maha Adil nan Maha  Penyayang, atas takdirmu telah kau jadikan aku manusia yang 

senantiasa berpikir, berilmu, beriman dan bersabar dalam menjalani hidup ini, semoga 

keberhasilan ini menjadi satu langkah awal bagiku untuk meraih cita-cita besarku. 

        Kupersembahkan sebuah karya kecil ini untuk Ibu dan Bapak  tercinta yang tiada 

pernah hentinya selama ini memberiku semangat, ketulusan doa, dorongan, nasehat, dan 

kasih sayang serta pengorbanan yang tak tergantikan hingga aku selalu kuat menjalani 

rintangan yang ada didepanku..... Bapak.... Ibu... terimalah bukti kecil ini sebagai kado 

keseriusanku untuk membalas semua pengorbananmu.... dalam hidupmu demi hidupku kalian 

ikhlas mengorbankan sgala perasaan tanpa kenal lelah, dalam lapar berjuang separuh nyawa 

hingga segalanya.... maafkan anakmu yang masih saja menyusahkanmu.... 

       Spesial buat seseorang !! Terimakasih untuk semua-semuanya yang pernah tercurahkan 

untukku. Untuk seseorang direlung hati percayalah bahwa hanya ada satu namamu yang 

selalu kusebut-sebut dalam benih-benih doaku, semoga keyakinan dan takdir ini terwujud, 

menjadikan imamku didunia dan akhirat, amin... 

        Buah hati bunda, yang senantiasa memberikan dukungan, semangat, senyum dan 

doanya untuk keberhasilan ini, cinta kalian adalah memberikan kobaran semangat yang 

menggebu, terikasih dan sayangku serta perjuangan ini untuk kalian. 

       Saudara, sahabat, dan teman tersayang IGD RS balung, tanpa semangat, dukungan 

dan bantuan serta motivasi kalian semua tak akan mungkin aku sampai disini, tanpamu teman 

aku bukan siapa-siapa yang takkan jadi apa-apa. Terimakasih tukeran jadwal dinesnya selama 

saya menempuh perkuliahan sampai saat ini, kalian adalah saudara terbaik dan terhebatku. 
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       Untuk ribuan tujuan yang harus tercapai, untuk jutaan impian yang harus dikejar, untuk 

sebuah pengharapan, agar hidup jauh lebih bermakna, hidup tanpa mimpi ibarat air sungai 

mengalir tanpa tujuan, teruslah belajar, berusaha, dan berdoa untuk menggapainya.jatuh 

berdiri lagi, kalah mencoba lagi, gagal bangkit lagi, sampai Allah SWT berkata “waktunya 

pulang”.Hanya sebuah karya kecil dan untaian kata-kata ini yang dapat kupersembahkan 

kepada semua, terimakasih beribu terimakasih kuucapkan, atas segala kekhilafan salah dan 

kekurangan, kerendahkan hati serta serta diri menjabat tanganmeminta beribu-ribu kata maaf 

tercurah, skripsi ini kupersembahkan. 

Jember, Maret 2018 

Peneliti  
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MOTTO 

 

Allah akan meninggikan derajat orang – orang yang beriman diantara kamu dan 

orang  - orang yang memiliki ilmu pengetahuan. 

(Al-Mujadillah:11) 

 

Harga kebaikan manusia adalah di ukur menurut apa yang telah di  

laksanakan atau diperbuatannya  

(Ali Bin Abi Thalib) 

 

Man Shabara Zhafira 

Barang siapa menapaki jalan-Nya paasti akan sampai tujuan. 

 

Selalu ada harapan bagi orang yang berdo’a dan selalu ada jalan bagi orang yang 

berusaha 
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KATA PENGANTAR 

 Alhamdulillah, Puji syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah SWT, yang 

senantiasa memberikan rahmat dan hidayah-Nya. Hanya karena kehendak Allah 

SWT, akhirnya peneliti dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Hubungan 

Dukungan Petugas Kesehatan Dengan Perilaku Konsumsi Nutrisi Pada Ibu Post 

Operasi Sectio Caesarea Fase Immediately Di Ruang Nifas RSD Balung Jember”. 

Skripsi ini disusun guna memenuhi syarat untuk menyelesaikan pendidikan S1 

Keperawatan di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember. 

Peneliti merasa bahwa selesainya skripsi ini karena bimbingan, bantuan 

dan dorongan dari banyak pihak, maka pada kesempatan ini perkenankan peneliti 

untuk menyampaikan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya 

kepada yang terhormat: 

1. Dr. Ir. M. Hazmi, DESS selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Jember. 

2. Ns. Awatiful Azza M. Kep., Sp. Kep. Mat, selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember. 

3. Ns. Sasmiyanto, S.Kep.,M.Kes., selaku Ketua Program Studi S1 Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember. 

4. Diyan Indriyani, S.Kp.,M.Kep.,Sp.Mat selaku Pembimbing I yang telah 

banyak meluangkan waktu, tenaga, kesabaran dan pikiran dalam membimbing 

dan memberikan pengarahan dalam menyusun skripsi ini. 

5. Ns. Yeni Suryaningsih, S. Kep, M. Kes, selaku dosen pembimbing II dalam 

penelitian ini, yang dengan penuh kesabaran, keikhlasan telah membimbing 

dengan cermat, memberikan masukan-masukan, motivasi, inspirasi dalam 

bimbingan sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. 
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6.  Kedua orang tua yangselalu memberi semangat, doa, dorongan dalam bentuk 

moral maupun material sehingga skripsi ini dapat diselesaikan, terimakasih 

ibu, ibu, ibu, dan bapak. 

7. Imam dunia dan akhiratku yang selalu memberi semangat, kekuatan, doa, 

motifasi, dorongan dalam bentuk moral sehingga skripsi ini dapat 

diselesaikan, kamu adalah segalanya dalam hidup. 

8. Moh. Hadi Kusumowanto, S.ST selaku kepala ruang IGD yang telah 

memberikan ijin serta dorongan untuk menempuh S1, semoga setelah ini 

mendapat ijin untuk jenjang selanjutnya. 

9. TIM IGD RSD BALUNG yang tidak bisa disebutkan satu persatu, terimakasih 

untuk bantuan doa dan tenaga selama saya menempuh kuliah dari awal 

hingga selesai, dengan ikhlas sering saya tukar jadwalnya, tanpa kalian saya 

tidak akan sampai pada tahap ini. 

10. Anak bunda yang selalu menjadi semangat dan tujuan bunda untuk lebih baik 

lagi, kalian adalah tujuan terbesar bunda. 

Dalam penyusunan skripsi ini, peneliti menyadari masih jauh dari 

sempurna, untuk itu peneliti sangat mengharap kritik dan saran yang sifatnya 

membangun demi kesempurnaan skripsi ini. Semoga penelitian ini dapat 

bermanfaat bagi perkembangan ilmu pengetahuan, khususnya di bidang 

keperawatan. 

 

 

        Jember, Maret 2018 

         Peneliti 
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