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Abstrak  

Pendahuluan:. Dukungan keluarga merupakan suatu keadaan yang bermanfaat dari 

kelompok kecil yang memiliki hubungan erat agar remaja putri dapat menjaga 

kebersihan organ reproduksi remaja putrid. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

hubungan dukungan keluarga dengan perilaku hygiene reproduksi pada remaja putri 

di SMPN 11 Jember. Metode: Desain penelitian ini adalah korelasi dengan 

menggunakan pendekatan cross sectional. Populasi 204 dengan jumlah sampel 135 

siswi yang diambil secara Stratified Random Sampling. Instrumen yang digunakan 

kuesiner, analisa data menggunakan uji korelasi Spearman Rank. Hasil:. Dukungan 

keluarga (37.0%) kategori baik dan (63.0%) kategori cukup, perilaku hygiene 

reproduksi (31.9%) kategori baik dan (68.1%) kategori cukup. Hasil uji statistik 

menunjukkan terdapat hubungan dalam kategori tinggi atau kuat antara dukungan 

keluarga dengan perilaku hygiene reproduksi  (P value= 0.000; α= 0.05; r= 0.710) 

Diskusi: dukungan keluarga dalam kategori cukup berhubungan dengan perilaku 

hygiene reproduksi dengan kategori cukup 

Kata Kunci: Remaja Putri, Dukungan Keluarga, Perilaku Hygiene Reproduksi  
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Abstract 

ABSTRACT 

Preliminary: Family support is a beneficial situation of small groups that have close 

relationships so that young women can keep the reproductive organs clean teenagers. 

The purpose of this study to determine the relationship of family support with 

reproductive hygiene behavior in teenage girl in SMPN 11 Jember. Method: The 

design of this research is correlation using cross sectional approach. Population 204 

with sample size 135 student taken by Stratified Random Sampling. The instrument 

used is kuesiner, data analysis using Spearman Rank correlation test. Result: Family 

support (37.0%) good category and (63.0%) sufficient category, reproductive hygiene 

behavior (31.9%) good category and (68.1%) enough category. The results of 

statistical tests show that there is a relationship in the high or strong category between 

family support and reproductive hygiene behavior (P value = 0.000; α = 0.05; r = 

0.710) Discussion: family support in the category quite related to reproductive 

hygiene behavior with sufficient category 
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