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ABSTRAK 

 

Introduksi: Persepsi merupakan salah satu aspek psikologis yang penting bagi 

manusia dalam merespon kehadiran berbagai aspek dan gejala di sekitarnya. 

Seseorang  menghadapi stressor dari berbagai hal, terutama masalah fisik akibat 

kegagalan fungsi ginjal. Selain fisik, masalah ekonomi, sosial dan psikologis 

sering melemahkan kemampuan adaptasi pasien. Penelitian ini bertujuan 

menganalisis hubungan persepsi dengan kemampuan adaptasi psikologis pasien 

yang dilakukan tindakan hemodialisa di Rumah Sakit Jember Klinik Metode: 

Desain dalam penelitian ini menggunakan desain korelasional dengan pendekatan 

cross sectional proses penelitian dilaksanakan pada bulan Juli (2018). Teknik 

pengambilan sampel menggunakan purposive sampling dengan jumlah sampel 

sebanyak 42 responden. Instrumen penelitian menggunakan kuisioner. Analisis 

data yang digunakan ialah analisis statistik spearman rho. Hasil: Hasil penelitian 

menunjukkan ada hubungan persepsi dengan kemampuan adaptasi psikologis 

pasien yang dilakukan tindakan hemodialisa di Rumah Sakit Jember Klinik p 

value = 0,000  dan nilai coefficient correlation spearman’s rho 0, 786. Diskusi: 

Diharapkan kepada pihak rumah sakit dan keluarga agar selalu memberikan 

informasi, serta memberikan pendidikan kesehatan tentang terapi hemodialisa 

agar dapat meningkatkan persepsi pasien yang menjalani tindakan hemodialisa 

menjadi lebih baik. 
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