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ABSTRAK 

Pendahuluan: Kontrasepsi mantap (Vasektomi) merupakan metode kontrasepsi 

dengan pemotongan sebagian (0.5-1 cm ) pada vasa deferensia atau tindakan 

operasi ringan dengan cara mengikat atau memotong saluran sperma sehingga 

sperma tidak dapat lewat dengan demikian tidak terjadi pembuahan. Persepsi 

merupakan proses ketika seseorang mulai menyeleksi, mengatur, dan 

menginterpretasikan informasi yang ada untuk menciptakan gambaran yang berarti. 

Penelitian ini untuk mengidentifikasi hubungan persepsi suami dengan penggunaan 

kontrasepsi mantap (Vasektomi) di wilayah kerja Puskesmas Jelbuk Kabupaten 

Jember Metode: Desain penelitian ini menggunakan desain cross sectional. 

Populasi penelitian ini 184 pria usia subur dengan sampel 113 responden. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan Cluster Random Sampling. Hasil: Penelitian ini 

menunjukan persepsi suami terhadap penggunaan kontrasepsi mantap dengan 

persepsi positif sebesar 68,1% sedangkan yang memiliki persepsi negatif sebesar 

31,9% dan didapatkan pula 68,1% tidak menggunakan kontrasepsi sedangkan 

31,9% menggunakan kontrasepsi mantap. Hasil uji statistik dengan menggunakan 

Spearman Rho menunjukkan bahwa dari 113 responden diperoleh nilai signifikan 

p value 0,000  a ≤ 0,05 R – 468 yang menunjukkan ada hubungan persepsi suami 

terhadap penggunaan kontrasepsi mantap (vasektomi) di wilayah kerja puskesmas 

Jelbuk Kabupaten Jember. Diskusi: Sehingga perlu keterlibatan tokoh masyarakat 

atau tokoh agama dalam memberikan edukasi atau pemahaman pada suami dalam 

penggunaan kontrasepsi. 
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ABSTRACT 
Introduction: Vasectomy is a contraceptive method with partial cutting (0.5-1 cm) 

in vasa deferensia or mild surgery by binding or cutting the sperm ducts so that the 

sperm can not pass thus fertilization does not occur. Perception is a process 

whereby a person begins to select, organize, and interpret the information to create 

meaningful images. This research is to identify the relationship of husband's 

perception with the use of contraception steady (Vasectomy) in work area of 

Puskesmas Jelbuk Jember District Method: This research design 

using cross design sectional. The population of this study were 184 men of 

reproductive age with a sample of 113 respondents. The sampling technique 

used Cluster Random Sampling. Results: This study shows the perception of 

husband to the use of contraception steady with positive perception equal to 68,1% 

whereas that have negative perception 31,9% and also found 68,1% do not use 

contraception while 31,9% use contraception steady. The result of statistical test by 

using Spearman Rho showed that from 113 respondents obtained significant value 

of p v alue 0,000 a ≤ 0,05 R - 468 which indicate there is relation of husband 

perception to the use of vasectomy (contraseption) in work area of Jelbuk health 

center of Jember regency. Discussion: So it needs the involvement of community 

leaders or religious leaders in providing education or understanding to the husband  

contraceptive use. 
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