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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang 

Pembangunan kesehatan merupakan bagian integral dari 

pembangunan nasional yang bertujuan bahwa setiap penduduk mempunyai 

kemampuan hidup sehat yaitu keadaan sejahtera badan dan jiwa, dan 

memungkinkan setiap orang hidup produktif secara sosial dan ekonomis. 

Untuk mencapai tujuan tersebut pembangunan kesehatan dilaksanakan secara 

bertahap. 

Untuk mencapai tujuan tersebut sangat dibutuhkan eksistensi tenaga 

keperawatan yang profesional dimana dalam memberikan pelayanan 

digunakan pelaksanaan asuhan keperawatan. Sejalan dengan perkembangan 

ilmu pengetahuan dan teknologi bidang keperawatan, untuk memenuhi 

tuntunan masyarakat. Maka perawat dituntut untuk memiliki ilmu 

pengetahuan dan keterampilan dalam memberikan pelayanan secara 

komprehensif yang meliputi aspek biopsikososial spiritual melalui 

pendekatan proses keperawatan, sehingga asuhan keperawatan dapat 

diberikan secara tepat guna dengan penuh tanggung jawab. 

Salah satu masalah penyakit yang sering terjadi dan menyerang pada 

bayi dan balita yaitu Kejang Demam yang penyebabnya belum diketahui 
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dengan pasti, akan tetapi akan menimbulkan komplikasi pada pertumbuhan 

dan perkembangan anak. 

Berdasarkan data dari Medical Record puskesmas Majene Kab. Bondowoso, 

jumlah kasus kejang demam dapat dilihat sebagai berikut. 

1. Pada Tahun 2014 kasus kejang demam rawat inap berjumlah 46 orang 

dengan jumlah pasien laki – laki 34 orang (59,45%) dan jumlah pasien 

perempuan12 orang (43,24%), dan jumlah pasien yang meninggal 

sebanyak 1 orang (1,35%) 

2. Pada Tahun 2015 (Januari – Juli ) kasus kejang demam rawat inap 

berjumlah 45 orang dengan jumlah pasien laki – laki 19 orang (42,22%) 

dan jumlah pasien perempuan sebanyak 20 (44,44%), dan jumlah pasien 

yang meninggal sebanyak 2 orang (4,44%) 

Masih tingginya angka kejadian kejang demam menjadi dasar perlunya  

penerapan asuhan keperawatan pada kasus Kejang Demam untuk membantu 

proses penyembuhan dan meningkatkan pengetahuan masyarakat sehingga 

angka kejadian Kejang Demam dapat menurun. 

Untuk itu, dalam rangka meningkatkan ilmu pengetahuan dan keterampilan 

sesuai dengan pendidikan, maka setiap mahasiswa menyusun suatu karya 

tulis ilmiah berupa Asuhan Keperawatan pada klien secara individu. 

Berdasarkan kenyataan di lahan penulis mendapatkan kasus   sistem  

Persyarafan.  Maka   pada   kesempatan ini penulis dapat menyusun karya 

tulis dengan judul “Asuhan Keperawatan Pada By “R” Dengan gangguan 
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Neurologi ; Kejang Demam  di Ruang Perawatan Anak Puskesmas sukosari 

Kab.Bondowoso” pada tanggal 07-09 februari 2017. 

 

B. Batasan Masalah 

Karena luasnya masalah kejang demam, maka bahasan karya tulis ini hanya 

mencakup pelaksanaan “Asuhan Keperawatan Pada Klien By “R” Dengan 

Kejang Demam yang dirawat di Ruangan Perawatan Anak Puskesmas 

Sukosari,Kab.Bondowoso selama 3 hari dari tanggal 07-09 februari 2017. 

 

C. Tujuan Penulisan 

1. Tujuan Umum 

Untuk menggambarkan asuhan keperawatan pada pasien dengan kejang 

demam. 

2. Tujuan  Khusus 

Dalam penulisan karya tulis ilmiah ini diharapkan penulis mampu: 

a. Memahami masalah-masalah keperawatan yang timbul pada pasien 

dengan kejang demam. 

b. Memahami alternatif pemecahan masalah keperawatan yang timbul 

pada pasien kejang demam. 

c. Mengindetifikasikan faktor pendukung dan penghambat yang 

ditemukan dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien 

dengan kejang demam. 

 



4 
 

 
 

D.    Manfaat penulisan 

1. Penulis 

Menambah pengetahuan penulis khususnya mengenai penyakit dengan 

gangguan sistem Neuorologi sebagai peningkatan suhu tubuh dan 

pengetahuan tentang Asuhan Keperawatan pada klien dengan gangguan 

sistem Nerologi : Kejang Demam. 

2. Bagi Akademik 

Sebagai salah satu persyaratan dalam menyelesaikan pendidikan pada 

Program Studi Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jember 

Program D III Keperawatan 

3. Bagi Pelayanan Puskesmas 

Dapat memberikan masukan bagi Puskesmas untuk mengambil langkah-

langkah kebijakan dalam rangka meningkatkan mutu pelayanan 

keperawatan terutama yang berkaitan dengan Asuhan Keperawatan 

dengan gangguan sistem Neuorologi : Kejang demam. 

4. Bagi Klien dan Keluarga 

a. Meningkatkan pengetahuan klien dan keluarga tentang cara 

pencegahan, perawatan dan pengobatan penyakit dengan gangguan 

sistem Nerologi : Kejang Demam 

b. Memberikan pelayanan bagi klien dengan gangguan Nerologi : 

Kejang Demam. 


