SKRIPSI

HUBUNGAN DUKUNGAN ORANG TUA DENGAN PERILAKU
PENGGUNAAN SMARTPHONE PADA ANAK
REMAJA DI SMPN 13 JEMBER

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar
Sarjana Keperawatan

Oleh:
Suko Dwipeni Ayullahwidha
14.1101.1021

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
2018



SKRIPSI

HUBUNGAN DUKUNGAN ORANG TUA DENGAN PERILAKU
PENGGUNAAN SMARTPHONE PADA ANAK
REMAJA DI SMPN 13 JEMBER

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh
Gelar Sarjana Keperawatan

Oleh:
Suko Dwipeni Ayullahwidha
14.1101.1021

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
2018



PERNYATAAN PERSETUJUAN

HUBUNGAN DUKUNGAN ORANG TUA DENGAN PERILAKU
PENGGUNAAN SMARTPHONE PADA ANAK
REMAJA DI SMPN 13 JEMBER

Suko Dwipeni Ayullahwidha
NIM. 14.1101.1021

Skripsi ini telah diperiksa oleh pembimbing dan telah disetujui untuk dipertahankan
dihadapan Tim Penguji Skripsi Program Studi S1 Keperawatan Fakultas limu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, 10 Juli 2018

Pembimbing |

Ns. Suprivadi, S.Kep., M.Kes
NIDN.0015047409

Pembimbing Il

Ns. Mad Zaini, M.Kep.,Sp.Kep.J.
NIDN. 0714078705




PENGESAHAN

HUBUNGAN DUKUNGAN ORANG TUA DENGAN PERILAKU
PENGGUNAAN SMARTPHONE PADA ANAK
REMAJA DI SMPN 13 JEMBER

Suko Dwipeni Ayullahwidha
NIM. 14.1101.1021

Dewan Penguji Ujian Sidang Skripsi pada Program Studi S1 Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember
Jember, 10 Juli 2018

Penguiji,
1. Ketua : Ns. Sasmiyanto, S.Kep., M.Kes T )
NIDN. 0716047902
2. Penguji | - Ns. Supriyadi, S.Kep., M.Kes TR
NIDN.0015047409
3. Pengujill :Ns. Mad Zaini, M.Kep.,Sp.Kep.J. TP

NIDN. 0714078705

Mengetahui,

Dekan

Ns. Awatiful Azza, M.Kep., Sp.Kep.Mat
NIP.197012132005012001




PENGUJI SKRIPSI

Dewan Penguji Ujian Skripsi Pada Program S1 Keperawatan

Fakultas IlImu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, 10 Juli 2018

Penguiji |

Ns. Sasmiyanto, S.Kep., M.Kes
NIDN. 0716047902

Penguji Il

Ns. Suprivadi, S.Kep., M.Kes
NIDN.0015047409

Penguji 111

Ns. Mad Zaini, M.Kep.,Sp.Kep.J.
NIDN. 0714078705




LEMBAR PERSEMBAHAN

Alhamdulillah hirobbilalamin saya ucapkan kepada Allah SWT atas rahmat
serta hidayah — Nya yang selalu memberikanku kekuatan, kesabaran kelancaran
serta kemudahan dalam menyusun tugas akhir ini. Semua ini tidak terlepas dari

segala bantuan do’a dan motivasi dari orang — orang yang aku sayang.

1. Hariyanto dan Sumiyati yang selalu menyumbang doa dan memberikan
dukungan yang tiada hentinya untuk terselesainya skripsi ini.

2. Bagus Arditya Husadha yang selalu menyumbang doa dan memberikan
dukungan yang tiada hentinya untuk terselesainya skripsi ini.

3. Govin Ali Azes yang selalu menemani dan memberikan motivasi demi
terselesaikannya skripsi ini

4. Dewi Putri, Anis Cahyani, Laela Ayu, Inggar Esti, Siska Vidayanti,
Kholimatus Sa’diah, Priliansari Fajrisah, Laelatul Jannah, dan Fitria Dwi yang
selalu memberikan dukungan demi terselesainya skripsi ini.

5. Kepada semua pihak yang tidak bisa peneliti sebutkan satu persatu yang telah
banyak memberikan bantuan baik material maupun spiritual demi

terselesainya skripsi ini.



KATA PENGANTAR

Syukur Alhamdulillah saya panjatkan kepada Allah SWT yang telah memberikan

rahmat serta hidayahNya yang selalu memberikan kekuatan, kesabaran dan

kemudahan sehingga peneliti dapat menyelesaikan tugas menyusun skripsi yang

berjudul “Hubungan Dukungan Orang Tua Dengan Perilaku Penggunaan Smartphone

Pada Anak Remaja Di SMP Negeri 13 Jember”. Terlaksananya penulisan skripsi ini

adalah berkat bantuan dan dukungan dari berbagai pihak, maka dalam kesempatan ini

saya mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya kepada:

1.

2.

Dr. Ir. M. Hazmi, DESS selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Jember.
Ns. Awatiful Azza, M.Kep., Sp.Kep.Mat, selaku Dekan Fakultas Ilmu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember.

Diyan Indriyani, M.Kep., Sp.Kep.Mat selaku Wakil Dekan Fakultas IImu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember.

Ns. Sasmiyanto, S.Kep., M.Kes, selaku Ketua Program Studi S1 Keperawatan
Universitas Muhammadiyah Jember

Ns. Supriyadi, S.Kep., M.Kes, selaku pembimbing | skripsi yang telah
memberikan bimbingan, pertimbangan, dan saran dalam penyusunan skripsi
ini.

Ns. Mad Zaini, S.Kep., M.Kep, selaku pembimbing Il skripsi yang telah
memberikan bimbingan, pertimbangan, dan saran dalam penyusunan skrispsi

ini.



7. Bapak dan Ibu Dosen pengajar Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Jember yang dengan penuh tanggung jawab dalam
mengaplikasikan ilmunya.

8. Seluruh Staf Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember
yang telah banyak memberikan bantuan kepada peneliti.

9. Kepala sekolah SMPN 13 Jember Drs. Mohamad Pagi, MM.Pd telah
memberikan ijin untuk melakukan penelitian di SMPN 13 Jember

10. Siswa kelas 7 SMPN 13 Jember yang telah bersedia menjadi responden dalam
penelitian ini

Akhirnya peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kata sempurna,

karenanya peneliti mengharapkan kritik maupun saran yang sifatnya membangun

yang diharapkan akan menyempurnakan penelitian ini.

Jember, 10 juli 2018

Peneliti



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL ....oiiiiiiiiiiiiiiiiiiienssnsssssssssssssssssssssssnnsnnes i
PERNYATAAN PERSETUIUAN.......cciii ettt e e i
PENGESAHAN ... e s a e e e e e s e e e e e eaaaans ii
LEMBAR PENGUJI SKRIPSI ..oooeoiiiiie et WY}
AB ST RAK e aaa e Y
LEMBAR PERSEMBAHAN ....oooiiiiiii et e e e vii
1YL N I 1 T OSSPSR viii
KATA PENGANTAR ..ottt e e e e e e e nnnranaa e e e e e e a s IX
DAFTAR IS] e a e e e e e s rbra e e e e e e e e Xi
DAFTAR BAGAN ..ottt e e e e s e e e e e e e s st aa e e e e e e e e Xiii
Nl N o Y ] Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ....cettiitiiiiiitiiissasassssesssssssssasnsnsnnnnsnnsnnnnnns XV
BAB I PENDAHULUAN. ... 1
A. Latar Belakang..........ccoocoiiiiiiiiiiii e 1
B. Rumusan Masalah............ccceoviiieiiiniiiic e 4
C. Tujuan Penelitian .........ccocoeeiiiiiiiiieiiee e 5
D. Manfaat Penelitian ...........cccveeviieeiiiie e 5
BAB 11 TINJAUAN PUSTAKA . ...t 7
A. Konsep Dukungan Orang tua ..........ccccvevevveiiieeesieeesiee e 7
B. Konsep Perilaku Penggunaan Smartphone pada remaja......... 11
C. Penelitian Terkait..........cccoeiiuieiiiiiiiesiie e 22
BAB 111 KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS.........c.cccoeveininn. 24
A. Kerangka Konsep Penelitian ...........cccccevvveiiiveiiiine e, 24
B. Hipotesis Penelitian...........ccccccveeiiiiieiiiee e 25
BAB IV METODE PENELITIAN. ...cciiiie e 26
A. Desain Penelitian ..........ccoovviiiiiiin i 26
B. Populasi, Sampel dan Sampling ..........ccccoevveiiiii i, 26
C. Tempat dan Waktu Penelitian..............cccccooeveeiiieeiie e, 29
D. Definisi Operasional ............ccccceeviiiiiiiee e 29
E. Etika Penelitian..........cccooiiiiiiiii e 31
F. Alat Pengumpul Data...........cccovveeviiiieiiie e 32
G. Prosedur Pengumpulan Data .............cccccveevieeeiieecsiiie e, 33
H. Pengolahan dan Analisis Data.............ccccccevveiiieeciiiee e, 34
BAB V HASIL PENELITIAN. ..ot 38
AL Data UmMUM e 38

B. Data KNUSUS......ceeeeee e 42



BAB VI PEMBAHASAN. ..ottt 44
A. Intepretasi HasSil ... 44
B. Keterbatasan Penelitian ............cccoovveiiiiiieiiieniccnec e 49
C. Implikasi Keperawatan............ccccovveriiieniiniieiiieseeeee e 50
BAB VII KESIMPULAN DAN SARAN.....c.ooiie e 51
A, KeSIMPUIAN ... 51
B. SAran ....ooiiiie 51
DAFTAR PUSTAKA .ttt 53
LAMPIRAN ..ottt 57



Bagan 3.1 Kerangka Konsep

DAFTAR BAGAN



DAFTAR TABEL

Tabel 4.1 Definisi OPerasional...........c.cooveiiiiiiiiiei e
Tabel 4.2 Pedoman Interpretasi Koefisien Korelasi....................cooooeini.

Tabel 5.1 Distribusi Frekuensi Usia Anak Remaja Di SMPN 13 Jember ...........
Tabel 5.2 Distribusi Frekuensi Jenis Kelamin Anak Remaja Di SMPN 13
JEBIMDET s
Tabel 5.3 Distribusi Frekuensi responden berdasarkan usia ayah pada anak
remaja di SMPN 13 JEMDE.......cccviiiiiiieiiieiie e
Tabel 5.4 Distribusi Frekuensi responden berdasarkan usia ibu pada anak
remaja di SMPN 13 JEMDET.......cccvoiiiiiiiiiieiie e
Tabel 5.5 Distribusi Frekuensi responden berdasarkan pekerjaan ayah pada
anak remaja di SMPN 13 Jember ..o,
Tabel 5.6 Distribusi Frekuensi responden berdasarkan pekerjaan ibu pada anak
remaja di SMPN 13 JEMDEN .......covviiiii e
Tabel 5.7 Distribusi Frekuensi responden berdasarkan pendidikan ayah pada
anak remaja di SMPN 13 JEMDET ......ccvveviireiiiie e
Tabel 5.8 Distribusi Frekuensi responden berdasarkan pendidikan ibu pada
anak remaja di SMPN 13 JEMDE ......cceeeiiireiiiie e
Tabel 5.9 Distribusi Frekuensi responden berdasarkan pendapatan pada anak
remaja di SMPN 13 JEMDEN .......cvviiiiieeiiee e
Tabel 5.10 Distribusi Frekuensi responden berdasarkan dukungan orang tua
pada anak remaja di SMPN 13 JEMDEr .........cccceviveiiiieeiiie e
Tabel 5.11 Distribusi Frekuensi responden berdasarkan perilaku penggunaan
smartphone pada anak remaja di SMPN 13 Jember ......................
Tabel 5.12 Tabulasi silang (crosstab)...........c.coooviiiiiiiii e
Tabel 5.13 Hubungan Dukungan Orang tua dengan Perilaku Penggunaan
Smartphone Pada Anak remaja di SMPN jember)........................



Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran

Lampiran

Lampiran

Lampiran

Lampiran

Lampiran

Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran

Lampiran

co N o o B~ w N P

10
11

12

13
14
15
16
17
18
19

DAFTAR LAMPIRAN
INFOrmMEd CONSENL......c.eiiiieii e
Lembar Permohonan Menjadi ReSPONAen ...........cccceviiiiieiiieniienie e,
INStrumMen PeNEIItIAN ........c.eeiiieii e
Kisi-Kisi Pertanyaan INStrUMEN..........ccouoiiiiiiiinieie e
Tabulasi Data UmMUM ........oouiiiiiiieiicee s
Tabulasi Data KNUSUS...........ioiiiiiiiiieice e
Hasil Data Penelitian Menggunakan SPSS ...,

Lembar Perijinan Pengambilan Data Awal dari Dekan Fakultas 1Imu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember............cccccooiiiiiiininn,

Lembar Rekomendasi Pengambilan Data Awal dari Badan Kesatuan
Bangsa dan PONTIK .........cooiiiiiii e

Lembar Perijinan Pengambilan Awal dari DIKNAS Jember.....................

Lembar Perijinan Penelitian dari Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Jember...........cccccovveiiiiiiiie e,

Lembar Rekomendasi Penelitian dari Badan Kesatuan Bangsa dan
POIILIK ©ee ettt

Lembar Perijinan Penelitian dari DIKNAS Jember...........cccccceeviveeiiinnennn,
Lembar Perijinan Penelitian dari SMPN 13 JEMBER.............cccccoovvvenen.
Lembar Pernyataan Keabsahan Penelitian ..............ccccovvveivine e,
Lembar KONSUIAS .........coviiiiiieiieeec s
Lembar Mengikuti Seminar Proposal ............ccccoveiiiieiiie i,
Lembar DOKUMENTAST .........oiveiiiiiieiiieiesee e

Riwayat HIdUD ...cvveeeiiee et



DAFTAR PUSTAKA

Al-Ayouby, M. H. (2017). Dampak Penggunaan Gadget Pada Anak Usia Dini (studi
Di PAUD dan TK Handayani Bandar Lampung. Lampung: Universitas
Lampung

Aslan, P. (2015). Hubungan Antara Penggunaan Smartphone Blackberry Terhadap
Sikap dan Perilaku Remaja di Kota Samarinda (Studi Siswa SMK Negeri 5
Samarinda). eJournal llmu Komunikasi, volume 3 nomer 3.

Benita, N. R. (2012). Pengaruh Penyuluhan Terhadap Tingkat Pengetahuan
Kesehatan Reproduksi Pada Remaja Siswa SMP Kristen Gerjaji.
Dipenogoro:Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro

Chandra, B. (2008). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: EGC.

Effendy, Mursilah, & Mujiono. (2018). Korelasi Tingkat Perhatian Orang Tua dan
Kemandirian Belajar Dengan Prestasi Belajar Siswa. Jurnal Iimiah Multi
Sciences, Volume 10 Nomor 1 Halaman 17-23.

Endri, D. M. (2017). penggunaan smartphone terhadap interaksi sosial anak usia
sekolah. jember: universitas jember.

Friedman, M. N. (2010). buku ajar keperawatan keluarga: riset, teori dan praktik.
jakarta: EGC.

Gifary, S. (2015). interaksi penggunaan smartphone terhadap perilaku komunitas.
jurnal sosioteknologi, volume 14 nomer 2.

Hasanah, A. U., & Sulastri. (2011). Hubungan Antara Dukungan Orang Tua, Teman
Dan Iklan Rokok Dengan Perilaku Merokok Pada Siswa Laki-laki Madrasah
Aliyah Negeri 2 Boyolali. GASTER, Volume 8 Nomor 1.

Hidayah, F. N. (2012). hubungan antara dukungan orang tua dengan motivasi
belajar siswa di SDN Bumi 1 Laweyan Surakarta. surakarta: universitas
muhammadiyah surakarta.

Hidayat, A. A. (2009). Metode Penelitian dan Teknik Analisa Data. Jakarta: Salemba
Medika.



Jocom, N. (2013). Peran Smartphone Dalam Menunjang Kinerja Karyawan Bank
Prismadana (Studi Pada karyawan Bank Prismadana Cabang Airmadidi.
Journal “Acta Diurna”. Volume 1 nomer 1

Kurniawan, L. P. (2010). Hubungan Antara Tingkat Pendidikan Orang Tua,
Perhatian Orang Tua, Dan Motivasi Belajar Dengan Prestasi Belajar Siswa.
Yogyakarta: Universitas Sanata Dharma Yogyakarta.

Lapau, B. (2012). Metode Penelitian Kesehatan: Metode Ilmiah Penelitian Skripsi,
Tesis dan Disertasi. Jakarta: Yayasan Pustaka Obor Indonesia.

Lusiyana, N. (2015). Buku Ajar Metodologi penelitian Kebidanan. yogyakarta:
deepublish.

Nursalam. (2008). Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian 1imu Keperawatan.
Jakarta: Salemba Medika

Pamungkas, H. W. (2014). Interaksi orang tua dengan anak dalam menghadapi
teknologi komunikasi internet (studi pada SMA Rahadi Usman). . Jurnal tesis
Untan-prodi sosiologi.

Panji, A. (2014). Orang Indonesia Pakai "Smartphone” 3 Jam Per Hari.
http://tekno.kompas.com (diperoleh 30 Maret 2017)

Pieter, H. Z., Janiwarti, B., & Saragih, M. (2011). Pengantar Psikopatologi Untuk
Keperawatan. Jakarta: Kencana

Prastanti, N. D. (2017). . Analisis faktor—faktor yang mempengaruhi penggunaan
smartphone dengan menggunakan metode structural equation modeling
(SEM). jurna pengembangan teknologi informasi dan ahli komputerl, volume
1 nomer 10.

Putra, M,D., (2015). Hubungan antara Penggunaan Smartphone dengan
Ketergantungan Berinteraksi di Dunia Maya (Studi Pada Mahasiswa
Pengguna Smartphone Jurusan Sosiologi Angkatan Tahun 2011-2014 FISIP
Universitas Lampung) (Skripsi tidak dipublikasikan). Lampung:Fakultas
FISIP Universitas Lampung

Rahim, A. (2013). Peranan orang tua terhadap pendidikan karakter remaja putri
menurut islam. jurnal Al-ulum, volume 13 nomer 1.

Rahma, A. (2015). Pengaruh penggunaan smartphone terhadap aktivitas kehidupan
siswa (studi kasus MAN 1 Rengat Barat). jom fisip , volume 2 nomer 2.

Sarwono, W. S. (2011). Psikologi Remaja Edisi Revisi. Jakarta: PT.Grafindo Persada.


http://tekno.kompas.com/

Setyosari, P. (2016). Metode Penelitian Pendidikan dan Pengembangan. Jakarta:
KENCANA.

Sihabudin, M. (2015). peranan orang tua dalam bimbingan konseling siswa. jurnal
kependidikan, volume 3 nomer 2.

Silviani, A. (2013). Penggunaan Smartphone pada Kalangan Anak Usia Sekolah
Dasar. http://etd.repository.ugm.ac.id (diperoleh 19 Desember 2016)

Sumampouw, O. J. (2017). Diare Balita: Suatu Tinjauan dari Bidang Kesehatan
Masyarakat. Yogyakarta: Deepublish

Syarif, F. (2017). Hubungan Kematangan Emosi Dengan Perilaku Agresi Pada
Mahasiswa Warga Asrama Komplek Asrama Ayu Sempaja. Ejournal
Psikologi , Volume 5 Nomor 2 Halaman 267-280.

Wicaksono, P. P. (2013). Hubungan Tingkat Pendidikan Dengan Pengetahuan Ibu
Rumah Tangga Tentang Pap Smear Di Desa Kauman Kecamatan Tangen
Kabupaten Sragen. Surakarta: Universitas Muhammadiyah Surakarta.

Wong, D. L. (2009). Buku Ajar Keperawatan Pediatrik Wong. Jakarta:EGC


http://etd.repository.ugm.ac.id/

	DAFTAR PUSTAKA

