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Abstrak

Dukungan orang tua merupakan salah satu faktor penting yang mempengaruhi
perilaku anak menggunakan smartphone. Kurangnya perhatian orang tua dan
kurangnya pengawasaan anak dalam menggunakan smartphone akan berdampak
negatif terhadap anak dan keluarga. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan
dukungan orang tua dengan perilaku penggunaan smartphone pada anak remaja di
SMPN 13 Jember Kabupaten Jember. Metode penelitian ini menggunakan desain
korelasi dengan pendekatan cross sectional. Populasi siswa kelas 7 yang sekolah di
SMPN 13 Jember dengan jumlah siswa 139 dan sampel dipilih dengan cara
Proportional Random Sampling dan Simple Random Sampling pada 103 sampel
siswa kelas 7. Hasil penelitian ini didapatkan 51,5% dukungan orang terhadap anak
kurang baik sedangkan untuk perilaku didapatkan 52,4% siswa baik dalam
menggunakan smartphone. Dari hasil Spearman rank (Rho) diperoleh p value 0,000
< 0,05 sehingga H1 diterima, artinya ada hubungan antara dukungan orang tua dengan
perilaku penggunaan smartphone pada siswa kelas 7 di SMPN 13 Jember dengan
koefisien korelasi negatif. Rekomendasi penelitian yaitu peningkatan dalam
memberikan dukungan orang tua yang sangat penting dalam pembentukan perilaku
anak menggunakan smartphone, orang tua merupakan tempat interaksi pertama kali
bagi anak.
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Abstract

Parental support is one of the important factors that influence children’s behavior in
using smartphone. Lack of parental attention and lack of supervision to children in
using smartphone will have a negative impact on children and families. The purpose
of this study to determine the relationship between parental support and the behavior
of using smartphone in adolescents in SMPN 13 Jember, Jember regency. This
research method is correlation research with cross sectional approach. The
population of this study were seventh grade students at SMPN 13 Jember with the
number of students was 139 students and the sample was selected by Proportional
Random Sampling and Simple Random Sampling on 103 samples of seventh grade
students. The result of this study was 51,5% of students which less of parental support
while for the behavior 52,4% of students were found that they were good in using
smartphone. From the results of Spearman rank (Rho) obtained p value 0,000 <0,05
so Hi accepted, it means that there is a relationship between parental support with
the behavior of using smartphone in seventh grade students at SMPN 13 Jember with
negative correlation coefficient. The research recommendation is an improvement in
providing parent support that is very important in the formation of children's
behavior in using smartphone, parents are the first interaction place for children.
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