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Abstrak 

 

Introduksi : Posyandu lansia adalah pelayanan kesehatan khusus untuk seseorang yang 

telah berusia lanjut. Kunjungan lansia ke posyandu dipengaruhi oleh beberapa faktor 

seperti pengetahuan, keterjangkauan posyandu dari rumah, dukungan keluarga dan 

keluhan fisik. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan faktor tersebut dengan 

kunjungan lansia ke posyandu lansia Senja Bugar di Desa Silo, Kecamatan Silo, 

Kabupaten Jember.  

Metode : Desain penelitian ini adalah korelasional dengan pendekatan cross sectional. 

Populasi pada penelitian ini adalah anggota dari posyandu lansia senja bugar yang 

berjumlah 76 lansia. Sampel yang diambil adalah 64 lansia yang sesuai kriteria peneliti. 

Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini adalah non-probability sampling. 

Analisa data menggunakan Spearman’s Rho 

Hasil : didapatkan nilai P value pengetahuan = 0,000 dengan nilai koefisien korelasi 

0,439. Keterjangkauan posyandu dari rumah P value = 0,001 dengan nilai koefisien 

korelasi 0,394. Dukungan keluarga P value = 0,000 dengan nilai koefisien korelasi 

0,479 dan keluhan fisik P value = 0,000 dengan nilai koefisien korelasi 0,470 sehingga 

dapat disimpulkan bahwa ada hubungan antara faktor-faktor tersebut dengan kunjungan 

lansia ke posyandu lansia senja bugar di Desa Silo Kecamatan Silo Kabupaten Jember 

dengan kekuatan hubungan sedang. 

Daiskusi : Posyandu sangat penting bagi lansia, direkomendasikan untuk lansia supaya 

rutin berkunjung ke posyandu. 
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Abstract 

Introduction : Elderly is a person aged  60 years old or above. Health service for 

elderly is a special health services for elderly. A visit to health Service for elderly is 

influenced by several factors such as knowledge, affordability, family support and 

physical disorder. The purpose of this study to determine the relationship of these 

factors with a visit to health service for elderly in Silo. 

Method: The research design was correlational with cross sectional approach. The 

population in this study is a member of health service for elderly, amounting to 76 

elderly. The respondents were 64 elderly who fit the researchers criteria. The sampling 

technique in this study was a non-probability sampling. Data were analyzed using 

Spearman's Rho. 

Result : P values obtained knowledge value = 0.000 with correlation coefficient 0.439. 

Health service for elderly affordability P value = 0.001 with correlation coefficient 

0.394. Family support P value = 0.000 with correlation coefficient 0.479 and physical 

complaints P value = 0.000 with correlation coefficient 0,470 so it can be concluded 

that there is a relationship between these factors with a visit elderly to health service for 

elderly in the Silo with medium the strength of the relationship.  

Disscusion : Since this service is very important to elderly, the elderly are recomended 

to visit the health service for elderly. 
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