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Abstrak 
Dukungan kepala sekolah adalah menyediakan sesuatu untuk memenuhi 
keseluruhan kegiatan sekolah dan juga perangkat sekolah yang berupa peraturan, 
kebijakan, sarana prasarana dan dana. Usaha Kesehatan Sekolah (UKS) adalah 
upaya membina dan mengembangkan kebiasaan hidup sehat yang dilakukan 
secara terpadu melalui program pendidikan dan pelayanan kesehatan di sekolah. 
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan dukungan kepala sekolah 
dengan efektivitas pelaksanaan program Usaha Kesehatan Sekolah (UKS) pada 
siswa-siswi di SMPN 01 Grujugan Bondowoso. Desain penelitian yang digunakan 
adalah korelasi dengan pendekatan Cross Sectional. Populasi penelitian ini adalah 
siswa-siswi SMPN 01 Grujugan Bondowoso sebanyak 232 siswa, sampel yang 
diambil 147 responden diambil dengan teknik simple random sampling. Teknik 
pengumpulan data menggunakan kuisoner. Analisis stastistik menggunakan uji 
spearman rho’ didapatkan nilai (p-value  = 0,000, α = 0,05, nilai r = 0,789) yang 
berarti ada hubungan yang sangat kuat antara dukungan kepala sekolah dengan 
efektivitas pelaksanaan program Usaha Kesehatan Sekolah (UKS) di SMPN 01 
Grujugan Bondowoso. Penelitian ini direkomendasikan kepada tenaga kesehatan 
khususnya keperawatan komunitas untuk meningkatkan kualitas dan kuantitas 
pada saat memberikan bimbingan terhadap pengelola UKS. 
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Abstract 
The headmaster support is providing the facilities to fulfill whole school activity 
and all aspect of school including the rules, policy, infrastructure and fund. 
School Health Unit is an effort to foster and develop healthy living habits that are 
conducted in an integrated way through education program and health service in 
school. The purpose of this research is to know the relation of headmaster support 
with the effectiveness of the implementation of School Health Unit (UKS) program 
on students of SMPN 01 Grujugan Bondowoso. The design of this research is 
correlation with cross sectional approach. The population of this research is the 
student of SMPN 01 Grujugan Bondowoso as many as 232 students, the sample is 
147 respondents chosen by using simple random sampling technique. The data 
was collected by using questionnaire. The statistic analysis used spearman rho 
test showed value (p-value  = 0,000, α = 0,05, value r = 0,789) which means 
there significant correlation between headmaster support with the effectiveness of 
the implementation of School Health Unit (UKS) program at SMPN 01 Grujugan 
Bondowoso. This research is recommended for health workers especially 
community nursing to improve the quality and quantity in guiding the School 
Health Unit program managers. 

 

Keywords : Headmaster Support, The Effectiveness of the Implementation of 
School Health Unit (UKS) Program 

Bibliography 25 (2007 – 2016) 


