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Abstract 

UNIVERSITY OF MUHAMMADIYAH JEMBER 

S1 NURSING STUDY PROGRAM 

FACULTY OF HEALTH SCIENCE 

 

Thesis, July 2018 

Priliansari Fajrisah Effendy 

 

The correlation between the online game addiction and the 13-15 year old 

children’s emotional control in SMPN 13 Jember, 2018 

 

Abstract 

 

Preliminary: Online game is a kind of site which provides some kinds of games 

and it involves the internet users in some different place to mutually relate in the 

same time by using online communication web. The online game addiction can 

affect the player life, this will also affect on the children’s emotional. The aim of 

this research is to know the correlation between the online game addiction and the 

13-15 year old children’s emotional control. Method: The research design used 

was cross sectional totaling 139 populations, the samples taken are 81 respondents 

which taken by sample collecting technique using proporsional random sampling. 

The data collecting used is by using questioner. Result: The data analysis showed 

that the online game addiction on the respondents was 80% and the respondents 

who had emotional control were 90%. The statistic test result using Spearman 

Rank (Rho) by α=0.5 was resulted 0.02 of the ρ value. So, it can be concluded that 

there is an online game adduction by the emotional control. The correlation 

strength can be seen in r value that is 0.194 which means the correlation strength 

in the variables is weak. Discussion: This research is recommended for the 

parents who need to control the online game played by the 13-15 year old children 

 

Key words : children, online game, emotional control. 

Reference : 55 (2009 - 2015) 
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Priliansari Fajrisah Effendy 

 

Hubungan kecanduan game online dengan pengendalian emosional pada anak usia 

13 – 15 tahun di SMPN 13 Jember, 2018 

 

 

Abstrak  

 

Pendahuluan: Game online merupakan situs yang menyediakan berbagai jenis 

permainan yang dapat melibatkan beberapa pengguna internet di berbagai tempat 

yang berbeda untuk saling terhubung di waktu yang sama dengan melalui jaringan 

komunikasi online. kecanduan terhadap game online juga akan mempengaruhi 

hidup pemain, hal ini akan berpengaruh pada emosi anak . Tujuan dari penelitian 

ini mengetahui hubungan kecanduan game online dengan pengendalian emosional 

pada anak usia 13-15 tahun. Metode: Desain penelitian yang digunakan yaitu 

cross sectional dengan jumlah populasi 139, sampel yang diambil 81 responden 

yang diperoleh dengan tehnik pengambilan sampel menggunakan Proporsional 

random sampling. Pengumpulan data menggunakan kuisioner. Hasil: Hasil 

analisis data menunjukkan bahwa responden yang mengalami cukup kecanduan 

game online 80% dan responden yang memiliki tingkat pengendalian emosional 

90%. Hasil uji statistik menggunakan Spearman Rank (Rho) dengan α=0,05 

didapatkan nilai ρ value 0,002, sehingga dapat disimpulkan bahwa ada kecanduan 

game online dengan pengendalian emosional. Kekuatan korelasi dapat dilihat 

melalui nilai r yaitu 0,194 yang berarti kekuatan hubungan antar variabel adalah 

lemah. Diskusi: Penelitian ini direkomendasikan kepada orang tua yang masih 

harus mengontrol permainan game online yang akan dimainkan oleh anak 

khususnya usia 13-15 tahun. 

 

 

 

Kata kunci  : Anak, Game Online, Pengendalian Emosional 
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