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Abstrak 

Mencuci tangan merupakan mengosok dengan sabun secara bersama seluruh kulit permukaan 

tangan dengan kuat dan ringkas yang kemudian dibilas di bawah aliran air. Tujuannya untuk 

mengetahui hubungan perilaku ibu bekerja dengan praktik mencuci tangan Pada Anak Preschool. 

Penelitian ini menggunakan desain korelasi dengan rancangan bangun crosssectional. Populasi 

penelitin adalah ibu bekerja yang memiliki anak usia preschool yang berada di Di Tk Al-Husna 

dan Strawberry Preschool and Daycare Kecamatan Sumbersari Kabupaten Jember dengan sampel 69 

orang. Instrumen yang digunakan adalah skala likert dan guttman. Hasil penelitian untuk 

variabel independen yaitu perilaku ibu bekerja terhadap praktik mencuci tangan. dalam ibu 

yang bekerja sebagian besar ibu berperilaku baik 28 orang (40,6%) dan ibu yang berperilaku 

kurang baik 31 orang (20,4%). Hasil penelitian untuk variabel dependen yaitu praktik mencuci 

tangan pada anak preschool sebagian besar tidak bisa 27 anak (39,1%), dan anak bisa mencuci 

tangan 21 anak (30,4%). Berdasarkan hasil analisis uji chi square didapat P valuenya =0,000 

(α <0,05). Kesimpulan penelitian ini berarti ada hubungan perilaku ibu bekerja dengan Praktik 

Mencuci Tangan Pada Anak Preschool Di Tk Al-Husna dan Strawberry Preschool and Daycare 

Kecamatan Sumbersari Kabupaten Jember, 2017. 
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Abstract 

Hand washing is rubbed with soap together and then rinsed under airflow. The goal is to find 

a relationship with pregnant women. This study uses a concept design with cross-sectional 

design. Penelitin population is working mother who has preschool children who are in Di Tk 

Al-Husna and Strawberry Preschool and Child Care District Sumbersari Jember with sample 

69 people. The instruments used are likert scale and guttman. The results of the study for 

independent variables. In working mothers most of the mothers behaved well 28 people 

(40.6%) and mothers who behaved less well 31 people (20.4%). The result of the research for 

the dependent variable is the practice. In preschool children most can not 27 children (39.1%), 

and children can wash hands 21 children (30.4%). Based on the result of chi square test analysis 

obtained P value = 0,000 (α <0,05). This study means something to do with Handwashing 

Practices in Preschoolers in Tk Al-Husna and Preschool and Child Care Centers Sumbersari 

Sub-district, Jember District, 2017. 

 

Keywords: Working Mother Behavior, Handwashing Practice, Preschool Children. 

References: 22 (2009-2016) 

 

 

 

 

 


