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Abstrak 

Diskriminasi adalah pelayanan yang tidak adil terhadap individu tertentu, layanan ini 
dibuat berdasarkan karakteristik yang diwakili oleh individu tersebut. Adaptasi sosial 
yaitu proses perubahan dan akibatnya pada seseorang dalam suatu kelompok sosial. 
Penelitian ini menggunakan desain korelasi dengan pendekatan Cross Sectional yang 
bertujuan untuk mengidentifikasi hubungan perilaku diskriminasi masyarakat dengan 
adaptasi sosial pada ODHA (Orang Dengan HIV/AIDS) di Puskesmas Puger Jember. 
Populasi yang sesuai dengan karakteristik sejumlah 33 ODHA. Teknik pengambilan 
sampel menggunakan Purposive Sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan 
kuesioner untuk pengumpulan data demografi, variabel independent dan dependent. 
Hasil penelitian menunjukkan tidak adanya perilaku diskriminasi masyarakat 
sejumlah 19 (63,3%) responden, adanya perilaku diskriminasi masyarakat 11 
responden (36,7%). Sedangkan pada adaptasi sosial didapatkan bahwa adaptasi sosial  
adaptif sejumlah 20 (66,7%) responden dan adaptasi maladaptif 10 (33,3%) 
responden. Uji statistik menggunakan Fisher’s Excact Test (α=0,05) didapatkan hasil 
P value 0,001. Kesimpulan penelitian ini bahwa ada hubungan perilaku diskriminasi 
masyarakat dengan adaptasi sosial pada ODHA (Orang Dengan HIV/AIDS) di 
Puskesmas Puger Jember. Rekomendasi penelitian ini adalah meningkatkan peran 
tenaga kesehatan sebagai edukator, konselor, untuk lebih inovatif dan aplikatif dalam 
memberikan sosialisasi kepada masyarakat dan juga ODHA untuk lebih memahami 
tentang HIV/AIDS. 
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Abstract 

 

Discrimination are services that unfair to an individual certain, this service created 
based on characteristics that represented by these individuals .Adaptation social 
namely the process of changing and consequently to a person in a social group. 
This research using design the correlation with approach cross sectional aimed at 
to identify relations behavior discrimination the community with adaptation social 
(on those living with hiv) at Puskesmas Puger Jember. A population that in 
accordance with characteristic of a number of 33 living. Technique the sample 
collection use purposive sampling. Technique data collection used a questionnaire 
for data collection demographic, variable independent and dependent. The 
research results show the absence of behavior discrimination the community a 
number of 19 (63.3 %) of respondents, the behavior discrimination the community 
11 respondents (36,7%) .While in adaptation social got that adaptation social 
adaptive a number of 20 (66.7%) of respondents and adaptation maladaptive 10 
(33.3 %) of respondents .Statistical tests use fisher’s excact test (α=0,05) obtained 
the results of p value 0,001. Conclusion this research that there was a correlation 
behavior discrimination the community with adaptation social (on those living 
with hiv) at puskesmas puger jember. Recommendations this research is increasing 
the role of health workers as edukator, counselor, to more innovative and 
applicative in provided socialization to society and living to better understand of 
hiv / aids. 

 

Keywords: on those living with hiv; behavior discrimination; adaptation social. 

36 (2006-2016) 

 

vi 
 


