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Abstrak 

 

 

Caring adalah esensi dari keperawatan dan merupakan fokus serta sentral dari 

praktik keperawatan yang dilandaskan pada nilai–nilai kebaikan, perhatian, kasih 

terhadap diri sendiri dan orang lain serta menghormati keyakinan spiritual pasien. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan caring perawat dengan 

adaptasi hospitalisasi pada pasien anak usia sekolah di Klinik Rawat Inap dr. M. 

Suherman. Desain penelitian model korelasi dengan pendekatan cross sectional 

dengan jumlah sampel sebanyak 30 responden yang diambil menggunakan teknik 

quota sampling. Analisi yang digunakan pada penelitian ini adalah fisher exact test 

dengan α = 0,05. Hasil yang didapatkan 80% responden menyatakan perawat di 

Klinik Rawat Inap dr. M. Suherman dalam kategori caring dalam setiap melakukan 

pelayanan dan 70% menyatakan adaptif dalam beradaptasi hospitalisasi d Klinik 

Rawat Inap dr. M. Suherman. Hasil uji statistik menunjukkan ada hubungan antara 

caring perawat dengan adaptasi hospitalisasi pada pasien anak usia sekolah di 

Klinik Rawat Inap dr. M. Suherman (p value = 0,005 ; α = 0,05). Caring merupakan 

sentral dari praktik keperawatan yang dinamis untuk meningkatkan kepedulian 

perawat terhadap klien. 
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Absctract  

 

Caring is the essence of nursing and is the focus and central of nursing practice 

which is based on the values of kindness, concern, love for oneself and others and 

respect for the patient's spiritual beliefs. The purpose of this study was to determine 
the relationship between nurse caring and hospitalization adaptation in school-age 

children at the Inpatient Clinic, dr. M. Suherman. The research design was a 

correlation model with a cross sectional approach with a sample of 30 respondents 

who were taken using quota sampling technique. The analysis used in this study is 

the Fisher exact test with = 0.05. The results obtained 80% of respondents stated 

that nurses at the Inpatient Clinic dr. M. Suherman in the caring category in every 

service and 70% stated that he was adaptive in adapting to hospitalization at the 

Inpatient Clinic dr. M. Suherman. The results of statistical tests showed that there 

was a relationship between nurse caring and hospitalization adaptation in school-

age children at the Inpatient Clinic, dr. M. Suherman (p value = 0.005 ; = 0.05). 

Caring is central to dynamic nursing practice to increase nurse care for clients. 
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