
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

HUBUNGAN BULLYING DENGAN INTERAKSI SOSIAL PADA ANAK 

REMAJA DI SMPN 6 JEMBER 

 

 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana 

Keperawatan (S.Kep) 

 

 

 

 

Oleh: 

 

DESI INDAH CAHYANING PUTRI 

17.1101.1027 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2021 

 

 

 



   

ii 
 

SKRIPSI 

 

 

HUBUNGAN BULLYING DENGAN INTERAKSI SOSIAL PADA ANAK 

REMAJA DI SMPN 6 JEMBER 

 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana 

Keperawatan (S.Kep) 

 

 

 

 

 

 

 
 

Oleh:  

 

Desi Indah Cahyaning Putri 

17.110.11027 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2021 



   

iii 
 

PERNYATAAN PERSETUJUAN 

 

 

HUBUNGAN BULLYING DENGAN INTERAKSI SOSIAL  

PADA ANAK REMAJA DI SMPN 6 JEMBER 

 

 

 

 

 

Desi Indah Cahyaning Putri 

17.110.11027 

 

 

Skripsi ini telah diperiksa oleh pebimbing dan disetujui untuk dipertahankan 

dihadapan Tim Penguji Skripsi Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Jember 

 

Jember, Juli 2021 

 

 

Pembimbing I 

 

 
 

Dr. Ns. Nikmatur Rohmah, S.kep.,M.Kes 

NIP. 19720626 200501 2001 

 

 

Pembimbing II 

 

 
 

Ns. Zuhrotul Eka Yulis, S.Kep.,M.Kes 

NPK.19850717 1 1503619 

 



 

IV 

PENGESAHAN 

 

HUBUNGAN BULLYING DENGAN INTERAKSI SOSIAL PADA ANAK REMAJA 

DI SMPN 6 JEMBER 

 

Desi Indah Cahyaning Putri 

NIM. 17.1101.1027 

 

 

Dewan Penguji Ujian Skripsi pada Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Jember 

 

Jember, Juli 2021 

 

Penguji, 

1. Ketua : Ns. Awatiful Azza, M.Kep.,Sp.Kep.Mat (      ) 

    (NIP. 19701213 200501 2001) 

2.   Penguji I : Dr. Ns. Nikmatur Rohmah, S.Kep.,M.Kes ( ) 

(NIP.19720626 200501 2001) 

3. Penguji II : Ns. Zuhrotul Eka Yulis, S.Kep.,M.Kes ( ) 

(NPK.19850717 1 1503619) 

 

 

 
 

 



   

v 
 

PENGUJI SKRIPSI 

 

Dewan Penguji Skripsi Pada Program S1 Keperawatan  

Fakultas Ilmu Kesehatan  

Universitas Muhammadiyah jember 

 

 

Jember, Juli 2021 

 

Penguji I, 

 

 
 

Ns. Awatiful Azza, M.Kep.,Sp.Kep.Mat 

NIP. 19201213 200501 2001 

 

 

Penguji II, 

 

 
 

Dr. Ns. Nikmatur Rohmah, S.Kep.,M.kes 

NIP. 19720626 200501 2001 

 

 

 

Penguji III, 

 

 
 

Ns. Zuhrotul Eka Yulis, S.Kep.,M.Kes 

NPK. 19850717 1 1503619 

 

 



   

viii 
 

KATA PENGANTAR 

 
Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan hidayah-Nya, peneliti 

dapat menyelesaikan Skripsi yang berjudul “Hubungan Bullying dengan Interaksi 

Sosial pada Anak Remaja di SMPN 6 Jember”. Skripsi ini dibuat guna memenuhi 

syarat untuk melakukan penelitian serta dijadikan sebagai salah satu tugas akhir 

dalam menyelesaikan pendidikan S1 Keperawatan di Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Jember. Skripsi ini dapat terselesaikan berkat 

bimbingan, bantuan dan dorongan dari banyak pihak, maka peneliti mengucapkan 

terima kasih dan penghormatan yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Bapak Dr. Hanafi M,Pd. selaku Rektor Universitas Muhammdiyah Jember. 

2. Bapak Ns. Sasmiyanto, S.Kep.,M.Kes. selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember. 

3. Ibu Dr. Ns. Nikmatur Rohmah, S.Kep., M.Kes selaku Pembimbing Utama 

yang telah banyak meluangkan waktu, tenaga  dan pikiran dalam 

membimbing dan memberikan pengarahan dalam penyusunan Skripsi ini. 

4. Ibu Ns. Zuhrotul Eka Yulis, S.Kep., M.Kes selaku Pembimbing 

Pendamping yang memberikan bimbingan dan arahan yang sangat 

bermanfaat dalam penyusunan Skripsi ini. 

5. Mama serta papa saya yang telah memberikan restu serta memberikan kasih 

sayang tiada henti. 

6. Kepada guru SMPN 6 Jember yang telah memberikan kemudahan pada 

proses penelitian saya. 

Dalam penyusunan skripsi ini, peneliti menyadari masih jauh dari kata 



   

ix 
 

sempurna maka dari itu peneliti sangat mengharap kritik dan saran demi 

sempurnanya skripsi ini. Semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi 

perkembangan ilmu pengetahuan, khususnya bidang keperawatan. 

Jember, Juli 2021 

Peneliti 

 

 



   

x 
 

DAFTAR ISI 

 

SAMPUL DEPAN ................................................................................. i 

SAMPUL DALAM ................................................................................ ii 

HALAMAN PERSETUJUAN ............................................................. iii 

LEMBAR PENGESAHAN .................................................................. iv 

LEMBAR PENGUJI SKRIPSI  ........................................................... v 

HALAMAN PERSEMBAHAN ........................................................... vi 

MOTTO ................................................................................................. vii 

KATA PENGANTAR  .......................................................................... viii 

DAFTAR ISI .......................................................................................... x 

DAFTAR BAGAN ................................................................................. xii 

DAFTAR TABEL ................................................................................. xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................... xiv 

 

BAB I PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang :  ......................................................................... 1  

B. Rumusan Masalah :  .................................................................... 4  

C. Tujuan Penelitian :  ..................................................................... 4  

D. Manfaat Penelitian :  ................................................................... 5  

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  

A. Konsep Interaksi Sosial :  ............................................................ 6  

B. Konsep Bullying :  ....................................................................... 8  

C. Hubungan Interaksi Sosial dengan Bullying :  ............................ 19  

D. Penelitian Terkait :  ..................................................................... 22  

  

BAB III  KERANGKA KONSEP PENELITIAN  

A. Kerangka Konsep :  ..................................................................... 24 

B. Hipotesis Penelitian :  ................................................................. 24  

  

BAB IV METODE PENELITIAN  

A. Jenis Penelitian :  ......................................................................... 25  

B. Populasi, Sampel dan Sampling :  ............................................... 25  

C. Definisi Operasional :  ................................................................ 27  

D. Tempat Penelitian :  .................................................................... 27  

E. Waktu Penelitian :  ...................................................................... 27  

F. Etika Penelitian :  ........................................................................ 28  

G. Alat Pengumpulan Data :  ........................................................... 30 

H. Uji Instrumen :  ........................................................................... 31  

I. Prosedur Pengumpulan Data :  .................................................... 33  

J. Pengolahan Data :  ...................................................................... 33  

K. Analisis Data :  ............................................................................ 35  

 

 

 



   

xi 
 

BAB V HASIL PENELITIAN  

A. Data Umum : ............................................................................... 37  

B. Data Khusus :  ............................................................................. 38  

BAB VI PEMBAHASAN  

A. Interpretasi Hasil Penelitian :  ..................................................... 45  

B. Keterbatasan Penelitian :  ............................................................ 51  

C. Implikasi Keperawatan :  ............................................................ 52 

 

BAB VII KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan : ............................................................................... 53  

B. Saran : ......................................................................................... 53  

 

DAFTAR PUSTAKA :  ......................................................................... 54  

LAMPIRAN ........................................................................................... 56 

 

 

 

  



   

xiv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 : Surat Pengantar Studi Pendahuluan ....................................... 56 

Lampiran 2  : Surat Pengantar Ijin Penelitian  .............................................. 57 

Lampiran 3  : Surat Keterangan di Ijinkan Penelitian  .................................. 58 

Lampiran 4  : Surat Telah Melakukan Penelitian  ........................................ 59 

Lampiran 5 : Lembar Informed Consent ...................................................... 60 

Lampiran 6 : Lembar Persetujuan Menjadi Responden ............................... 61 

Lampiran 7  : Lembar Kuisioner ................................................................... 62 

Lampiran 8 : Lembar Kisi-Kisi Kuisioner ................................................... 66 

Lampiran 9 : Lembar Konsultasi ................................................................. 67 

Lampiran 10  : Tabulasi Data  ......................................................................... 69 

Lampiran 11  : Hasil SPSS .............................................................................. 73 

Lampiran 12  : Tabel R ................................................................................... 77 

 

 

 

 


