
 

i 
 

Hala man 

 

 
ASUHAN KEPERAWATAN PADA AN “S” 

DENGAN KASUS THYPOID DI RUANG DAHLIA 
RUMAH SAKIT DAERAH BALUNG 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat 
Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan 

 

  

Oleh : 
FITRIA DWI WULANDARI 

NIM : 1801021013 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEPERAWATAN 
FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 
2021 

 



 

ii 
 

 
 
 
 
 
  



 

iii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iv 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 



 

v 
 

MOTTO 
 
 
 

Segala sesuatu menjadi buruk menjadi buruk saat kamu berfikiran negative, saat 

kamu berfikiran positif itu semua akan menjadi lebih baik. 

-Kim Seokjin 

 

Dunia memang tidak selamanya memberikan kebahagiaan, namun jangan jadikan 

alasan untuk berhenti berjuang. 

-Min Yoongi 

 

Kerja kerasmu hari ini adalah cerminan kehidupanmu dimasa depan 

-Jung Hoseok 

 

Tak ada salahnya mempunyai ambisi untuk masa depan, tapi jangan lupa untuk 

menikmati kehidupan yang sekarang. 

-Kim Namjoon



 

vi 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 
 

Persembahan tugas akhir ini dan rasa terimakasih saya ucapkan untuk: 

1. Allah SWT yang telah memberi petunjuk dan memberikan kelancaran atas 

terselesaikannya karya tulis ilmiah ini. 

2. Ibu, bapak, dan kakak tercinta yang telah memberikan kasih sayang, do’a, 

nasehat, serta dukungan sehingga saya bisa menyelesaikan karya tulis ilmiah ini 

dengan cepat dan tenang 

3. Bapak dan Ibu dosen khususnya kepada dosen pembimbing saya yang terbaik ibu 

Dr. Nikmatur Rohmah, S.Kep., Ns., M.Kes telah membimbing saya dengan sabar 

dalam mengerjakan karya tulis ilmiah ini. 

4. Teristimewa untuk sahabat saya, Kevin Yudea Nanda, Dea Safira, Muhlisati 

Meilinda, Indriani, Nurlaili Jihan Fitriah, Ajeng Rina Putri, Liana Oktaviani Andi 

terimakasih telah memberikan semangat yang luar biasa untuk saya segara 

menyelesaikan tugas akhir ini. 

5. Teman-teman Prodi D3 Keperawatan angkatan 2018 yang telah berjuang bersama 

hingga akhir.  



 

vii 
 

KATA PENGANTAR 

 
Alhamdulillah. Segala puji bagi Allah SWT yang senantiasa memberikan 

pertolongan, pengampunan, rahmat dan hidayahnya kepada hambanya. Hanya karena 

kehendak-Nya, saya bisa menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “Asuhan 

Keperawatan Pada An.S dengan Kasus Thypoid di Ruang Dahlia Rumah Sakit 

Daerah Balung” 

Dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini banyak hambatan yang menghadang, 

dikarenakan keterbatasan kemampuan saya. Kalaupun pada akhirnya karya ini dapat 

terselesaikan tentulah karena beberapa pihak yang telah membantu dalam penulisan 

ini. Oleh karena itu saya sampaikan banyak terimakasih kepada semua pihak yang 

telah memberikan bantuannya, kepada yang terhormat: 

1. Dr. Hanafi, M.Pd sebagai Rektor Universitas Muhammadiyah Jember. 

2. Ns. Sasmiyanto, S.Kep., M.Kes sebagai Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Jember. 

3. Ns. Sofia Rhosma Dewi, S.Kep., M.Kep sebagai Wakil Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember. 

4. Ns. Mad Zaini, M.Kep., Sp.Kep.J sebagai Kepala Prodi D3 Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember. 

5. Kepala Rumah Sakit Daerah Balung Jember yang telah mengizinkan untuk 

menjadikan wilayah Balung sebagai tempat melakukan penelitian. 

       Jember, Juli 2021 
 
             Peneliti 



 

viii 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN PERSETUJUAN ................................................. Error! Bookmark not defined. 

HALAMAN PERNYATAAN KARYA SENDIRI .................. Error! Bookmark not defined. 

MOTTO .....................................................................................................................................v 

HALAMAN PERSEMBAHAN ............................................................................................... vi 

KATA PENGANTAR ............................................................................................................ vii 

DAFTAR ISI .......................................................................................................................... viii 

DAFTAR TABEL .................................................................................................................... ix 

DAFTAR GAMBAR .................................................................................................................x 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................................................ xi 

BAB I PENDAHULUAN ........................................................ Error! Bookmark not defined. 

A. Latar Belakang ............................................................ Error! Bookmark not defined. 

B. Tujuan ......................................................................... Error! Bookmark not defined. 

C. Metodologi .................................................................. Error! Bookmark not defined. 

D. Manfaat ....................................................................... Error! Bookmark not defined. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA .............................................. Error! Bookmark not defined. 

A. Konsep Medis ............................................................. Error! Bookmark not defined. 

B. Konsep Asuhan Keperawatan ..................................... Error! Bookmark not defined. 

BAB III TINJAUAN KASUS .................................................. Error! Bookmark not defined. 

A. PENGKAJIAN ............................................................ Error! Bookmark not defined. 

B. DAFTAR DIAGNOSIS KEPERAWATAN SESUAI PRIORITAS Error! Bookmark 

not defined. 

C. RENCANA TINDAKAN  KEPERAWATAN ........... Error! Bookmark not defined. 

D. IMPLEMENTASI ....................................................... Error! Bookmark not defined. 

E. EVALUASI ................................................................. Error! Bookmark not defined. 

BAB IV PEMBAHASAN ........................................................ Error! Bookmark not defined. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ................................... Error! Bookmark not defined. 

A. Kesimpulan ................................................................. Error! Bookmark not defined. 

B. Saran ........................................................................... Error! Bookmark not defined. 

DAFTAR PUSTAKA .............................................................. Error! Bookmark not defined. 

 

 

 

 



 

ix 
 

 

 

 

 

DAFTAR TABEL 

 
No. Judul Halaman 
3.1 Pola Nutrisi 34 
3.2 Eliminasi Urine 34 
3.3 Eliminasi Alvi 35 
3.4  Pola Istirahat Tidur 37 
3.5 Hasil Pemeriksaan Darah Lengkap 37 
3.6 Hasil Pemeriksaan Urine 39 
3.7 Analisis Data 39 
3.8 Diagnosis Keperawatan 42 
3.9 Rencana Tindakan 42 
3.10 Implementasi 43 
3.11 Evaluasi 45 

   
 
 

 



 

x 
 

DAFTAR GAMBAR 

No. Judul Halaman 
2.1 Anatomi Mulut 8 
2.2 Anatomi Lambung 10 
2.3 Anatomi Usus Halus 11 
2.4 Anatomi Usus Besar 12 
2.5 Pathway Thypoid 14 

 

 

 



 

xi 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

No. Judul Halaman 
1 Surat Ijin Penelitian Fakultas ix 
2 Surat Ijin BANKESBANGPOL x 
3 Surat Ijin Penelitian RSD Balung Jember xi 
4 Lembar Konsultasi xii 

 
 

 

 


	Hala/man
	�KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	�DAFTAR GAMBAR
	�DAFTAR LAMPIRAN



