DAFTAR PUSTAKA

Anelia, Nicky. (2012). “Hubungan Tingkat Stress dengan Mekanisme
Koping Pada Mahasiswa Reguler Program Profesi Ners FIK Ul
Tahun Akademik 2011/2012”. Skripsi. Fakultas IlImu Keperawatan,
Universitas Indonesia, Depok.

Angganantyo, W. (2014). Coping Religius Pada Karyawan Muslin Ditinjau
Dari Tipe Kepribadian. Jurnal llmiah Psikologi Terapan Vol. 2(1)

Astiti, Eva. (2015). “Hubungan Antara Strategi Coping Dengan Kecemasan
Pada Mahasiswa Baru Di Universitas Muhammadiyah Jember”.
Skripsi Fakultas Psikologi, Universitas Muhammadiyah Jember

Atmawijaya, 1. (2018). “Pengaruh Strategi Coping Terhadap Stres Pada
Perempuan Bali Yang Menjalani Triple Roles Di Instansi Militer
Denpasar”. Skripsi. Prodi Psikologi, Fakultas Psikologi, Universitas
Sanata Darma, Yogyakarta.

Azahra, Jehan S. (2017). “Hubungan Antara Stres Akademik Dengan
Coping Stres Pada Mahasiswa Yang Sedang Mengerjakan Skripsi Di
Fakultas: Pendidikan Psikologi”. Skripsi Prodi Psikologi Fakultas
Pendidikan Psikologi UNJ

Buana, D.R. (2020). Analisis Perilaku  Masyarakat Indonesia dalam

Menghadapi Pandemi Virus Covid-19 dan Kiat Menjaga
Kesejahteraan Jiwa. Salam : Jurnal Sosial & Budaya Syar’l Vol. 7
(3) : 217-226

Djamilah, Siti. (2005). Analisa Pengaruh Strategi Coping Stres Kerja Pada
Strain Fisik Dan Psikis (Studi Kasus Di Rumah Sakit Umum Di
Yogyakarta). Jurnal FE Universitas Wijaya Kusuma Surabaya

Erteka, Chairul. (2018). “Hubungan Optimisme dengan Coping Stress
Mahasiswa yang Sedang Menyelesaikan Skripsi”. Skripsi. Fakultas
Psikologi, Universitas Medan Area, Medan.

Gamayanti, dkk. (2018). Self Disclosure Dan Tingkat Stres Pada Mahasiswa
yang Sedang Mengerjakan Skripsi. Psympathic : Jurnal lImiah
Psikologi Vol. 5 (1) : 115-130

Gaol, Nasib T.L. (2016). Teori Stres : Stimulus, Respon, dan Transaksional.
Buletin Psikologi Vol. 24 No. 1 : 1-11

Fadlan, Z. (2019). “Hubungan Problem Focused Coping dengan Academic
Stress Pada Siswa Kelas X SMAN Unggul Binaan Kabupaten Bener
Meriah”. Skripsi. Fakultas Psikologi UIN Ar-Raniry Banda Aceh

Ismiati. (2015). Problematika Dan Coping Stres Pada Mahasiswa Dalam
Menyusun Skripsi. Jurnal al-bayan vol. 21 (32)

90



Laili, Rofigqoh. (2018). “Pengaruh Religiusitas Terhadap Stres Pada
Mahasiswa Di Universitas Negeri Jakarta”. Skripsi. Prodi Psikologi,
Fakultas Pendidikan Psikologi, Universitas Negeri Jakarta, Jakarta.

Lubis, dkk. (2015). Coping Stres Pada Mahasiswa Yang Bekerja. Jurnal
Diversita Vol. 1 (2)

Mahendra, R. (2016). “Coping Stres Pada Pasangan Suami Istri Yang
Belum Memiliki Anak (Studi Kasus Pada 3 Pasutri Di Yogyakarta)”.
Prodi Bimbingan Dan Konseling Fakultas Dakwah Dan Komunikasi,
UIN Sunan Kalijaga, Yogyakarta.

Mariyanti, S. (2013). Model Strategi Koping Penyelesaian Studi Sebagai
Efek Dari Stressor Serta Implikasinya Terhadap Waktu Penyelesaian
Studi - Mahasiswa  Psikologi® Universitas Esa Unggul. Jurnal
Psikologi Volume 11 Nomor 2

Maryam, Siti. (2017). Strategi Coping : Teori Dan Sumberdayanya. Jurnal
Konseling Andi Matappa Vol 1 (2) : 101-107

Mustofa, Indah-A. (2018). “Coping Stres Mahasiswa Praktikan Ditinjau
Dari Jenis Kelamin”. Skripsi. Prodi Psikologi Fakultas Psikologi
Universitas Muhammadiyah Surakarta

Pangestutik, Dwi. (2018). “Perbedaan Strategi Koping Terhadap Stressor
Menghadapi Ujian Skripsi Pada Mahasiswa Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan UIN Raden Intan Lampung”. Skripsi.. Fakultas Tabiyah
dan Keguruan, UIN Raden Inta Lampung, Lampung.

Putra & Atika. (2016). Gambaran Strategi Koping Stress pada Remaja
Korban Cyberbullying. Jurnal Psikologi Industry Dan Organisasi
Vol. 5 (1)

Putri, et.al. (2017). Analisis Deskriptif Dan Tabulasi Silang Pada Konsumen
Produk - Kosmetik Kategori Merek Mewah : Studi Kasus 6
Universitas Di Kota Surabaya. Jurnal Sains dan Seni ITS Vol.6 No. 2

Rahrdjo,dkk. (2020). Social Media Fatigue Pada Mahasiswa Di Masa
Pandemic Covid-19 : Peranneurotisisme, Kelebihan Informasi,
Invasion Of Life, Kecemasan, Dan Jenis Kelamin. Jurnal Psikologi
Social Special Edition Covid-19 Vol. 18 (Xx)

Reksoatmodjo, TN. (2009). Statistika untuk Psikologi dan Pendidikan.
Bandung : PT. Refika Aditama

Rosyad, Y. S. (2014). Tingkat Stres Mahasiswa Sekolah Tinggi IlImu
Kesehatan Yogyakarta dalam Menyusun Skripsi TA 2018/2019.
Cahaya Pendidikan Vol. 5 No. 1 : 56-64

Rumesser & Theodora. (2011). Hubungan Antara Tingkat Stress Kerja
Dengan Pemilihan Coping Stress Strategy Karyawan Di Kantor
Pusat Adira Insurance. Humaniora. Vol 2 No. 1 : 212-227

91



Sahu, Pradeep K. (2020). Closure of Universities Due to Coronavirus
Disease 2019 (COVID-19) : Impact on Education and Mental Health
of Students and Academic Staff. Cureus 12 (4)

Sitorus & Dewi. (2018). Hubungan Koping Stres Dengan Kepatuhan
Minum Obat Pada Penderita Tuberculosis Paru. Jurnal Keperawatan
Dan Fisioterapi Vol. 1 (1)

Sujarweni, Wiratna. (2014). Metodologi Penelitian Lengkap, Praktis dan
Mudah dipahami. Yogyakarta : PT Pustaka Baru

Supradewi, Ratna. (2019). Stres Mahasiswa Ditinjau Dari Koping Religius.
Psycho Idea Th 17 No. 1

Syahrir, A,dkk. (2020). Religusitas Mahasiswa Farmasi. UIN Malang
Selama Pandemi Covid-19. Journal of Halal Product and Research
Vol. 3 No.1

W, Sutarto. Penghayatan subyektif terhadap stres berdasarkan teori Lazarus.
Fakultas Psikologi, Universitas Kristen Satya Wagana.

Wijayanti, N. (2013). “Strategi Coping Menghadapi Stres dalam
Penyusunan Tugas Akhir Skripsi Pada Mahasiswa Program S1
Fakultas Ilmu Pendidikan”. Skripsi. Prodi Studi Bimbinga dan
Konseling Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas
Ilmu Pendidikan UNY

Widigda & Wahyu. (2018). Kecemasan Mahasiswa Pendidikan Matematika
Universitas Riau Kepulauan dalam Menghadapi Skripsi. Jurnal
pendidikan dan sains Vol. 1 (2) : 190-199

Winarto, Joko. (2012). Stres dan Strategi Coping Pada Siswa yang Tidak
Lulus Ujian Nasional. Psikopedagogia Vol. 1 No. 2

92



