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Skizofrenia adalah merupakan khas dari gangguan jiwa pada individu yang
ditandai dengan adanya sensasi palsu berupa suara-suara (pendengaran),
penglihatan, pengecapan, perabahan, atau penciuman. Halusinasi pendengaran
(auditory) adalah mendengar suara yang berkisar dari suara seperti mengejek,
menertawakan, mengancam, memerintahkan untuk - melakukan sesuatu yang
kadang-kadangberbahaya. Tujuan penulisan Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini adalah
untuk menggambarkan secara umum tentang asuhan keperawatan pada pasien
ganguan sensori halusinasi-pendengaran terintegrasi dengan keluarga diwilayah
kerja Puskesmas Arjasa. Metode auto anamnesa dan allo. anamnesa digunakan
dalam penyusunan Karya Tulis limiah yang dilakukan di Desa Kemuning lor
Kecamatan Arjasa Kabupaten Jember pada tanggal 09 Maret 2021. Pelaksanaan
tindakan dilakukan sebanyak 3 kali. Yang didapatkan 1 diagnosa keperawatan
prioritas, yaitu gangguan persepsisensori: halusinasi pendengaran. Intervensi yang
digunakan untuk mengatasi -problematika yang timbul pada pasien adalah
mengontrol halusinasi dan mengajarkan klien menghardik halusinasi. Hasil yang
di dapatkan setelah diberikan asuhan keperawatan kepada Ny. M yaitu mampu
menghardik suara yang tiba-tiba muncul dan mampu memperagakan SP yang
telah .diberikan. Kesimpulan yang di dapatkan adalah pemberian pelatihan
mengontrol Klien menghardik halusinasi dapat mengatasi suara. Saran yang di
berikan untuk keluarga -mampu  melakukan  tindakan yang mandiri selama
merawat_pasiendirumah untuk mengendalikan halusinasi khususnya melakukan
minum obat secara teratur.
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Schizophrenia is typical of mental disorders in individuals characterized
by false sensations of voices (hearing), vision, taste, smell, or smell. Auditory
hallucinations are hearing sounds that range from sounds like taunting, laughing,
threatening, ordering to do something sometimes dangerous. The purpose of
writing this Scientific Paper (KTI) is to describe in general about nursing care in
patients with auditory hallucination sensory ganguan integrated with the family in
the working area of Puskesmas Arjasa. The auto anamnesa and allo anamnesa
methods were used in the preparation of Scientific Papers conducted in Kemuning
lor ~Village, Arjasa District, Jember regency on March 09, 2021. The
implementation of the action is carried out 3 times. One priority nursing diagnosis
IS ‘sensory perception disorder: auditory hallucinations.Interventions used to
address problems that arise in patients are to control hallucinations and teach
clients to rebuke hallucinations. The result obtained after being given nursing care
to Mrs.M is able to rebuke the sound that suddenly appears and able to
demonstrate the SP that has been given. The conclusion is that giving training to
control the client rebuking hallucinations can overcome the sound. The advice
given to the family is able to perform independent actions while treating patients
at home to control hallucinations, especially taking medication regularly.
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