
 

 

ABSTRAK 

Gangguan jiwa merupakan respon yang tidak adaptif dari lingkungan dalam dan luar 

diri, dibuktikan melalui pikiran, perasaan dan prilaku yang tidak sesuai dengan budaya  

setempat  dan  mengganggu  fungsi  sosial,  pekerjaan  dan  fisik.Salah  satu gangguan jiwa 

yang paling berat dan bersifat kronis adalah kizofrenia Skizofrenia merupakan penyakit kronis, 

parah, dan melumpuhkan, gangguan otak yang ditandai dengan pikiran kacau, waham, delusi, 

halusinasi dan perilaku aneh atau katatonik. Skizofrenia merupakan suatu gangguan jiwa berat 

yang bersifat kronis yang ditandai dengan hambatan dalam berkomunikasi, gangguan realitas, 

afek tidak wajar atau tumpul, gangguan fungsi kognitif serta mengalami kesulitan dalam 

melakukan aktivitas sehari-hari. Tujuan penulisan Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini adalah untuk 

menggambarkan secara umum tentang asuhan keperawatan pada pasien ganguan Persepsi 

sensori halusinasi pendengaran terintegrasi dengan keluarga di wilayah kerja Puskesmas 

Situbondo. Metode Karya tulis ini menggunakan desain penelitian deskriptif dengan 

pendekatan proses keperawatan. Peneliti ingin menggambarkan perawatan pada pasien 

gangguan jiwa mulai dari pengkajian, diagnosis, perencanaan, pelaksanaan, evaluasi. 

Pengambilan data dilakukan dengan observasi, wawancara dan pemeriksaan fisik. Penulisan  

kasus  didapatkan  dari  dokumen-dokumen atau status pasien di Puskesmas Situbondo. 

Pengambilan data pasien dengan mempelajari status pasien dan melakukan wawancara, 

observasi,  pemeriksaan   fisik  dan  pemeriksaan penunjang lainnya. Hasil yang di dapatkan 

setelah diberikan asuhan keperawatan kepada Sdr. S yaitu mampu menghardik suara yang tiba-

tiba muncul dan mampu memperagakan SP yang telah diberikan. Kesimpulan yang 

didapatkan adalah pemberian pelatihan mengontrol halusinasi dan mengajarkan klien 

menghardik halusinasi dapat mengatasi suara dan mampu memperagakan SP yang telah 

diberikan. Saran yang diberikan untuk keluarga mampu melakukan tindakan yang mandiri 

selama merawat pasien dirumah dengan strategi pelaksanaan halusinasi dan pasien diharapkan 

untuk mandiri dalam malakukan strategi pelaksanaan untuk mengendalikan halusinasi 

khususnya melakukan minum obat secara teratur tanpa ada keluarga dirumah. 
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ABSTRAK 

  

Mental disorders are non-adaptive responses from the internal and external 

environment, evidenced by thoughts, feelings and behaviors that are not in accordance 

with the local culture and interfere with social, work and physical functions. One of the 

most severe and chronic mental disorders is schizophrenia. a chronic, severe, and 

disabling disease, a brain disorder characterized by disorganized thoughts, delusions, 

delusions, hallucinations and bizarre or catatonic behavior. Schizophrenia is a chronic 

severe mental disorder characterized by communication barriers, impaired reality, 

abnormal or blunted affect, impaired cognitive function and difficulty in performing daily 

activities. The purpose of writing this Scientific Paper (KTI) is to describe in general 

about nursing care in patients with sensory perception disorders auditory hallucinations 

integrated with families in the work area of the Situbondo Health Center. Method This 

paper uses a descriptive research design with a nursing process approach. Researchers 

want to describe the treatment of patients with mental disorders starting from assessment, 

diagnosis, planning, implementation, evaluation. Data collection was done by 

observation, interview and physical examination. Case writing was obtained from 

documents or patient status at the Situbondo Health Center. Collecting patient data by 

studying patient status and conducting interviews, observations, physical examinations 

and other supporting examinations. The results obtained after being given nursing care 

to Mr. S is able to rebuke the sound that suddenly appears and is able to demonstrate the 

SP that has been given. The conclusion obtained is that the provision of training to control 

hallucinations and teach clients to rebuke hallucinations can overcome voices and be able 

to demonstrate the SP that has been given. Suggestions given to families are able to take 

independent actions while caring for patients at home with hallucinations implementation 

strategies and patients are expected to be independent in implementing implementation 

strategies to control hallucinations, especially taking medication regularly without family 

at home. 

. 

 

Keywords: Nursing care, Schizophrenia, Auditory hallucinations 

 

 


