ABSTRAK

Tujuan dalam kajian ini adalah memberikan asuhan keperawatan pada pasien post
partum dengan persalinan spontan indikasi ketuban pecah dini di Ruang Nusa
Indah RSD Balung Kabupaten Jember. Sedangkan metode kajian yang digunakan
adalah diagnosis keperawatan memberikan gambaran tentang masalah atau status
kesehatan pasien yang aktual dan kemungkinan akan terjadi, dimana
pemecahannya dapat dilakukan dalam batas wewenang perawat. Dengan
melakukan tahapan penyusunan kajian, sebagaimana berikut: a). Menyusun
rencana keperawatan, dengan merumuskan tujuan keperawatan dengan Kkriteria
hasil dan merencanakan asuhan keperawatan terhadap pasien. b).
Mengimplementasikan tindakan keperawatan, dengan inisiatif dari rencana
tindakan untuk -mencapai ' tujuan yang spesifik. c). Melakukan evaluasi
keperawatan, dengan-memuat kriteria hasilnya proses dan keberhasilan tindakan
keperawatan. Keberhasilan proses dapat dilihat dengan jalan membandingkan
antara proses dengan pedoman atau rencana proses tersebut. Berdasarkan
pembahasan di atas, dapat ditarik kesimpulan bahwa: Pertama, pengkajian kasus
asuhan keperawatan pasien Ny.F 'menunjukan keluhan nyeri. Pengkajian
menggunakan format pengkajian menurut konsep teori self care Orem. Kedua,
pada pasien Ny.F diagnosis keperawatan sudah menggunakan SDKI dan sesuai
dengan teori. Ketiga, perencanaan dilakukan sudah sesuai dengan diagnosis yang
ditetapkan ~pada. pasien Ny.F ~menggunakan SIKI ‘dan SLKI. Keempat,
implementasi keperawatan pada kasus ini di laksanakan sesuai dengan intervensi
yang sudah ‘dibuat, sesuai. dengan kebutuhan pasien Ny.F post partum dengan
ketuban pecah dini. Pelaksanaan tindakan keperawat tersebut dapat dilakukan dan
berjalan dengan baik berkat kerja sama dari pasien, keluarga, perawat ruangan dan
pembimbing lapangan. Kelima, hasil evaluasi keperawatan pada pasien Ny.F di
temukan tiga masalah keperawatan yaitu nyeri akut, resiko infeksi, dan menyusui
tidakefektif yang masalah tersebut telah teratasi.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to provide nursing care to post partum patients with
spontaneous labor indications of premature rupture of membranes in the Nusa
Indah Room, Balung Hospital, Jember Regency. While the study method used is a
nursing diagnosis that provides an overview of the actual problem or health status
of the patient and is likely to occur, where the solution can be done within the



limits of the nurse's authority. By carrying out the stages of preparing the study, as
follows: a). Develop a nursing plan, by formulating nursing goals with outcome
criteria and planning nursing care for patients. b). Implement nursing actions, with
the initiative of a plan of action to achieve specific goals. c). Conduct nursing
evaluations, by loading the criteria for the results of the process and the success of
nursing actions. The success of the process can be seen by comparing the process
with the guidelines or process plans. Based on the discussion above, it can be
concluded that: First, the case study of Mrs. F's nursing care showed pain
complaints. The study uses an assessment format according to Orem's self-care
theory concept. Second, in Mrs.-F's patient the nursing diagnosis has used the
IDHS and is in accordance with the theory. Third, the planning was carried out in
accordance with the ‘diagnosis established in Mrs. F's patient using SIKI and
SLKI. Fourth, the-implementation of nursing in this case was carried out in
accordance with the interventions that had been made, according to the needs of
the post partum Ny.F patient with premature rupture of membranes. The
implementation of these nursing actions can be carried out and run well thanks to
the cooperation of the patient, family, room nurse and field supervisor. Fifth, the
results of the nursing evaluation of Mrs. F's patient found three nursing problems,
namely acute pain, risk of infection, - and ineffective breastfeeding, which
problems have been resolved.
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