ASUHAN KEPERAWATAN PADA TN.F DENGAN KASUS
POST OPERASI HERNIA SCROTALIS DI RUANG MAWAR
RUMAH SAKIT DAERAH BALUNGJEMBER

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat
untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan

Oleh:
FAIRUZ ZEVA MUHAMMAD
NIM: 1801021044

PROGRAM STUDI DIPLOMA 111
KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH JEMBER
2021



ASUHAN KEPERAWATAN PADA TN.F DENGAN KASUS
POST OPERASI HERNIA SCROTALIS DI RUANG MAWAR
RUMAH SAKIT DAERAH BALUNGJEMBER

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat
untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan

Oleh:
FAIRUZ ZEVA MUHAMMAD

PROGRAM STUDI DIPLOMAIII
KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
2021



HALAMAN PERSETUJUAN

Nama : Fairuz Zeva Muhammad
Nim : 1801021044
JudulKarya : Asuhan Keperawatan Pada Tn.F dengan Kasus

Post Operasi Hernia Scrotalis di Ruang Dahlia
Rumah Sakit Daerah Balung Jember

Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini
telah Disetujui Pembimbing untuk Dipertahankan
di Sidang KTI Program Studi Diploma III Keperawatan

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas MuhammadiyahJember

Jember, 16 Juli2021

Pembimbing,

Dr. Wahyudi
NPK.19

da. S.Kep.. M.Ked
1216.1.0704448

i1



HALAMAN PERSETUJUAN

Nama : Fairuz Zeva Muhammad
Nim : 1801021044
JudulKarya : Asuhan Keperawatan Pada Tn.F dengan Kasus

Hernia Scrotalis di Ruang Dahlia Rumah Sakit

Daerah Balung Jember

Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini
telah Disetujui, Diujikan dan Dipertahankan
dalam Sidang Program Studi Diploma III Keperawatan

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, 29 Juli 2021

Pembimbing,

L

Dr. Wahvyudi v' da, S.Kep., M.Ked
NPK.19671216.1.0704448

Mengetahui,
Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Jember

“Ns.Sasmivyanto, S.Kep..M.Kes
NPK. 1979041610305358

il



HALAMAN PENGESAHAN

Tim Penguji Karya Tulis [Imiah (KTT)
Program Studi Diploma III Keperawatan

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, 29 Juli 2021

Ketua Penguji

Ns. Mohammad Ali Hamid, S.Kep., M.Kes
NPK. 19810807 1 0310368

Penguji Anggota I

Ns. Luh Titi Handa#yvani. S.Kep.
NPK. 19790701 1 0112289

Penguji Anggota Il

Dr. Wahyudi Wittada. S.Kep.. M.Ked
NPK.19671216.1.0704448

v



HALAMAN PERNYATAAN KARYA SENDIRI

Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini adalah hasil karya sendiri, dan semua sumber, baik

yang dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Jember, 29 Juli 2021

Nama : Fairuz Zeva Muhammad
Nim : 1801021044
TandaTangan



HALAMAN MOTTO

“Dan janganlah kamu berputus asa dari rahmat Allah.Sesungguhnya tiada
berputus dari rahmat Allah melainkan orang-orang yang kufur.”

(OS Yusuf: 87)

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya”

(0S. Al-Bagarah: 286)

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah
selesai (Dari sesuatu urusan), tetaplah bekerja keras (Untuk Urusan yang lain).
Dan hanya kepada tuhanmulah engkau berharap™

(Os. Al-Insyirah: 6-8)

“Allah mencintai pekerjaan yang apabila bekerja ia menyelesaikannya dengan
baik”

(HR. Thabrani )

vi



HALAMAN PERSEMBAHAN

Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini saya persembahkan untuk:

1. Allah SWT yang telah memberikan rahmat-Nya, sehingga saya diberikan
kesabaran dan kemudahan dalam mengerjakan KTIini.

2. Orang tua, terimakasih saya ucapkan kepada ayah dan bunda yang selalu
memberikan dukungan, terutama dalam setiap doanya yang dipinta dan juga
telah ikut berjuang keras demi masa depan anakmu ini, semoga perjuangan
kalian akan dibalaskan dengan surga oleh AllahSWT.

3. Diri saya sendiri, terimakasih untuk diri saya yang telah berjuang sejauh ini.
Terimakasih untuk tidak pernah menyerah dengan keadaan, terimakasih
sudah mau bangkit lagi walaupun rasanya sulit dan meskipun rasa malas
yang ada pada diri saya tidak kunjung hilang. Tapi kamu hebat dan kamu
akan lihat bahwa kamu kuat bisa melewatinya. Just dont give up, everything
it’s gonna be fine!

4. Last but not least, I wanna thank me, I wanna thank me for believing in me , I
wanna thank me for doing all this hard work, I wanna thank me for having no
days off, I wanna thank me for, for never quitting, I wanna thank me for
always being a giver And tryna give more than I recieve

5. Dr. Wahyudi Widada, S.Kep., M.Ked.terimakasih atas bimbingannya dalam
mengerjakan KTIini.

6. Dosen FIKES UMJ dan pembimbing klinik, terimakasih atas ilmu dan
pelajaran berharga yang telahdiberikan.

7. Belqis Mahdiyah Nujud, Yuniar Arifah Nur Isnaini,Fawzi Nurrahman, dan
Cikiwir Geng, terimakasih atas hari-hari yang indah dan candaan-candaan
yang menguatkansaya. Juga dukungan, motivasi dan doanya.

8. Teman-teman seperjuangan, angkatan 18 D3 Keperawatan, terimakasih

telah menjadi bagian dari pengalamansaya.

Vil



KATA PENGANTAR

Dengan mengucap syukur kepada Allah SWT atas berkah, Rahmat serta

kemudahan yang diberikan-Nya, sehingga penulis mampu menyelesaikan Karya

Tulis Ilmiah yang berjudul “Asuhan Keperawatan pada Tn.F dengan Kasus Post

Operasi Hernia Scrotalis di Rumah Sakit Daerah Balung Jember™.

Karya Tulis Ilmiah ini disusun sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan tugas

akhir Program Studi Diploma III Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Jember.Karya Tulis Ilmiah ini dapat diselesaikan tepat

waktu berkat berbagai pihak yang telah membantu dan dan mendukung penulisan.

Pada kesempatan ini, penulis mengucapkan terimakasih kepada:

L.
2,

Dr. Hanafi, M.Pd, selaku Rektor Universitas MuhammadiyahJember
Ns.Sasmiyanto,S.Kep.,M.Kes., selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas MuhammadiyahJember

Ns.Sofia Rhosma Dewi, S.Kep.,M.Kep, selaku Kaprodi Diploma III
Keperawatan Fakultas I[lmu Kesehatan Universitas MuhammadiyahJember

Dr. Wahyudi Widada, S.Kep., M.Ked Selaku Dosen Pembimbing yang telah
memberikan arahan, masukan, dan perbaikan dalam penulisan Karya Tulis
IImiahini.

Kepala Rumah sakit Balung dan semua staff yang telah memberikan izin
melakukan asuhan keperawatan di tempat tersebut untuk melengkapi data pada
Karya Tulis IImiahini.

Segenap Dosen Program Studi Diploma III Keperawatan Fakultas Ilmu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember, yang telah memberikan

bimbingan dan wawasan, serta ilmu yang bermanfaat dengan penuh kesabaran.

viil



DAFTAR ISI

HALAMAN COVER coussccrssesssssssvvemossmsssarsevsssssvovsssvssssssonsmsenmssessossesssersesessos i
HALAMAN PERSETUJUAN ....cccccctesnnssnnssnsssansssnnes ii
HALAMAN PENGESAHAN ......ccccctrnnnnnssnnnsnnsssnnscanes iv
HALAMAN PERNYATAAN KARYA SENDIRI \
HALAMAN MOTTO c.ccconiiinrenensnnnisnnesssnnsssnsssssnsssnnsssassssassssssssssssssssssssssssssssssns vi
HALAMAN PERSEMBAHAN ......ccccentnnnnnsnnsssnnnsanes SRR vii
KATA PENGANTAR.....coivrinisinnninsnnnnsssnntcsssnnsssssnsssssssssssssssssssssssssssssssassessns viii
T O — e —— ix
BAB. I PENDAHULUAN isssssnmmnmoansnsmmmsiimssaeisssasisasssiiion 1
e L o Ty — 1
] ST IR ismsmsmsannnnsiiion sssmnsms RSt AR A BB S 3
A D OB VTN ooy 5 5 R D 4 Y B 5 R R 33 3
L L 1111 T —— 3
1.3 MELOMOIORL. csiascunsasnsamsssssssmssmmmmmusssms i s s s s SNSRI 4
& Penidekatan Proses Keperawatill cumsmnnnnssnnrrsiussisim 4
5 I s oL E e o RS O———— <
1A IEANBRAY - msmansossvmonanssssnnsnass s aooe e R RS s AN R 3555 F R A e A e eseA 6
BAB II TINJAUAN PUSTAKA .....ccovvvrcvnnrsnnncsanscnnnes RT— 8
O 1oL L L —————— 8
B. Konsep Asuhan Keperawatan .............ccceeviiiiiiiiiininiiiniiiiineiiie e 20
BAB III TINJAUAN KASUS ....cccccuiessnnssnsesnsssnssssanes 26
AL PengKajlan........cccoeiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 26
B, Analisis:@ata cvimvmamvoviererssssssssmsommmmm ey s e ea e 36
C. Diagnosis Keperawatan .............cccoccviiiiiiiiiiiiiiiiiiies i 38
D. Renecanaasuhan Keperamwalan . sssmmmsmsisivsiissismssiriisissseie 39
E. IMPIEMEeNtasi .......uveiiiiiiiiiieeeiiiiiie et e s e snaae e e e s nannee 43
E.  EVAIASL.covvmmssssscosssvsnumavossssisansssissssesasssssss s s o oiasassssseosvassasnd 49
BAB IV PEMBAHASAN iisomnsssseissssnassanssssasssntssssaassssessssvnsssiossssnsssansnsssnaos 55
A. Pengkajian keperawatan .....cwssmsmmssimsmmsssmsmsscsmmmssvenssvenssivsoussssans 55
B: Diagfiogis KeperaWatan ...omnaamsssssassrimumimsmiainiiimastaismes 56
e B aanL R SRR cncrmm oo s ARSI R RS 57
D, PelakSanBmt ooy s s st e e S s 58
E. EVaAlUST c.ouiiiiiiiiiiiiiiicccci e 59
BAB V PENUTUPR ssussssusssssinsissssssssssssnsssssssssnsiaasonsnsssssssesenmssssssssssssiseeessisssss 61
AL KeSIMPUIAN oot 61
i ————————— 62
DATTAR PUSTAIKA . issiccvsinasssssssonsssrsaassssssssnesssanssastdsrssssssssss soasasassnsssssassanas 63
L g L TR ————————————— 64

1X







