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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran penyesuaian sosial
mahasiswa Fakultas Pertanian Universitas Muhammadiyah Jember angkatan 2019
dan 2020, karena angkatan 2019~dan-2020=merupakan mahasiswa baru yang
mengalami peralihan darizmasa~SMA ke masa~kuliah/mahasiswa. Penyesuaian
sosial merupakan kemampuan untuk mengubah diri sesuai dengan lingkungan
sekitar ataupun sebaliknya. Terdapat empat aspek penyesuaian sosial yaitu
penampilan nyata;“penyesuaian diri terhadap-berbagai-kelompok, sikap sosial dan
kepuasan pribadi.

Jenis/penelitianwyang digunakan adalah deskriptif kuantitatif. Metode yang
digunakan-adalah metode interview danjkuesioner.terhadap mahasiswa Fakultas
Pertanian Universitas Muhammadiyah |/Jember angkatan..2019 dan; 2020.
Dilanjutkan dengan- metode angket/kuesioner-herupa-pernyataan tertulis dalam
bentuk google form yang disebarkan® pada. mahasiswa,“Kuesioner penyesuaian
sosial disusun .dalam’ Skala -Likert. Untuk- mengetahui -tingkah kesahihan dari
penelitian ini, digunakan Uji Validitas.dan Uji Reliabilitas:-melalui. SPSS|16,0 for
windows.

Penelitian ini'-menunjukkan bahwa penyesuaian sosial'mahasiswa Fakultas
Pertanian | Universitas: -Muhammadiyah Jember:jangkatan™2019 | dan 2020
berdasarkan ' Uji deskripsi sebagai. berikut :“1..Secara keseluruhan' tergolong
sedang, yaitu+,78,10%, -2. Berdasarkan aspek_tergolongisedang dengan rincian
untuk aspek®.penampilan nyata-(46%), penyesuaian diri terhadap berbagai
kelompok (63,5%), sikap sosial..(78,83%); .dan.kepuasan pribadi (65,69%). 3.
Berdasarkan demegrafi yang terdiri dari jenis kelamin, dan program studi,
tergolong sedang. Pada jenis kelamin untuk laki — laki~76,92 % dan perempuan
52,54%, berdasarkan programs.studi-juga‘tergotong.sedang. Untuk Program Studi
Agroteknologi sebesar 63,4%, Agribisnis sebesar 72,3%, dan Teknologi Industri
Pertanian sebesar 66,6%.

Kata kunci : Penyesuaian sosial, mahasiswa milenial, demografi

1. Peneliti
2. Dosen Pembimbing 1
3. Dosen Pembimving 2



OVERVIEW OF MILENIAL COLLEGE STUDENT’S SOCIAL
ADJUSTMENTS AT THE FACULTY OF AGRICULTURE,
MUHAMMADIYAH UNIVERSITY, JEMBER

Fattah Yudha Prayogo®
Istiqomah?
Panca Kursistin Handayani®

ABSTRACT

This study aims to determine the description of the social adjusment’s
college student of the Faculty of Agriculture, University of Muhammadiyah
Jember class of 2019 and 2020,-because.the=2019 and 2020 batches are new
college student who are experiencing the transition-from high school to college /
college student. Social adjustment is the ability to change oneself according to the
surrounding envirenment or .otherwise. There .are four=aspects of social
adjustment, namely real jappearance, adjustment .to various, ‘groups, social
attitudes and'personal satisfaction.

The'type of research used.is descriptivesquantitative. The method used is
the interview and/questionnairesmethod for college student.of the*“Faculty of
Agriculture, University of. Muhammadiyah Jember class of 2019 and 2020. This
was followed by‘a‘questionnaire /-questionnaire method-in the.form of a written
statement in the form of a google-formswhich was distributed to-college student.
The sacial adjustment questionnaire rwas -arranged .0n. a “lsikert Scale. To
determine the validity of this research;-used the Validity Test and Reliability Test
through SPSS 16.0.for'windows:

The conclusion.of the research on, the social adjustmentef collegesstudents
of the Faculty of Agriculture, Muhammadiyah*University Jember class 2019 and
2020 based on the*description test as follows: 1. Overall elassified as'moderate,
namely 78.10%, 2. Basedson aspects classified as moderate with/details for
aspects of real appearance (46%), adjustment.to various groups (63.5%), social
attitudes (78:83%), and ypersonal  satisfaction“+(65.69%). 3. Based on
demographics censisting of gender, and” study program, it 4s classified as
moderate. In terms.of gender for men 76.92% and women 52.54%, based on the
study program is alsexclassified as moderate. For~the~Agrotechnology Study
Program it is 63.4%, Agribusiness=is"/2.3%;=and Agricultural Industrial
Technology is 66.6%.
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