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Abstrak

Lansia sebagai kelompok rentan terhadap covid-19 dikarenakan mengalami proses
penuaan sehingga mengalami penurunan sistem tubuh sehingga memicu ketakutan
yang berlebih pada lansia sehingga lansia akan mengalami kecemasan. Tujuan
penelitian ini adalah untuk menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat
kecemasan lansia pada masa pandemi. covid-19. Penelitian ini menggunakan
observasional analitik dengan pendekatan cross sectional, dengan jumlah sampel
52 responden diambil dengan teknik simple random sampling. Analisis penelitian
ini menggunakan Binary Reggresion Logistic dengan a = 0,05. Lansia yang
mengalami ketakutan dikarantina 17 Kkali.lebith tinggi dengan yang tidak
mengalami ketakutan dikarantina. Penelitian ini untuk penerapan intervensi dalam
mengatasi masalah kecemasan lansia.
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Abstract

The elderly as a group are vulnerable to covid-19 because they experience the aging
process so that their body systems decline, triggering excessive fear in the elderly so that
the elderly will experience anxiety. The purpose of this study was to analyze the factors
that influence the level of anxiety in the elderly during the covid-19 pandemic. This study
used analytical -observational with a cross sectional approach, sample is a 52
respondents taken by simple random sampling technique. The analysis-of this study used
Binary Regression Logistics with «=0.05. Seniors who experienced the fear of being
quarantined were 17 times higher than those who didn’t experience the fear of being
quarantined. ‘This research is for the application of intervention in overcoming the
anxiety problem of the elderly.
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