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Abstrak 

Caregiver keluarga merupakan seorang individu atau keluarga yang secara umum merawat 

dan mendukung pasien, memandikan, memakaikan baju, menyiapkan makan, mempersiapkan 

obat, mengatur keuangan, membuat keputusan tentang perawatan dan berkomunikasi dengan 

pelayanan. Kepathan berobat merupakan perilaku menyelesaikan meminum obat sesuai 

dengan waktu dan dosis obat yang anjurkan sesuai kategori yang telah ditetapkan, serta 

datang untuk kontrol secara rutin sesuai anjuran tenaga kesehatan.Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan caregiver keluarga dengan kepatuhan berobat pasien gangguan 

jiwa di puskesmas rambipuji. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain 

penelitian deskriptif korelasional dengan metode cross sectional. Sebanyak 66 responden 

diperoleh dengan  simple random sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan 

memberikan kuesioner caregiver keluarga dan kepatuhan berobat. Analisis data 

menggunakan uji Chi-Square dengan tingkat signifikansi <0,05. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki caregiver keluarga cukup yaitu 31 

orang (47%) dan patuh dalam berobat yaitu 46 orang (69,7%). ada hubungan caregiver 

keluarga dengan kepatuhan berobat pasien gangguan jiwa di puskesmas rambipuji p=0,008. 

Penelitian ini menunjukkan bahwa pentingnya pemberian caregiver keluarga yang cukup 

untuk kepatuhan berobat pasien gangguan jiwa di puskesmas rambipuji. 

Kata Kunci : Caregiver Keluarga, Kepatuhan Berobat 



 
 

x 
 

Abstract 

MUHAMMADIYAH UNIVERSITY JEMBER 

NURSING SCIENCE STUDY PROGRAM 

FACULTY OF HEALTH SCIENCE 

 

Thesis, January 2022 

Pramono Setyawan 

 

RELATIONSHIP OF FAMILY CAREGIVERS WITH TREATMENT COMPLIANCE 

WITH MENTAL DISORDER PATIENTS AT THE RAMBIPUJI PUBLIC HEALTH 

CENTER 

xv + 82 pages + 1 Chart + 12 Tables + 7 Attachments 

  

Abstract 

A family caregiver is an individual or family who generally cares for and supports patients, 

bathes, dresses, prepares meals, prepares medications, manages finances, makes decisions 

about care and communicates with services. Treatment pathology is the behavior of 

completing taking medication according to the recommended time and dose of medication 

according to the established category, and coming for regular check-ups as recommended by 

health workers. This study aims to determine the relationship between family caregivers and 

adherence to treatment for mental patients at the Rambi Puji Public Health Center.This 

research is a quantitative research with descriptive correlational research design with cross 

sectional method. A total of 66 respondents were obtained by simple random sampling. Data 

collection was done by providing family caregiver questionnaires and medication adherence. 

Data analysis using Chi-Square test with a significance level of <0.05. The results showed 

that most of the respondents had sufficient family caregivers, namely 31 people (47%) and 

were obedient in treatment, namely 46 people (69.7%). There is a relationship between 

family caregivers and adherence to treatment for mental disorders at the Rambi Puji Public 

Health Center p = 0.008. This study shows that it is important to provide adequate family 

caregivers for adherence to treatment for mental patients at the Rambi Puji Community 

Health Center. 
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