
 
 

49 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Agustin, V. D. (2015). Pemberian Masase Punggung Terhadap Kualitas Tidur Pada 

Asuhan Keperawatan Ny.U Dengan Stroke Non Hemoragik Di Ruang 

Anggrek II RSUD dr. Moewardi Surakarta. KTI. Jurusan Keperawatan. 

STIKES KUSUMA HUSADA 

Anwar, Z. (2010). Penanganan Gangguan Tidur Pada Lansia. Fakultas Psikologi 

Universitas Muhammadiyah Malang 

Aspiani, R. Y. (2014). Buku Ajar Asuhan Keperawatan Gerontik Aplikasi 

NANDA,NIC dan NOC. JILID 1. Jakarta : Trans Info Media 

Azizah. (2011). Keperawatan Lanjut Usia. Edisi 1. Yogyakarta : Graha Ilmu. 

Badan Pusat Statistik. (2016). Survei Penduduk Antar Sensus (Supas) 2015. 

Jakarta: BPS 

Badan Pusat Statistik. (2018). Statistik Penduduk Lansia 2017. Jakarta: BPS 

Berman, A. Snyder, S, & Fradsen, G. (2010). Buku Ajar Praktik Keperawatan 

Klinis Kozier & Erb. Jakarta: EGC 

Kholifah, S. N. (2016). Modul Bahan Ajar Cetak Keperawatan Gerontik. Jakarta: 

Kemenkes RI Pusdik SDM Kesehatan 

Kurniasari, C. I. (2014). Pengaruh Gabungan Sugesti Dan Musik Instrumental 

Terhadap Peningkatan Kualitas Tidur Lansia Di GRIYA LANSIA Santo 

Yosef Surabaya. Skripsi. Fakultas Ilmu Kesehatan. Universitas Airlangga 

Nugroho, W. (2012). Keperawatan Gerontik & Geriatrik. Edisi 3. Jakarta : 

EGC Nurlia. (2016). Pengaruh Pola Tidur Sehat Terhadap Tingkat Insomnia 

Lansia. Skripsi. Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan, UIN Alauddin 

Makassar 

Widiantri, Retika (2019). Asuhan Keperawatan Pada Klien Ny.D Dengan Sindrom 

Geriatri+Anoreksia Di Ruang Rawat Inap Interne Ambun Suri Lantai 3 Dr. 

Achmad Mochtar Bukittinggi. Skripsi. Padang: Program Studi DIII 

Keperawatan Stikes Perintis. 

  

 

 

  

 

 


