LITERATURE REVIEW

EFEKTIVITAS TERAPI STIMULASI MOTORIK ORAL
TERHADAP PENINGKATAN REFLEK HISAP
PADA BAYI PREMATUR

KARYA ILMIAH AKHIR

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar NERS

Oleh:
lin Indahwati, S.Kep
2001032039

PROGRAM STUDI PROFESI NERS
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMMADIYAH JEMBER
2022



LITERATURE REVIEW

EFEKTIVITAS TERAPI STIMULASI MOTORIK ORAL
TERHADAP PENINGKATAN REFLEK HISAP
PADA BAY | PREMATUR

KARYA ILMIAH AKHIR

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar NERS

Oleh:

lin Indahwati, S.Kep
2001032039

PROGRAM STUDI PROFESI NERS
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMMADIYAH JEMBER
2022



PERSETUJUAN PEMBIMBING

LITERATUR REVIEW : EFEKTIVITAS TERAPI STIMULASI
MOTORIK ORAL TERHADAP PENINGKATAN REFLEK
HISAP PADA BAY| PREMATUR

lin Indahwati, S.Kep
2001032039

Karya llmiah Akhir ini telah diperiksa oleh pembimbing dan telah disetujui untuk
dipertahankan di Tugas Akhir Profesi Ners Program Studi Profesi Ners
Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, Maret 2022
Pembimbing Akademik

Ns. Re$ti Utami , M.Kep
NPK. 1989022211803860

Mengetahui,
Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan
. Universitas Muhammadiyah Jember

1
~MBET_/Js. Sasmiyanto, S.Kep.,M.Kes
- NPK. 1979041610305358




HALAMAN PENGESAHAN

Nama > lin Indahwati
NIM : 2001032039
Judul Karya lImiah . Linteratur Review : Efektivitas Terapi Stimulasi

Motorik Oral Terhadap Peningkatan Reflek Hisap

Karya lImiah Akhir (KIA) ini

telah Disetujui, Disahkan

Jember, Maret 2022
Pemj ingtAkademik

Ns. Restf Utami , M.Kep
NPK. 1989022211803860

NPK. 19750920 1 0804491

Disahkan oleh:

A Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan

~ ““=:Universitas Muhammadiyah Jember




PERNYATAAN KARYA SENDIRI

Karya llmiah Akhir (KIA) ini adalah hasil karya sendiri dan semua
sumber, baik yang dikutip, artikel jurnal yang ditelaah maupun dirujuk telah saya
nyatakan dengan benar, jika dikemudian hari didapatkan bukti bahwa KIA saya
hasil plagiasi orang lain, saya bersedia menerima sanksi sesuai undang — undang

dan peraturan yang berlaku.

Jember, 12 Maret 2022

Nama : lin Indahwati
NIM : 2001032039
Tanda Tangan : = £

SEP { RIBU Kli{l



MOTTO

“Sebaik baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi
manusia (HR Ahmad)”

PERBAIKI SHOLATMU AGAR ALLAH PERBAIKI HIDUPMU

“ DAN MINTA TOLONGLAH KEPADA ALLAH DENGAN
SABAR DAN SHOLAT” (QS. AL BAQARAH : 45)

HIDUP adalah PROSES, HIDUP adalah BELAJAR, tanpa ada batas
UMUR, tanpa ada kata TUA. JATUH, Berdiri lagi. KALAH,
Mencoba lagi. GAGAL, Bangkit lagi "NEVER GIVE UP" Sampai
TUHAN berkata : "WAKTUNYA PULANG

Vi



PERSEMBAHAN

Karya IImiah Akhir (KIA) ini saya persembahkan untuk:

1. Allah SW.T yang telah memberikan anugerah sehat, akal serta fikiran
sehingga saya menjadi makhluk yang paling tinggi kedudukannya dari
makhluk lainnya.

2. Kedua orang tua saya Papa Subandi dan Mama Mujiati, serta adik saya atas
doa dan dukungan yang selalu diberikan hingga saya menyelesaikan ke
jenjang pendidikan Profesi Ners ini.

3. Suamiku Anang Wahyu Wicaksono dan anak-anakku yang telah memberikan
doa dan semangat untuk menyelesaikan karya ilmiah akhir ini dengan baik
dan tepat waktu..

4. Teman-teman seperjuangan Profesi Ners Reguler Sore Fakultas Ilmu

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember.

vii



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala limpahan

rahmat, taufig dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya

[lmiah Akhir yang berjudul “Literatur Review : Efektivitas Terapi Stimulasi

Motorik Oral Terhadap Peningkatan Reflek Hisap Pada Bayi Prematur”. Atas

terselesainya karya ilmiah akhir ini . saya mengucapkan terima kasih kepada:

1. Dr. Hanafi, M.Pd selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Jember.

2. Ns. Sasmiyanto, S.Kep., M.Kes. selaku Dekan Fakultas IImu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Jember.

3. Ns. Susi Wahyuning Asih, M.Kep, selaku Ketua Program Studi Ners Fakultas
IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember.

4. Ns. Resti Utami, M. Kep. selaku Dosen Pembimbing Akademik Karya IImiah
Akhir yang telah banyak memberikan masukan, bimbingan dan arahan kepada
penulis.

5. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang turut serta dalam

penyelesaian karya ini.

Penulis menyadari dalam penyusunan karya ilmiah akhir ini masih jauh dari
sempurna, untuk itu penulis sangat mengharapkan saran dan kritik yang sifatnya
membangun demi perbaikan di masa mendatang.

Jember, 12 Maret 2022

Penulis

viii



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL LUAR ..ot [
HALAMAN SAMPUL DALAM ..ottt ii
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ........cccccooiieiiieecee e, i
HALAMAN PENGESAHAN.....coii ittt e s sane e v
HALAMAN PERYATAAN KARYA SENDIRI .....ccccoiiuniiieiiiieece e iv
IMIOTTO ettt bbb e R R rn et e e Vi
HALAMAN PERSEMBAHAN. ...ttt vii
KATA PENGANTAR Lottt ettt et s aes et e e snae e e bneeannnee s viil
DAFTRRISL.... e ... 8 ... A A NN iX
DAFTAR TABEL ...ttt et sttt Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt e e s e e s e nnaae e e e ennnneeeanns Xii
PENDAHULUAN. . ..ottt st aee e s e e btnesnssseessasbaeeeeenssseenanns 1
A Latar BelaKang .....coveeiiiie i e 1
B.RNujuan™. ... A . 77 o el N 3
C. MANTAAL . ettt r e 3
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA .ottt 5
A, KONSEP Bayi PremMatur ...t 5
B. Konsep Terapi Stimulasi Motorik Oral..............ccceeviiiiiiciecr e, 8
C. Konsep Reflek Hisap Bayi Prematur .............ccccoevveiieiieeieciiiie e 11
BAB I LITERATUR REVIEW.......oo ittt 15
N 1Y/ 1= (o o[- USSR 15
a. Kata Kunci Pencarian LIteratur............ocooeeirrrceninneeeesesee e 15

b. Kriteria Inklusi Pencarian LIteratur ............cccoeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenas 15

B.  AFtIKel HMiah L. 16
Ao ADSIFAK ... 16

b. Ringkasan Artikel IImiah...........cccoiiiieeeees 17

C. Critical APraiSal ..........ccceiivieieiiiieeese s 18

C. ATIIKEl TIMIAN 2. s 23
Q. ADSTIAK ...t 23



b. Ringkasan Artikel HImiah.............ccoooeiiiiiiieeee e 24

C. Critical APraiSal ..........coviviiiree s 25

D.  ArtiKel IImiah 3. ..o 30
Ao ADSIFAK ... 30

b. Ringkasan Artikel HImiah...........ccocoeiieeiee e 31

C. Critical APraiSal ..........cccoiieierieiciiiiiet e 32
BAB IV PEMBAHASAN ..ottt it e sae e e snnae e 37
BAB V PENUTUP ...ttt 41
AL KESIMPUIAN.......o.ooi ettt 41

Bl SAIAN ... bbbt he bt 41
DAFTAR PUSTAKA ..ottt et sttt st ettt e an e et e 42
LANWIURAN ... . &&)...... B ... W . . . . . .. NN 45



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Critical Appraisal Artikel 1.........cccoooeviiiiiiiecece e 18
Tabel 1.2 Critical Appraisal Artikel 2. 25
Tabel 1.3 Critical Appraisal Artikel 3..........ccoooiiiiii e 32
Tabel 1.4 Ringkasan Artikel HImiah.........cccooiiiiiiii e 45

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

1. Ringkasan Artikel IImiah ... 45
2. Fulltext 3 Artikel IImiah.........ccooooiiiii 48
Q. ATTIKEL Lo s 48
D, ATTKEL 2. s 56
(o N G I TS 69
3. Standar Operasional ProSEAUT ...........c.ooieiiiriiesiiac i 76

xii



