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Abstrak

Pendahuluan: Sepsis neonatorum adalah sindroma klinis yang terjadi pada 28
hari awal kehidupan dengan manifestasi infeksi sistemik atau isolasi bakteri
patogen dalam aliran darah dan merupakan salah satu penyebab yang
berkontribusi pada tingginya angka mortalitas dan tingkat kesakitan pada bayi.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis asuhan keperawatan pada pasien
sepsis neonatorum dengan masalah prioritas pola nafas tidak efektif di RSD dr.
Soebandi Jember. Metode : Desain penelitian yang digunakan desain studi kasus
dengan pendekatan proses keperawatan. Subjek penelitian yang digunakan adalah
satu pasien. Penelitian dilaksanakan pada bulan Februari 2022 dengan observasi,
pemeriksaan fisik serta studi dokumentasi. Selanjutnya diinterpretasikan oleh
peneliti. Hasil: Penelitian pada tahap pengkajian didapatkan empat diagnosis yang
muncul yaitu pola nafas tidak efektif, termoregulasi tidak efektif, defisit nutrisi,
risiko infeksi sesuai dengan tinjauan teori, intervensi dilakukan pengaturan posisi,
pemantauan respirasi dan terapi oksigen dilakukan selama tiga hari, hasil evaluasi
dilaksanakan sesuai dengan teori tidak ada kesenjangan. Kesimpulan: Tindakan
keperawatan selama tiga hari masalah keperawatan pola nafas tidak efektif teratasi
sebagian. Diskusi: Upaya penatalaksanaan yang dapat dilakukan pada bayi sepsis
neonatorum dengan masalah pola nafas tidak efektif adalah pengaturan posisi,
pemantauan respirasi, terapi oksigenasi dan terapi kolaborasi.
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Abstract

Background: Neonatal sepsis is a clinical syndrome that occurs in the early 28
days of life with manifestations of systemic infection or isolation of pathogenic
bacteria in the bloodstream and is one of the causes that contribute to high
mortality and morbidity rates in infants. This study aims to analyze nursing care
in neonatorum sepsis patients with priority problems in ineffective breathing
patterns at RSD dr. Soebandi Jember. Methods: The research design used a case
study design with a nursing process approach. The research subject used was one
patient. The research was conducted in February 2022 with observation, physical
examination and documentation study. Furthermore, it is interpreted by
researchers. Result: The research at the assessment stage found four diagnoses
that emerged, namely ineffective breathing pattern, ineffective thermoregulation,
nutritional deficit, risk of infection according to the theoretical review,
intervention was positioned, respiration monitoring and oxygen therapy were
carried out for three days, the evaluation results were carried out according to
with theory there is no gap. Conclusion: Nursing actions for three days nursing
problems ineffective breathing patterns were partially resolved. Discussion:
Management efforts that can be done in neonatorum sepsis infants with ineffective
breathing patterns are positioning, respiratory monitoring, oxygenation therapy
and collaboration therapy.
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