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ABSTRAK 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN POST STROKE DENGAN 

GANGGUAN KOMUNIKASI VERBAL DI UPT. PELAYANAN 

SOSIAL TRESNA WERDHA JEMBER 
 

OLEH : HESTI KHOTIMATUL WAKIDAH 

 

Stroke merupakan suatu kelainan fungsi otak yang timbul secara mendadak dan terjadi 

pada siapa saja dan kapan saja. Penyakit ini menyebabkan kecacatan berupa kelumpuhan 

anggota gerak, gangguan berbicara, gangguan berfikir, emosional. Tujuan dari penelitian ini 

adalah memberikan asuhan keperawatan pada klien yang mengalami stroke dengan masalah 

gangguan komunikasi verbal. Desain penelitian yang digunakan adalah data kualitatif dengan 

pendekatan studi kasus menggunakan proses keperawatan yang meliputi pengkajian, 

diagnosa keperawatan, intervensi keperawatan, implementasi keperawatan dan evaluasi 

keperawatan. Penelitian dilaksanakan di UPT. Pelayanan Sosial Tresna Werdha Jember 

dengan partisipan dengan klien Tn. A yang di diagnosa medis pernah mengalami stroke 

dengan masalah gangguan komunikasi verbal. Data pada klien diperoleh dari hasil 

wawancara, observasi dan hasil dokumentasi. Hasil implementasi yang dilakukan untuk 

meningkatkan komunikasi verbal adalah dengan perencanaan latihan pembentukan vokal. 

Kesimpulan dari penelitian ini, setelah dilakukan implementasi selama 3x24 jam maka 

didapatkan hasil evaluasi akhir pada Tn. A masalah teratasi sebagian sehingga klien masih 

memerlukan implementasi lanjutan karena masalah belum teratasi sepenuhnya. 
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ABSTRACT 

 

NURSING CARE ON POST STROKE CLIENTS WITH VERBAL 

COMMUNICATION DISORDERS AT UPT. TRESNA WERDHA JEMBER 

SOCIAL SERVICES 

 

BY: HESTI KHOTIMATUL WAKIDAH 

 

Stroke is a brain function disorder that occurs suddenly and can happen to 

anyone and at any time. This disease causes disability in the form of paralysis of 

limbs, speech disorders, thinking, emotional disorders. The purpose of this study is to 

provide nursing care to clients who have had a stroke with problems with verbal 

communication disorders. The research design used is qualitative data with a case 

study approach using the nursing process which includes assessment, nursing 

diagnoses, nursing interventions, nursing implementation and nursing evaluation. The 

research was carried out at UPT. Tresna Werdha Social Services Jember with 

participants with clients Mr. A who was medically diagnosed with a stroke with verbal 

communication problems. The data on the client was obtained from the results of 

interviews, observations and documentation results. The results of the implementation 

carried out to improve verbal communication is by planning vocal formation 

exercises. The conlusion is after the implementation for 3x24 hours, the final 

evaluation results are obtained for Mr. A problem is partially resolved so the client 

still needs a follow-up implementation as the issue is not completely resolved. 
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