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Abstrak 

 

Perilaku kekerasan merupakan suatu keadaan seseorang melakukan tindakan yang 

dapat membahayakan secara fisik baik terhadap diri sendiri dan orang lain dan 

lingkungan timbul sebagai kecemasan dan ancaman, mengalisa asuhan 

keperawatan jiwa pada Tn.M dengan perilaku kekerasan. di Desa Dukuh Mencek 

Kecamatan Sukorambi Kebupaten Jember selama priode 15 November sampai 4 

Desember 2021. Penelitian ini menggunakan metode pengumpulan data melalui 

wawancara kepada klient dan 3 anggota keluarga. Kesimpulan dalam penelitian 

ini bahwa pasien dapat mengontrol perilaku kekerasan dengan teknik yang di 

ajarkan. Dimana klien tampak tenang dapat menjalankan latihan fisik yang 

diberikan contohnya memukul seperti yang dijelaskan. Klien masih tampak 

tenang ketika diberikan obat, tidak ada perilaku panik atau cemas. Klien mampu 

melaksanakan ibadah ke masjid maupun dirumah, serta klien mampu menolak dan 

meminta dengan benar, dan mampu menjaga kebersihan diri. Namun klien kurang 

bisa dalam mengungkapnya apa yang dirasakan. 
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Abstract 

 

Violent behavior is a condition where a person takes actions that can physically 

harm himself and others and the environment arises as anxiety and threats 

dysfunction, and reduce quality of life. The purpose of this study was to analyze 

mental nursing care for Mr. M with violent behavior in Hamlet Mencek Village, 

Sukorambi District, Jember Regency during the period 15 November 2021 - 04 

December 2021. The method used in this study was data collection through 

interviews with the client and 3 family members. concluded that patients can 

control violent behavior with the techniques taught. Where the client seems calm 

and able to do physical exercise hitting the pillow as described. The client still 

looks calm when taking the medicine and there is no restless and confused 

behavior seen in the patient the client is able to carry out worship at the mosque 

or at home, and the client is able to refuse and ask correctly, and is able to 

maintain personal hygiene . However, the client is less able to express what is felt. 
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