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Abstrak

Latar belakang : Fraktur digiti pedis adalah gangguan pada sistem muskuloskeletal
dieksremitas bawah yang menimbulkan kerusakan jaringan lunak, otot, ligamen dan
kontinuitas pada tulang digiti pedis yang biasanya disebabkan oleh adanya trauma
langsung pada jari - jari kaki, dan pada hal ini dapat menimbulkan nyeri aku. Tujuan
: Mampu memberikan Asuhan Keperawatan pada klien yang mengalami fraktur digiti
| pedis dextra dengan gangguan nyeri akut. Metode : Data kualitatif dengan
pendekatan studi kasus menggunakan proses keperawatan yang meliputi pengkajian,
diagnosa keperawatan, intervensi keperawatan, implementasi, keperawatan dan
evaluasi keperawatan. Penelitian dilaksanakan di IGD RSD dr. Soebandi Jember
dengan partisipan klien yang didiagnosa medis mengalami fraktur digiti | pedis
dextra dengan masalah nyeri akut. Data pada klien diperoleh dari hasil wawancara,
observasi dan hasil dokumentasi. Hasil : setelah dilakukan asuhan keperawatan
dengan intervensi terapi musik selama 1 x 24 jam maka didapatkan hasil evaluasi
akhir pada An. A masalah sudah teratasi sebagian sehingga klien masih memerlukan

implementasi lanjutan karena masalah belum teratasi sepenuhnya.
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Abstract
Background : The digity pedis fracture is a disorder of the musculoskeletal system in
the lower extremities that inflict soft tissue damage, muscles, ligaments, and
continuity of the pedis in bone that is usually caused by direct trauma to the toes.
This causes acute pain discomfort. Method : The research design used is qualitative
with a case study approach using the nursing process which includes assessment,
nursing diagnoses, nursing interventions, implementations of nursing and evaluation
of nursing. The study was conducted in the IGD RSD. Dr. Soebandi Jember with
participant client who were obtained from obsevational, interviews and
documentation. Result : after the nursing care with the treatment intvention
instrumental music therapy for 1 x 24 hours the final evaluation result were obtained
in Child A the problem was partially resolved so that the client still needed another

implementation and because the problem had not been complete resolve.
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