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Abstrak

Salah satu penyebab tingginya angka kematian ibu dalam komplikasi kehamilan
adalah preeklamsia. Persepsi ibu hamil dalam mengenali tanda bahaya preeklamsia
dapat menjadi salah satu penentu perawatan kehamilan untuk mencegah
komplikasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan
yang signifikan antara persepsi tentang preeklamsia pada ibu hamil dengan perilaku
perawatan kehamilan di wilayah kerja puskesmas kemuningsari kidul. Penelitian
ini menggunakan desain korelasional dengan pendekatan cross sectional. Populasi
dalam penelitian ini berjumlah 113 dengan jumlah sampel 88 ibu hamil trimester 1,
2 dan 3. Hasil analisis memaparkan bahwa 57 responden (ibu hamil) memiliki
persepsi yang positif, dan 31 ibu hamil memiliki persepsi negatif tentang
preeklamsia. Ibu hamil dengan perilaku perawatan kehamilan baik sebanyak 59 dan
ibu hamil dengan perilaku perawatan kehamilan kurang baik sebanyak 29
responden. Hasil analisis yang didapatkan dari uji statistik spearman rho
menyimpulkan bahwa didapatkan hasil p-value 0,00 < 0,05 dan nilai r 0,748 yang
artinya terdapat hubungan yang signifikan antara persepsi tentang preeklamsia
pada ibu hamil dengan perilaku perawatan kehamilan. Rekomendasi bagi ibu dan
pelayanan kesehatan untuk lebih sering memberikan edukasi tentang kehamilan.
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Abstract

One of the causes of the high maternal mortality rate in pregnancy complications
is preeclampsia. The perception of pregnant women in recognizing the danger signs
of preeclampsia can be one of the determinants of pregnancy care to prevent
complications. This study aims to determine whether there is a significant
relationship between perceptions of preeclampsia in pregnant women and
pregnancy care behavior in the working area of the Kemuningsari Kidul Public
Health Center. This study uses a correlational design with a cross sectional
approach. The population in this study amounted to 113 with a sample of 88
pregnant women in the 1st, 2nd and 3rd trimesters. The results of the analysis
explained that 57 respondents (pregnant women) had positive perceptions, and 31
pregnant women had negative perceptions about preeclampsia. There were 59
pregnant women with good prenatal care behavior and 29 respondents with poor
pregnancy care behavior. The results of the analysis obtained from the spearman
rho statistical test concluded that the p-value was 0.00 < 0.05, which means that
there is a significant relationship between perceptions of preeclampsia in pregnant
women and pregnancy care behavior with an r value of 0.748. In this case, the
perception of preeclampsia can affect the behavior of pregnant women's pregnancy
care. Recommendations for mothers and health services to provide education about
pregnancy more often.
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