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Abstrak

Masa kehamilan diperlukan pemeriksaan secara rutin yang disebut dengan
antenatal care. lbu hamil yang tidak mendapatkan pelayanan antenatal care yang
adekuat akan melahirkan bayi dengan berat lahir rendah serta meningkatkan risiko
kematian bayi baru lahir. Antenatal care merupakan pelayanan kesehatan oleh tenaga
profesional untuk ibu hamil untuk  deteksi dini faktor risiko. Kader sebagai
penghubung tenaga kesehatan dengan ibu hamil diharapkan dapat memiliki peran
yang baik sebagai motivator, edukator, fasilitator, dan konselor. Tujuan penelitian ini
untuk menganalisis hubungan-peran kader dengan kepatuhan kunjungan antenatal
care pada ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Balung Kabupaten Jember. Desain
penelitian analitik korelasional dengan’ pendekatan cross sectional. Populasi pada
penelitian ini adalah ibu hamil yang melakukan kunjungan dengan jumlah sampel
169 responden dan diambil melalui teknik cluster random sampling. Variabel
penelitian ini adalah peran kader dan kepatuhan kunjungan antenatal care. Data yang
terkumpul dianalisis dengan uji korelasi spearman rho. Hasil penelitian didapatkan
bahwa peran kader sebagian besar dalam kategori baik sejumlah 100 (59,2%) dan
kepatuhan kunjungan dalam kategori patuh sejumlah 98 (58%). Hasil analisis
menunjukkan nilai signifikansi' (p value) 0,000 dengan koefisien korelasi sebesar
0,571 artinya berkorelasi kuat dan arah hubungan negatif. Peran kader sebagai
motivator, edukator, fasilitator, dan konselor akan memberikan kesadaran akan
pentingnya kunjungan antenatal care dan risiko ketidakpatuhan. Kesadaran tersebut
akan menumbuhkan kemauan ibu-hamil sehingga ibu-hamil-akan memiliki kepatuhan
dalam melakukan kunjungan antenatal care.
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Abstract

During pregnancy, regular check-ups are called antenatal care. Pregnant
women who do not get adequate antenatal care will give birth to babies with low
birth weight and increase the risk of newborn death. Antenatal care is a health
service by professionals for pregnant women. for early detection of risk factors
Cadres as a liaison between health workers and pregnant women are expected to
have a good role as motivators, educators, facilitators, and counselors. The purpose
of this study was to analyze the relationship between the role of cadres and
compliance with antenatal care visits for pregnant women in the work area of the
Balung Health Center, Jember Regency. Correlational analytical research design
with cross sectional approach. The population in this study were pregnant women
who visited with a sample of 169 respondents and were taken through cluster random
sampling technique. The variables of this study were the role of cadres and
adherence to antenatal care visits. The collected data were analyzed by Spearman
Rho correlation test. The results showed that most of the cadres' roles were in the
good category of 100 (59.2%) and visit compliance was in the obedient category of
98 (58%). The results of the analysis show a-significance value (p value) of 0.000
with a correlation coefficient of 0.571 and the direction of the relationship is
negative. The role of cadres as motivators, educators, facilitators, and counselors
will provide awareness of the benefits of antenatal care and the risks of non-
compliance. This awareness will foster a will so that pregnant women will have
compliance.
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