Lampiran 1. Informed Consent

INFORMED CONSENT
Kepada Yth.
Calon Responden Penelitian Assalamualaikum Wr. Wb. Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Fakultas lImu Kesehatan
Program studi S1-Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jember.

Nama : Shinta Puspita Sari
NIM 1811011036

Bermaksud akan melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan Personal Hygiene

Dengan Kejadian Clavus Pada Santri Di Pondok Pesantren”.

Berikut ini adalah beberapa hal yang perlu saya informasikan terkait dengan keikut

sertaan sebagai responden-dalam penelitian ini:

Penelitian ini melibatkan santri langsung sebagai responden penelitian. Dalam
penelitian ini tidak ada unsur paksaan, melainkan atas dasar suka rela. Oleh
karena itu, anda berhak memutuskan akan melanjutkan ataupun menghentikan
keikut sertaan dengan alas an tertentu kepada peneliti.

Penelitian ini tidak “akan menimbulkan dampak yang merugikan bagis
siswa/siswi sebagai responden.

Segala informasi yang diperoleh selama penelitian akan dijaga kerahasiaannya

dan menjadi tanggung jawab peneliti.
Atas perhatian dan kesedian santri menjadi responden, saya ucapkan terimaksih.
Jember, 2022

Peneliti

Shinta Puspita Sari



Lampiran 2. Informed responden
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth.
Calon Responden Penelitian Di Tempat:
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama (inisial)
Usia
Jenis Kelamin
Alamat

Telah diberikan mengenai tujuan dan manfaat penelitian, serta diberikan kebebasan
untuk bertanya mengenail hal-hal yang belum dimengerti. Maka saya menyatakan
“SETUJU/TIDAK SETUJU” untuk berpartisipasi menjadi responden dalam
penelitian yang yang dilakukan oleh :

Nama : Shinta Puspita Sari

Nim 18111011036

Mahasiswa : llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Judul : Hubungan Personal Hygiene Dengan Kejadian Clavus Pada Santri

Di Pondok Pesantren

Jember, 2022

(Responden)



KUESIONER PENELITIAN

Petunjuk Pengisian

Lampiran 3

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini secara jujur

2. Tulis jawaban anda pada titik-titik yang telah disediakan

dan/ atau berilah tanda silang (X) pada option yang

anda pilih

3. Jawaban akan dijaga

dipergunakan untuk penelitian

A. Identitas Responden
1. Nama

2. Jenis Kelamin

3% [Usia. St A W%..... .. SR Tahun
4. Pendidikan Terakhir
5. Lama tinggal di Ponpes............... Tahun

Lembar pertanyaan Personal Hygiene Santri

kerahasiaanya dan hanya

Isilah lembaran di bawah berikut ini, centang di jawaban yang

menurut anda sesuai dengan perilaku sehari hari anda.

No | Pertanyaan Tidak pernah| Kadang kadang |Sering selalu
A. | Kebersihan Pakaian :
1 | Apakah anda menggunakan sepatu
yang sempit?
2 | Apakah anda tidak menggunakan
sarung tangan ketika menggunakan
alat berat?
3 | Apakah andatidak menggunakan kaos

kaki ketika menggunakan sepatu ?




4 | Apakah anda tidak menggunakan alas
kaki ketika berlari atau berjalan?

5 | Apakah tidak menggunakan alas kaki
ketika di kamar mandi?

B. | Kebersihan Kulit :

6 | Apakah anda tidak membersihkan
tangan atau kaki sesudah aktivitas ?

7 | Apakah anda mandi tidak
menggunakan sabun untuk
membersihkan tangan setelah
melakukan aktivitas ?

8 | Apakah anda membiarkan luka
sehingga infeksi?

9 | Apakah anda tidak membalut luka
yang terbuka ?

10 | Apakah anda sering membiarkan

penyakit kulit sampai sembuh-sendiri?

Pertanyaan Penyakit Clavus (Mata Ikan)

No | Pertanyaan

lya

Ragu-
Ragu

Tidak

1. | Apakah anda pernah mengalami clavus (mata ikan) dalam 3
bulan terakhir?

2. | Apakah anda sedang menderita mata ikan (clavus)

3. | Apakah terdapat lipatan kulit dalam waktu 3 bulan terakhir?

4. | Apakah terdapat benjolan keras pada telapak tangan dan
telapak kaki dalam waktu 3 bulan terakhir?

5. | Apakah terdapat bintik hitam di benjolan tersebut dalam
waktu 3 bulan terakhir?




Lampiran 4 studi pendahuluan

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

J1. Karimata No, 49 Jember 68121 Jawa Timur Indonesia
Kotak Pos 104 Telp. (0331) 336728 Fax 337967

Website : http://www.unmuhjember.ac.id email : kantorpusat@unmuhjember.ac.id
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Nomor : 1725/11.3.AU/FIKES/F/2021 03 Rabiul Akhir 1443 H
Lamp. @ - 10 Nopember 2021 M
Hal : Survey Pendahuluan

Kepada Yth. Kepala
Bakesbangpol & Linmas
Kabupaten Jember

Assalamu’alaikum Warahmatuallahi Wabarokatuh.

Dalam rangka penyusunan Proposal mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember, yang bertanda tangan

di bawah ini :

Nama : Ners. Sasmiyanto, S.Kep., M.Kes
NPK 119790416 1 0305358

Jabatan : Dekan

Memberikan pengantar pengambilan data tentang ™ Hubungan Personal Hygene
dengan Kejadian Clavus pada Santri di Pondok Pesantren Nurul Islam Jember*

kepada mahasiswa:

Nama : Shynta Puspita Sari
NIM : 181101 1036
Instansi : Pondok Pesantren Nurul Islam Jember

Berkaitan dengan perihal tersebut diatas kami mohon perkenan Bapak / Ibu untuk
memberikan data yang diperlukan untuk penyusunan skripsi tersebut sampai selesai.

Demikian permohonan kami atas perkenan dan kerjasamanya yang baik kami
ucapkan terima kasih. .

Wassalamu’alaikum Warahmatuallahi Wabarokatuh

e

NBE 197
Tembusan : Arsip




Lampiran 5 BANKESBANPOL

PEMERINTAH DAERAH KABUPATEN JEMBER

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
Jalan Letjen S Parman No. 89 & 337853 Jember

Kepada

Yth. Sdr.  Pimpinan Pondok Pesantren
Nurul Islam Jember

di -
JEMBER
SURAT REKOMENDASI
Nomor : 072/1488/415/2021
Tentang
SURVEY PENDAHULUAN
Dasar : 1. Permendagri RI Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan atas Permendagri RI

Nomor 64 Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi
2. Peraturan Bupati Jember No. 46 Tahun 2014 tentang Pedoman Penerbitan Surat
Rekomendasi Penelitian Kabupaten Jember

Memperhatikan : Surat Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember 10
Nopember 2021 Nomor : 1725/I1.3.AU/FIKes/F/2021 Perihal Permohonan
Rekomendasi

KOMEND:

Nama :  Shinta Puspita Sari

NIM : 1811011036

Instansi : Prodi. S1 Ilmu Keperawatan Fak.Iimu KesehatanUniv.Muhammadiyah Jember

Alamat * JI. Karimata No. 49 Jember

Keperluan :  Mengadakan Survey Pendahuluan / pengumpulan data tentang : “Hubungan

Personal Hygiene dengan Kejadian Clavus pada Santri di Pondok Pesantren
Nurul Islam Jember.”
Lokasi ¢ Pondok Pesantren Nurul Islam Jember

Waktu Kegiatan ¢ Nopember 2021 s/d Selesai

Apabila tidak bertentangan dengan kewenangan dan ketentuan yang berlaku, diharapkan Saudara memberi
bantuan tempat dan atau data seperlunya untuk kegiatan dimaksud.

1. Kegiatan dimaksud benar-benar untuk kepentingan Pendidikan

2. Tidak dibenarkan melakukan aktivitas politik

3. Apabila situasi dan kondisi wilayah tidak memungkinkan akan dilakukan penghentian kegiatan.
Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Ditetapkandi : Jember

Tembusan
Yth. Sdr. : 1. Dekan FIKES Universitas Muhammadiyah Jember;
2. Yang Bersangkutan.



Lampiran 6 Pengesahan Judul

P o \‘\\ e
SIAS MUHAMMADIYAH JEMBER -_-
 BAKULTAS ILMU KESEHATAN A
“*h«mwp (0331) 332240, 336728 Fax. 337957 % ‘
i WWW.unmuhjember.ac.id e-mail : kantorp hjember.ac.id Cent. Ho.: UMJQO1-CCQ01

dibawah ini :

Nama : Dr. Nikmatur Rohmah, S. Kep.,Ners., M.Kes
NIP/NPK : 19720626 200501 2001

4. Dosen Pembimbing II
Nama : Ns. Zuhrotul Eka Yulis, S.Kep., M.Kep
NIP/NPK : 19850717 1 1503619

Ményatakan telah menyetujui Judul Skripsi mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan FIKes
UM Jember berikut :
Natiia Mahasiswa : Shinta Puspita Sari

NiM Mahasiswa  : 1811011036
Judl Penielitian.  : HUBUNGAN PERSONAL HYGIENE DENGAN KEJADI CLAVUS

PADA ANAK SANTRIWATI USIA (13-18) DI PONDOK PESANTREN
DARUSSHOLAH KECAMATAN KALIWATES KABUPATEN
JEMBER

Demikian Lembar Pengesahan Judul Skripsi ini kami ajukan, semoga dapat disetujui dan

dilaksanakan.

=S TN .

Jember, 02 Oktober 2021

Menyetujui,
Pembimbing Skripsi

Pembimbing II

A S. K Ns. Zuhrotul %is, S Kep.. MKep
i" NIVRPK:
. 1912%26200501 2001 NIP/NPK: 19790301 1 1203734




Lampiran 7 surat izin pengambilan data

™=
S (N P
- Pol_ldok Pesantren Nurul Islam (NURIS)
Antirogo - Sumbersari - Jember

SURAT IZIN PENGAMBILAN DATA

Nomor : 202/PP-NI/PI/H/2/X1/2021
Lampl_ran e
Perihal : Surat Izin Survei dan Pengambilan Data

Memperhatikan ~ surat rekomendasi ~ dari BAKESBANGPOL nomor
072/1488/415/2021 tanggal 15 November 2021 perihal rekomendasi survei
pendahuluan dan pengambilan data, dengan ini kami Pengurus Pondok

Pesantren Nurul Islam Jember memberikan izin kepada :

Nama : Shinta Puspita Sari
NIM 1811011036
Instansi - Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Untuk melakukan survei dan pengambilan data tentang “Hubungan Personal
Hygiene dengan Kejadian Clavus pada Santri di Pondok Pesantren Nurul
Islam Jember”, mulai bulan November 2021 s/d Selesai.

Demikian surat ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jember, 22 November 2021




Lampiran 8 permohonan ujian proposal

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

JL. Karimata No. 49 Jember Tel
p.(0331)3322
Website : http : W
P+ //WWW.unmuhjember.ac.id e-mail: Ilanlovpum@::;nai:egsz
uhjember.ac.id

et wa_owiOICCOM_|

PERMOHONAN UJIAN PROPOSAL SKRIPSI
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama Mahasiswa  :Shinta Puspita Sari
NIM Mahasiswa 1811011036

udul P enelitin" 'I{ubu“ F avus F ada Sa
.] . an y i jadi. i Di
) l I 2 efsonal :‘l)glcnc Dcngan Kejadlﬂﬂ CI t !

Bermaksud mengadakan uji

] R s N sk A

Waktu Ujian 10.00

Tempat Ujian : Zoom Cloud Meeting

dilaksanl)aek:\m:g Permohonan Ujian Proposal ini kami ajukan, semoga dapat disetujui dan
n. Adapun persyaratan yang menjadi kelengkapan ujian telah kami penuhi.

Persyaratan Ujian:

1. Penggandaan materi 4 (empat) eksemplar.

2. '}I":(liah mengikuti seminar proposal sebanyak 10 (sepuluh) kali dibuktikan
ir

dengan daftar

Jember, 04 Januari 2022

Menyetujui,
Pembimbing Skripsi

Pembimbing I Pembimbing 11

Dr. Nikmatur Rohmah, S..-Kep.,Ners., M.Kes Ns. Zuhrotul Eka Yulis,
NIP: 197206262005012001 S.kep..M.kes
NIDN.0717078505

\=Mengetahui,
1 'tu' 1 Keperawatan
iy ammadiyah Jember




Lampiran 9 lembar konsultasi

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER | 4% | "3’1 asAd l
FAKULTAS ILMU KESEHATAN 150 iQa ,G.l_ :

J1. Karimata No. 49 Jember 68121 Jawa Timur Indonesia ootz | e | NI

Kotak Pos 104 Telp. (0331) 336728 Fax 337967 i} E i

Website : hitp:/www.unmuhjember.ac.id email : kantorpusat@unmuhjember.ac.id
LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  :Chata  Qusgita Sof Nama Pembimbing 1 : Dr-nésmakur el ath Skep. necs.
NIM : Q01036 Nama Pembimbing 2 Ne. ek ebs i HeP- Mt
Prodi : limu Keperawatan
Judul ¢ Fubun gan Yg&m‘ Hygue Dengan kegade Chvu'r.
Poda gankri ch Qorclos paan feen purul ldam (nucie]
No Tanggal Konsultasi Pa:uf
iy 1 IS-1a - 301 Pob ) ,/#/'
2 lop-ta-g0at | Bub1,1,0 Ve
13 |7 -0 -2032 | Konsul Feraga ton@p S Bab ] ; /l !
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Lampiran 10 lembar etik

KESEHATAN (KEPK)
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
SEKRETARIAT : JL. Karimata 49 Jember Telp (0331) 332240 Kode Pos 68121
Email : kepkfikes@unmuhjember.ac.id

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
NO. 0100 /KEPK/FIKES/VI/2022

" Komisi Etik Penelian Kesehatan Fakultas Iimu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Jember dalam upaya melindungi hak asasi dan kesejahteraan
subyek penelitian kesehatan, telah mengkaji dengan teliti protokol yang berjudul :

Hubungan personl hygiene dengan kejadian clavus pada santri

di pondok pesantren Nuris
Peneliti Utama : Shinta puspita sari
Nama Institusi : Fakultas limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Telah menyetujui protokol tersebut diatas dan dikeluarkannya surat keterangan lolos
kaji etik ini. ’

Jember, 15 Juni 2022

(29

Dr. Wahyudi Widada, S.Kp., M.Ked.
NPK 19671216 1 0704448

11



Lampiran 11 izin penelitian

&= (2SI P
N Pondok Pesantren Nurul Islam (NURIS)
<gne  Antirogo - Sumbersari - Jember

SURAT JZIN PENELITIAN
Nomor 1231/PP-N1/PI1/H/2/V1/2022
Lampiran -
Perihal : Surat Izin Penelitian

Memperhatikan surat rekomendasi dari Universitas Muhammadiyah Jember
Fakultas Keschatan nomor 0677/11.3.A/FIKes/F/2022 tanggal 13 Juni 2022
perihal Permohonan Izin Penelitian, dengan ini kami Pengurus Pondok

Pesantren Nurul Islam Jember memberikan izin kepada :

Nama : Shinta Puspita Sari
NIM 11811011036
Instansi : Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Untuk melakukan survei dan pengambilan data tentang “Hubungan Personal
Hygiene dengan Kejadian Clavus pada Santri di Pondok Pesantren Nuris*, muiai
bulan juni 2022 s/d bulan September 2022.

Demikian suratini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya,

Jember, 16 Juni 2022

Ketua Pengurus

12



Lampiran 11 izin penelitian

= (2 o
2 Pondok Pesantren Nurul Islam (NURIS)
~ynie>  Antirogo - Sumbersari - jember

Nomor
lampiran

Perihal

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN

: 231/PP-NI/PI/H/2/V1/2022

: Surat Keterangan Selesal Penelitian

Yang Bertandatangan Di Bawah Ini ;

Nama : Hosaini, M.Pd.

Jabatan : Ketua Pengurus PP. Nurul Islam Jember
Menerangkan bahwa :

Nama : Shinta Pugpita Sari

NIM 11811011036

Prodi : llImu Keperawatan

Fakultas : llmu Kesehatan

Perguruan tinggi  : Universitas Muhammadiyah Jember

Telah melaksanakan penelitian di Pondok Pesantren Nurul Islam Jember mulai
tanggal 14 Juni 2022 s/d 14 September 2022 dalam rangka penyusunan Skripsi
yang berjudul “Hubungan Personal Hygiene dengan Kejadian Clavus pada

Santri di Pondok Pesantren Nuris”.
Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya,

Jember, 16 Juni 2022
Ketua Pengurus
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