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Lampiran 1. Informed Consent 

INFORMED CONSENT 
 

Kepada Yth. 

 
Calon Responden Penelitian Assalamualaikum Wr. Wb. Dengan Hormat, 

 
Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Fakultas Ilmu Kesehatan 

Program studi S1-Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jember. 

Nama : Shinta Puspita Sari 

NIM 1811011036 

 
Bermaksud akan melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan Personal Hygiene 

Dengan Kejadian Clavus Pada Santri Di Pondok Pesantren”. 

Berikut ini adalah beberapa hal yang perlu saya informasikan terkait dengan keikut 

sertaan sebagai responden dalam penelitian ini: 

i. Penelitian ini melibatkan santri langsung sebagai responden penelitian. Dalam 

penelitian ini tidak ada unsur paksaan, melainkan atas dasar suka rela. Oleh 

karena itu, anda berhak memutuskan akan melanjutkan ataupun menghentikan 

keikut sertaan dengan alas an tertentu kepada peneliti. 

ii. Penelitian ini tidak akan menimbulkan dampak yang merugikan bagis 

siswa/siswi sebagai responden. 

iii. Segala informasi yang diperoleh selama penelitian akan dijaga kerahasiaannya 

dan menjadi tanggung jawab peneliti. 

Atas perhatian dan kesedian santri menjadi responden, saya ucapkan terimaksih. 

 
Jember, 2022 

 
Peneliti 

 

 
 

Shinta Puspita Sari 
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Lampiran 2. Informed responden 

 
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 
Kepada Yth. 

 
Calon Responden Penelitian Di Tempat: 

 
Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

 
Nama (inisial) : 

 
Usia : 

 
Jenis Kelamin : 

 
Alamat : 

 
Telah diberikan mengenai tujuan dan manfaat penelitian, serta diberikan kebebasan 

untuk bertanya mengenail hal-hal yang belum dimengerti. Maka saya menyatakan 

“SETUJU/TIDAK SETUJU” untuk berpartisipasi menjadi responden dalam 

penelitian yang yang dilakukan oleh : 

Nama : Shinta Puspita Sari 

Nim 18111011036 

Mahasiswa    : Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember 

Judul : Hubungan Personal Hygiene Dengan Kejadian Clavus Pada Santri 

Di Pondok Pesantren 

Jember, 2022 

(Responden) 
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Lampiran 3 

 

 
KUESIONER PENELITIAN 

Petunjuk Pengisian 

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini secara jujur 
 

2. Tulis jawaban anda pada titik-titik yang telah disediakan 

dan/ atau berilah tanda silang (X) pada option yang 

anda pilih 

3. Jawaban akan dijaga kerahasiaanya dan hanya 

dipergunakan untuk penelitian 

A. Identitas Responden 
 

1. Nama : ………………………. 

 

2. Jenis Kelamin :Perempuan/Laki-laki* 
 

3. Usia ............................................. Tahun 
 

4. Pendidikan Terakhir : ………...................... 

 

5. Lama tinggal di Ponpes ............... Tahun 

 
Lembar pertanyaan Personal Hygiene Santri 

 
Isilah lembaran di bawah berikut ini, centang di jawaban yang 

menurut anda sesuai dengan perilaku sehari hari anda. 

 

 

No Pertanyaan Tidak pernah Kadang kadang Sering selalu 

A. Kebersihan Pakaian :     

1 Apakah anda menggunakan sepatu 
yang sempit? 

    

2 Apakah anda tidak menggunakan 

sarung tangan ketika menggunakan 

alat berat? 

    

3 Apakah anda tidak menggunakan kaos 

kaki ketika menggunakan sepatu ? 
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4 Apakah anda tidak menggunakan alas 

kaki ketika berlari atau berjalan? 

    

5 Apakah tidak menggunakan alas kaki 
ketika di kamar mandi? 

    

B. Kebersihan Kulit :     

6 Apakah anda tidak membersihkan 
tangan atau kaki sesudah aktivitas ? 

    

7 Apakah anda mandi tidak 

menggunakan sabun untuk 

membersihkan tangan setelah 
melakukan aktivitas ? 

    

8 Apakah anda membiarkan luka 
sehingga infeksi? 

    

9 Apakah anda tidak membalut luka 
yang terbuka ? 

    

10 Apakah anda sering membiarkan 
penyakit kulit sampai sembuh sendiri? 

    

 

 

Pertanyaan Penyakit Clavus (Mata Ikan) 

 

No Pertanyaan Iya Ragu- 

Ragu 

Tidak 

1. Apakah anda pernah mengalami clavus (mata ikan) dalam 3 

bulan terakhir? 

   

2. Apakah anda sedang menderita mata ikan (clavus)    

3. Apakah terdapat lipatan kulit dalam waktu 3 bulan terakhir?    

4. Apakah terdapat benjolan keras pada telapak tangan dan 

telapak kaki dalam waktu 3 bulan terakhir? 

   

5. Apakah terdapat bintik hitam di benjolan tersebut dalam 

waktu 3 bulan terakhir? 

   



Lampiran 4 studi pendahuluan 
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Lampiran 5 BANKESBANPOL 

6 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 6 Pengesahan Judul 
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Lampiran 7 surat izin pengambilan data 
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Lampiran 8 permohonan ujian proposal 
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Lampiran 9 lembar konsultasi 
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Lampiran 10 lembar etik 
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Lampiran 11 izin penelitian 
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Lampiran 11 izin penelitian 
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