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PRAKATA

Alhamdulilah, puji syukur kepada Allah SWT. Karena rahmat-Nya,
penulis bisa menyelesaikan skripsi ini sebagai syarat studi dalam mendapatkan
gelar Sarjana Pendidikan di Prodi Pendidikan Olahraga Universitas
Muhammadiyah Jember dengan judul "Hubungan Kekuatan Otot Tungkai
terhadap Keterampilan Passing Sepak Bola di Klub Jember Putri” Penulis sadar
ada banyak sekali kekurangan pada penulisan ini. Oleh karena itu, saya sebagai
penulis sangat berharap adanya kritik dan saran dari pihak pembaca, guna

penyempurnaan skripsi ini supaya lebih baik.

Tulisan ini tidak lepas dari bantuan dan kerjasama dari banyak pihak. Sebab
itu, penulis menyampaikan terimakasih yang paling utama kepada Allah SWT
yang memberikan penulis kesempatan untuk hidup sehingga skripsi ini bisa di
tulis, serta, orang tua yang selalu berikan dukungan. Adapun penyusunan proposal
skripsi ini tak luput dari arahan dan bantuan berbagai pihak, saya selaku penulis
mengucapkan terimakasih kepada Pelatih dan Atlit Sepak Bola Klub Jember Putri
yang telah banyak membantu saya dalam pelaksanaan penelitian, Dosen
Pembimbing (I) Bapak Rizki Apriliyanto dan Bapak Ahmad Sulaiman selaku
Dosen Pembimbing (I1) yang selalu memberi bimbingan terbaik kepada para
mahasiswa di bawah bimbingannya, serta telah meluangkan waktu, pikiran,
tenaganya untuk memberikan pengetahuan, arahan, motivasi, dengan sangat
ikhlas dan sabar pada penulis dalam penyusunan hingga menyelesaikan proposal
skripsi ini. Serta untuk seluruh ibu dan bapak dosen prodi pendidikan olahraga
yang sudah membimbing dan memberikan ilmu mereka selama penulis

menempuh pendidikan hingga saat ini.



Serta saya ucapkan terimakasih banyak pada keluarga besar penulis yang
senantiasa memberikan bantuan moril, materil, dukungan, motivasi terbaik, baik
dalam susah maupun senang, serta doa terbaik yang diberikan hingga penulis
dapat menuntaskan pendidikan S1 dan skripsi ini. Tak lupa terimakasih juga
kepada seluruh teman-teman angkatan 2018 Program studi Pendidikan Olahraga
yang selalu memotivasi, menginspirasi, melengkapi serta memberi saya banyak
pembelajaran sepanjang perjalanan saya dalam menempuh perkuliahan Strata 1
dalam rentang tahun 2018 hingga 2022.. Dengan penuh kesadaran penulis
meyakini akan banyak sekali kekurangan, kekeliruan, serta keterbatasan
pengetahuan yang penulis punya dalam penyusunan skripsi ini, penulis akan
sangat senang apabila terdapat kritikan maupun saran yang konstruktif pada

skripsi ini untuk perbaikan.

Jember, 16 Juli 2022

Penulis

Vika Putri Ana Vindi
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