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Skripsi ini berjudul “Survei Kebugaran Jasmani Siswa Kelas XI
SMA Negeri 1 Bondowoso”. Skripsi ini memuat bab | sampai VI. Bab |
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I11 berisi metode penelitian, Bab IV berisi hasil penelitian, Bab V berisi
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Harta tidak akan kita bawa ketika kita mati
Hanya amalan kita yang menjadi bekal nanti di akhirat
Rasulullah shalallahu alaihi wasallam bersabda :
Jika seseorang meninggal dunia, maka berputuslah
Amalannya kecuali tiga perkara:
amal jariyah, ilmu yang bermanfaat,
dan doa anak yang sholeh

(Rizal Anwar)
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