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rahmat dan hidayah-Nya sehingga terbentuklah karya ini melalui proses yang

indah. Sholawat serta salam tetap tercurahkan kepada junjungan nabi besar

Muhammad SAW. Suka duka mewarnai perjalanan peneliti sampai saat ini,
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1.

Kepada Allaah Subhanahu wata’ala atas kemudahan yang diberikan kepada
saya selama pengerjaan proposal ini karena tanpa kemudahanNya saya tidak
bisa apa-apa.

Ayah Saya dan untuk Ibu saya yang sudah menemani saya berjuang , Adik
saya, Saudara dan Sahabat atas kesabaran, support, do’anya yang tiada henti.

Ucapan terimakasih untuk dosen pembimbing dan penguji:
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Semua dosen-dosen sejak awal saya masuk kuliah hingga perguruan tinggi
yang telah memberi ilmu serta bimbingannya.
Untuk teman-teman seperjuangan angkatan 2018 khususnya kelas B serta
teman seperjuangan bimbingan skripsi.
Kepada teman-teman IMM, ayunda, dan kakanda yang bersedia membantu

dan mengajari tugas perkuliahan saya.
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skripsi ini.

Jember, Juli 2022

Peneliti

Xi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .....ccooiiiiiieice e, Error! Bookmark not defined.
PERNYATAAN PERSETUJUAN......coiii ittt ii
PENGESAHAN ...t 0\
PENGUJII PROPOSAL ..ottt %
HALAMAN PERSEMBAHAN.........cooiiieitee et Vi
MOTTO ettt IX
KATA PENGANTAR ..ottt X
DAFTAR ISttt sttt nre e e aneesneenne s Xii
DAFTAR BAGAN . ...t Xiv
DAFTAR TABEL.....cci ittt nne s ne s XV
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt sn et e e nnes XVi
BAB | PENDAHULUAN
A, Latar Belakang .......c.coiiiiiiiiiieee e 1
B. Perumusan Masalah ...........ccccooiiiiiiiiiiniie s s 6
C. Tujuan Penelitian .......ccooiviiiieiiie et re e 7
D. Manfaat Penelitian..........c.ccooiiiiiiiiiiiecie s 8
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
A, KONnsep PeNgetanuUaN .........c..ocuiiiiiiiei et 9
B.  KONSEP KECEMASAN .........civiiiiiiiii it 14
C. KONSep TUDBEICUIOSIS......ccivviiieieiiciece st 21
D. Konsep Terapi Pengobatan Penderita Tuberculosis............cccoooveviiiiieennn. 24
E.  Penelitian Terkait........ccooeiveieiieiiee et e 26
BAB Il KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS
AL Kerangka KONSEP .......oiieiieiieie ettt 288
B HIPOTESIS .ttt 29
BAB IV METODE PENELITIAN
A, Desain Penelitian.........cooiiii e 30
B. Populasi, Sampel Dan SampPling .......cccccoviiiiiiiiiiiee e 30
C. Definisi OPerasional..........c.ccceiiiiiiiiieiee it sre e 32
D. Tempat PEnelitian.........cccooiiii i 33
E.  Waktu Penelitian .........ccooiiiiiiie e 33
I e {1 W =T 1= 11 T g SRS 33
G. Alat pengumpulan data.........cceeicieeiiiieiiecee e et 34
H. Prosedur Pengumpulan Data .........cccooveiiiiiiiciii e 366
I.  Pengolahan dan Analisa Data............cccceeriiiniiiiiiieeee e 37

xii



Jo ANANISIS DALa ... 41

BAB V HASIL PENELITIAN ...t Cerenes 42
AL Data UIMUM Lo bbb bbbttt 42
B. Data KNUSUS ...ttt e 46
BAB VI PEMBAHASAN ..ottt e 50
A. Interpretasi Hasil dan Diskusi Hasil ...........cccocoiiiiiiniiee e 50
B. Keterbatasan Penelitian .........ccoooiieiniiiiiiiiiiee e 54
C.  Implikasi KEPEraWaLaN .........cccciivvreriireiiiininse ettt st 54
BAB VI PENUTUP ..ottt ettt 56
AL KESIMPUIAN ..o et bbb 56
B. Safip....cccoop e B e S A e 56
Daftar PUSTAKA..........coiiiiiiie i 58
LAMPIRAN . .ttt ettt bbb g et e b be e nne e sbeearaes 60

xiii



DAFTAR BAGAN

1. Bagan 3.1 Kerangka Konsep Penelitian........................oooeenen.

Xiv



© ©o N o Ok~ w0 NP

DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Dosis untuk paduan OAT KDT untuk kategori-1 .............. 24
Tabel 2.1 Dosis untuk paduan OAT KDT untuk kategori-2 ............... 24
Tabel 4.1 Definisi Operasional ...........ccccoccviveiiveriiie e 31
Table 5.1 Tabel Karakteristik Responden Berdasarkan usia............ 43

Table 5.2 Tabel Karakteristik Responden Berdasrkan Jenis Kelamin.43
Table 5.3 Tabel Karakteristik Responden Berdasrkan Pekerjaan...... 44
Table 5.4 Tabel Karakteristik Responden Berdasrkan Pendidikan.....45
Tabel 5.5 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Pengetahuan............... 46
Table 5.6 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Kecemasan................. 47

10. Table 5.7 Tabulasi Silang antara Pengetahuan dengan Kecemasan....48

11. Table 5.8 Tabel Hasil Sperman Rho..................c.ccooviiiiiiiiniin, 49

XV



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5

Lampiran 6

Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9

Lampiran 10

Lampiran 11

Lampiran 11
Lampiran 12

Lampiran 13

Lampiran 14

DAFTAR LAMPIRAN
Lembar Permohonan Subjek Penelitian
Lembar Informed Consent
Data Demografi
Lembar Kuisioner Pengetahuan
Lembar Kuisioner Kecemasan

Surat Rekomendasi Pengambilan Data Awal Dari Badan Kesatuan
Bangsa dan Politik

Lembar Konsultasi
Lembar Pengesahan Judul Skripsi
Surat ljin Pengambilan Data Awal Dari Fakultas

Surat Balasan Pengambilan Data Awal Dari Badan Kesatuan
Bangsa dan Politik

Lembar Permohonan Seminar Proposal

Lembar Permohonan Penelitian
Lembar Bakesbangpol

Lembar Kode Etik

Dokumentasi

XVi



