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Besarnya  tuntutan  terhadap  guru  pendidikan  jasmani di Sekolah  Dasar 

agar dapat menciptakan kreativitas sebagai upaya menyiasati permasalahan sarana 

dan  prasarana  yang  kurang  memadai  dalam  proses  pembelajaran  pendidikan 

jasmani, maka maka mendorong penulis untuk melakukan penelitian dengan tujuan 

untuk mengetahui kreativitas guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan dalam 

mengatasi keterbatasan sarana dan prasarana pendidikan jasmani Sekolah Dasar 

Negeri Sidodadi 04 sehingga tujuan pembelajaran dapat tercapai secara optimal. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian  kualitatif deskriptif  karena  

bermaksud  untuk meneliti  dan  menemukan  informasi  sebanyak-banyaknya   dari  

suatu  kejadian tertentu  dan  berusaha  memberi  gambaran  tentang  kreativitas  guru  

pendidikan jasmani   olahraga   dan   kesehatan   di   Sekolah   Dasar   Negeri   

Sidodadi 04. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah  observasi dan teknik 

wawancara  terhadap kepada  guru  pendidikan  jasmani  olahraga  dan  kesehatan. 

Hasil dari penelitian perlu dideskripsikan dari setiap faktor-faktor dan subjek 

penelitian yang diteliti, yaitu menyangkut faktor kemampuan guru penjas olahraga dan 

kesehatan dalam melihat masalah, kemampuan guru menciptakan ide-ide, dan 

menerapkan hal-hal baru. Kesimpulan yang didapat yaitu, guru mempunyai sikap 

kreatif ditunjukkan dengan kemampuan melihat masalah, mencari ide, dan gagasan 

dalam pembelajaran keterampilan sehingga dengan keterbatasan sarana prasarana di 

sekolah tidak menghambat pembelajaran dan pelajaran dapat diterima oleh siswa. 
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The amount of demand for physical education teachers in elementary schools in 

order to create creativity as an effort to deal with the problem of inadequate facilities 

and infrastructure in the physical education learning process, then encourages the 

author to conduct research with the aim of knowing the creativity of sports and health 

physical education teachers in overcoming limitations physical education facilities 

and infrastructure for the Sidodadi 04 State Elementary School so that learning 

objectives can be achieved optimally. 

The type of research used is descriptive qualitative research because it intends 

to research and find as much information as possible from a particular event and try 

to give an overview of the creativity of sports and health physical education teachers 

at Sidodadi 04 State Elementary School. The method used in this study is observation 

and interview techniques to teachers of physical education, sports and health. 

The results of the research need to be described from each of the factors and 

research subjects studied, namely regarding the ability of physical education and 

health teachers to see problems, the ability of teachers to create ideas, and apply new 

things. The conclusion obtained is that teachers have a creative attitude indicated by 

the ability to see problems, look for ideas, and ideas in learning skills so that the 

limited infrastructure in schools does not hinder learning and lessons can be accepted 

by students. 

 

 

 


