ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN ANAK GASTROENTERITIS AKUT
DENGAN MASALAH HIPOVOLEMIA
DI RSD KALISAT

Pendahuluan; Gastroenteristis diakibatkan oleh gangguan penyerapan makanan
yang terjadi karena adanya infeksi atau peradangan pada dinding saluran
pencernaan, terutama lambung dan usus, yang ditandai dengan: mual, muntah,
feses lembek dan cair serta demam. Kondisi tersebut mengakibatkan makanan
tidak dapat diserap sempurna sehingga usus bekerja tidak optimal maka sebagian
besar air dan zat-zat yang terlarut di dalamnya keluar bersama feses Karena terjadi
pengeluaran cairan yang berlebihan sehingga menyebabkan (dehidrasi) yang jika
tidak ditanganani akan menyebabkan syok hipovolemik. Tujuan; Dapat
melaksanakan Asuhan Keperawatan Anak pada klien gastroenteritis akut dengan
masalah Hipovolemia. Metode; Jenis penulisan ini adalah penulisan deskriptif
berupa studi kasus dimana pendekatan yang digunakan-adalah pendekatan asuhan
keperawatan -yang meliputi pengkajian, diagnosa. keperawatan, perencanaan,
implementasi ‘dan evaluasi. Hasil; Setelah dilakukan asuhan keperawatan pada
kedua pasien dengan diagnosa hipovolemia selama.3 didapatkan hasil ke dua
pasien tidak menunjukkan gejala hipovolemia. Kesimpulan; Simpulan dari hasil
proses asuhan keperawatan ini adalah dalam pemberian asuhan keperawatan anak
pada klien gastroenteritis dengan masalah Hipovolemia dapat teratasi dengan cara
menentukan derajat dehidrasi, melakukan rehidrasi dan balance cairan. Saran.
Diharapkan pasien -mampu -menjaga pola hidup sehat dan ‘memperhatikan
makanan serta lingkungan sekitar anak.
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ABSTRACT

ASUHAN KEPERAWATAN ANAK GASTROENTERITIS AKUT
DENGAN MASALAH HIPOVOLEMIA
DI RSD KALISAT

Introduction; Gastroenteritis is caused by impaired absorption of food that
occurs due to infection or inflammation of the walls of the digestive tract,
especially the stomach and intestines, which is characterized by: nausea,
vomiting, soft and liquid stools and fever. This condition causes food cannot be
absorbed completely so that the intestines do not work optimally, so most of the
water and dissolved substances in it come out with feces. Purpose; Can carry out
pediatric nursing care for acute gastroenteritis clients with hypovolemia problems.
Method; This type of writing is descriptive writing in the form of case studies
where the approach used Is-a nursing care approach that includes assessment,
nursing diagnoses, planning, implementation and evaluation. Results; After
nursing care for both patients with a diagnosis of hypovolemia for 3 days, it was
found that both patients did not show symptoms of hypovolemia. Discution; The
discution from the results of this nursing care process is that in providing child
nursing care for -gastroenteritis clients with hypovolemia problems can be
overcome by determining the degree of dehydration, rehydration and fluid
balance. Suggestion. Patients are expected to maintain a healthy lifestyle and pay
attention to food and the environment around the child.
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