
 
 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

HUBUNGAN  DUKUNGAN  SUAMI  DENGAN TINGKAT 

EMESIS GRAVIDARUM PADA IBU HAMIL PRIMIGRAVIDA 

TRIMESTER  1  DI WILAYAH  KERJA PUSKESMAS 

TENGGARANG BONDOWOSO 

 

 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar  

Sarjana Keperawatan 
 

 

Oleh : 

Susi Noviyanti 

18.1101.1025 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2022 

 

 

 

 

 



 
 

ii 
 

SKRIPSI 
 

 

 

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN TINGKAT 

EMESIS GRAVIDARUM PADA IBU HAMIL PRIMIGRAVIDA 

TRIMESTER  1  DI WILAYAH  KERJA PUSKESMAS  

TENGGARANG BONDOWOSO 

 
 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Meperoleh Gelar  

Sarjana Keperawatan (S.Kep) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

Susi Noviyanti 

18.1101.1025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2022 

 

 

 

 



 
 

iii 
 

PERNYATAAN PERSETUJUAN 

 

 

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN TINGKAT EMESIS 

GRAVIDARUM PADA IBU HAMIL PRIMIGRAVIDA TRIMESTER  

1 DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS  

TENGGARANG BONDOWOSO  

 

 

Susi Noviyanti 

NIM 18.1101.1025 

 

 

Skripsi ini telah diperiksa oleh pembimbing dan telah disetujui untuk 

dipertahankan dihadapan Tim Penguji Skripsi Program Studi Ilmu Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Unversitas Muhammadiyah Jember 

Jember, 5 Agustus 2022 

 

Pembimbing I 

 

 

Diyan Indriyani, S.Kp., M.Kep., Sp.Mat 

NIP. 19701103 200501 2002 

 

Pembimbing II 

 

 

Ns. Awatiful Azza, M.Kep., Sp. Kep. Mat 

NIP. 19701213 200501 2001 



 
 

iv 
 

LEMBAR PENGESAHAN 
 

 

 

HUBUNGAN DUKUNGAN  SUAMI  DENGAN  TINGKAT  EMESIS 

GRAVIDARUM PADA IBU HAMIL PRIMIGRAVIDA TRIMESTER  1   

DI WILAYAH  KERJA PUSKESMAS  

TENGGARANG BONDOWOSO 

 

 

Susi Noviyanti 

NIM.18.1101.1025 

 

 

Dewan Penguji Ujian Skripsi pada Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember 

Jember, 5 Agustus 2022 

 

 

 

Penguji, 

1. Ketua :   Dr. Nikmatur Rohmah, S. Kep.,Ners.,M.Kes (…………….) 

                        NIP. 19720626 200501 2001 

2. Penguji I  :    Diyan Indriyani, S.Kp., M.Kep., Sp.Mat  (…………….) 

NIP. 19701103 200501 2002 

3. Penguji II :     Ns. Awatiful Azza, M.Kep., Sp. Kep. Mat (…………….) 

NIP. 19701213 200501 2001 

 

 

 

 

Mengetahui 

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Jember 

 

 

 

 

 

 

Ns. Sasmiyanto, S.Kep.,M.Kes 

NPK. 19790416 1 0305358 

 



 
 

v 
 

PENGUJI SKRIPSI 

 

Dewan Penguji Ujian Akhir Skripsi Pada Program Ilmu Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Jember 

 

Jember, 5 Agustus 2022 

 

Penguji I, 

 

  

 

Dr. Nikmatur Rohmah, S. Kep.,Ners., M.Kes  

NIP. 19720626 200501 2001 

 

Penguji II, 

 

 

 

Diyan Indriyani, S.Kp., M.Kep., Sp.Mat 

NIP. 19701103 200501 2002 

 

Penguji III, 

 

 

 

Ns. Awatiful Azza, M.Kep., Sp. Kep. Mat 

NIP. 19701213 200501 2001 



SURAT PERNYATAAN 

KEABSAHAN KARYA ILMIAH 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama     : Susi Noviyanti 

NIM     : 1811011025 

Tempat, tanggal lahir   : Jember, 07 November 2000 

Agama     : Islam 

Jenis Kelamin    : Perempuan 

Alamat : Dusun Sempangan 09, Desa Kalianget Barat, 

Kecamatan    Kalianget, Kabupaten Sumenep.    

Jurusan/Program Studi  : S1-Ilmu Keperawatan 

Fakultas    : Ilmu Kesehatan  

Universitas    : Universitas Muhammadiyah Jember 

 

Dengan ini menyatakan bahwa Karya Ilmiah, dengan Judul di bawah ini : 

Hubungan Dukungan Suami Dengan Tingkat  Emesis Gravidarum Pada Ibu 

Hamil Primigravida Trimester 1 Di Wilayah Kerja Puskesmas Tenggarang 

Bondowoso. 

 

1. Penelitian dengan judul tersebut di atas benar-benar telah saya lakukan 

sebagaimana yang sudah ditulis dalam metode penelitian. 

2. Adalah benar karya saya sendiri atau bukan plagiat hasil karya orang 

lain dan saya ajukan sebagai bahan ujian akhir skripsi. 

3. Apabila dikemudian hari terbukti bahwa karya ilmiah ini bukan karya saya 

sendiri atau plagiat hasil karya orang lain, maka saya bersedia menerima 

sanksi sesuai ketentuan perundang-undangan yang berlaku. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

Jember, 5 Agustus 2022 

Yang membuat pernyataan, 

 

   

 

       

      (Susi Noviyanti) 

    NIM. 1811011025 



 
 

viii 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Bismillahirrohmanirrohim 

Alhamdulillah hirobbil’alamin 

 Rasa syukur sebanyak-banyaknya peneliti ucapkan kepada Allah SWT 

atas rahmat dan hidayah-Nya sehingga terbentuklah karya ini melalui proses yang 

indah. Sholawat setra salam tetap tercurahkan kepada junjungan nabi besar 

Muhammad SAW. Suka duka mewarnai perjalanan peneliti sampai saat ini, 

dengan ini saya persembahkan penelitian ini: 

1. Bapakku Moh Nawawi dan Ibuku tercinta Asia Ningsih yang selalu 

memberikan kasih sayang dengan tulus serta doa terbaik yang selalu 

dipanjatkan untukku, dukungan moril dan materil, nasihat dan segala yang 

diberikan dalam membesarkanku dan mendidikku sampai sampai saat ini.  

2. Keluarga Besar Boma (Bondowoso dan Madura), yang selalu jadi semangat 

saat aku mulai down dengan semua tugas dan yang selalu memotivasi hidupku 

supaya tetap sabar dan ikhtiar dalam menghadapi tugas dan permasalahan yang 

ada di dalam perkuliahan. 

3. Ucapan terimakasih kepada Ibu Diyan Indriyani, S.Kp., M.kep. Sp.Mat, dosen 

pembimbing saya yang selalu sabar membimbing hingga saya bisa memahami 

ilmu yang beliau ajarkan dalam penyusunan skripsi ini. 

4. Ucapan terimakasih kepada Ibu Ns. Awatiful Azza, M.Kep., Sp. Kep. Mat, 

dosen pembimbing saya yang selalu memotivasi dalam pengerjaan revisi dan 

tidak pernah lelah mengingatkan untuk selalu fokus dan mengejar target agar 

bisa tercapai tepat waktu. 



 
 

ix 
 

5. Ucapan terimakasih kepada Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Jember yang telah menjadi wadah dalam saya berproses untuk 

menggapai cita-cita. 

6. Ucapan terimakasih kepada sahabat serasa saudara Lina Dwi Anggraini dan 

Silvia Belawati selalu mendengarkan keluh kesahku dan selalu memberiku 

semangat sejak awal perkuliahan hingga kini, tempat belajar, teman diskusi 

untuk bertukar fikiran terbaik. 

7. Sahabat Setiaku Bin Latep dan Bersembilan sahabat support system dan 

sahabat yang membawaku kearah yang positif, aku beruntung dipertemukan 

dengan kalian semua. 

8. Teman-teman seperjuangan Kelas A angkatan 2018, terima kasih atas 

semangat, bantuan dalam menyusun skripsi dan canda tawa serta kenangan 

yang kalian lukiskan takkan terlupa sepanjang hidupku. Terimakasih atas 

semuanya. 

9. Semua pihak yang telah banyak memberikan bantuan dan dukungan baik segi 

moral maupun materil yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

x 
 

MOTTO 

 

Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, maka apabila engkau telah 

selesai dari sesuatu urusan, tetaplah bekerja keras untuk urusan yang lain. 

(Q.S. Ash-Sharh : 6-7) 

 

Bermimpi setinggi langit, bersabar seperti ibu, berjuang seperti ayah, mengalir 

seperti air, dan berproses seperti padi, perlahan tapi pasti. 
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