
 

 

Abstrak 

Demam berdarah dengue (DBD) merupakan penyakit infeksi akut yang disebabkan oleh virus 
dengue, penyakit ini sering terjadi dan bahkan lebih berbahaya manifestasinya jika ditemukan pada 
anak. Sampai saat ini belum ada spesifikasi yang nyata mengenai penanganan untuk penyakit DBD 
maka sangat dibutuhkan upaya pengendalian faktor risiko penyebab terjadinya kejadian DBD pada 
anak untuk menurunkan morbiditas dan mortalitas. Literature review ini bertujuan untuk 
mengetahui apa saja faktor risiko terjadinya kejadian DBD pada anak. Metode yang digunakan 
berupa studi literatur dengan metode mencari, menggabungkan intisari serta menganalisis fakta 
dari beberapa sumber ilmiah yang akurat dan valid mengenai faktor risiko terjadinya kejadian 
demam berdarah dengue pada anak. Hasil menemukan bahwa terdapat hubungan antara status gizi, 
umur, keberadaan vektor, domisili, environment, breeding place, resting place, kebiasaan 
menggantung pakaian, suhu, penggunaan obat anti nyamuk, pekerjaan, pengetahuan dan sikap, 
dan praktik 3M, sedangkan tidak terdapat hubungan dengan faktor jenis kelamin, kelembaban dan 
kebiasaan tidur pagi dan sore. Penelitian ini menyimpulkan bahwa pentingnya pengetahuan 
masyarakat mengenai faktor risiko apa saja penyebab terjadinya kejadian DBD agar keluarga dapat 
terhindar dari penyakit DBD dan mengurangi angka kejadian DBD. 
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Abstract 

Dengue hemorrhagic fever (DHF) is an acute infectious disease caused by dengue virus, this 
disease often occurs and even more dangerous if it’s found in children. Until now, There are no 
real specifications regarding to handling DHF, so efforts are needed to control risk factors that 
cause the occurrence of DHF in children to reduce morbidity and mortality. This literature review 
aims to determine the risk factors of DHF in children. The method that is being used is in the form 
of a literature study with the method of searching, combining the essence and analyzing facts from 
several scientific sources that are accurate and valid regarding to the risk factors for the 
occurrence of DHF in children. The results found that there was an association between 
nutritional status, age, presence of vector, domicile, environment, breeding place, resting place, 
habit of hanging clothes, temperature, using mosquito repellent, occupation, knowledge, attitudes, 
and 3M practice, while there is no relationship with gender, humidity, and sleeping habits in the 
morning and evening. This study concludes the importance of public knowledge about risk factors 
that cause the occurrence of DHF so families can avoid and reduce the incidence of DHF. 
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