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Abstrak 

Pendahuluan: Pemeriksaan kehamilan sangat penting dilakukan oleh 

semua ibu hamil untuk mengetahui pertumbuhan janin dan kesehatan ibu. Hampir 

seluruh ibu hamil di indonesia sudah melakukan pemeriksaan kehamilan (K1) dan 

frekuensi minimal 6 kali selama masa kehamilannya. Tujuan penelitian untuk 

mengetahui hubungan dukungan teman sebaya ibu hamil dengan kepatuhan 

kunjungan antenatal care di wilayah kerja puskesmas tanggul. Metode: 

Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan 

crossectional. Populasi pada penelitian ini ibu primigravida trimester III dengan 

jumlah sampel sebanyak 61 responden. Menggunakan teknik simpel random 

sampling dengan pendekatan cluster sampling dengan Instrumen Skala Likert. 

Analisis Bivariat uji chi-square. Hasil:Pada penelitian ini didapatkan hasil 

dukungan teman sebaya sebagian mayoritas dengan kategori baik sejumlah 47 

(92,2%) dan kepatuhan kunjungan dalam kategori patuh mayoritas 46 (90,2%). 

Hasil analisis menunjukkan nilai signifikan p value 0,000 (<0.005) artinya ada 

hubungan antara dukungan teman sebaya dengan kepatuhan kunjungan antenatal 

care. Diskusi:.perlu adanya peran dari tenaga kesehatan dalam memberikan 

penyuluhan terkait antenatal care untuk meningkatkan kepatuhan kunjungan ibu 

hamil dengan memberikan dukungan motivasi dan konseling.  
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Abstract 

Introduction: Pregnancy examination is very important for all pregnant women 

to know the growth of the fetus and the health of the mother. Almost all pregnant 

women in Indonesia have done a pregnancy check (K1) and the frequency is at 

least 6 times during their pregnancy. The purpose of the study was to determine 

the relationship between peer support of pregnant women and compliance with 

antenatal care visits in the work area of the embankment health center. Method: 

This study uses quantitative research with a cross-sectional approach. The 

population in this study was third trimester primigravida mothers with a total 

sample of 61 respondents. Using a simple random sampling technique with a 

cluster sampling approach with a Likert Scale Instrument. Bivariate analysis of 

chi-square test. Results: In this study, the majority of peer support results in the 

good category of 47 (92.2%) and visit compliance in the majority category of 46 

(90.2%). The results of the analysis showed a significant p value of 0.000 

(<0.005) meaning that there was a relationship between peer support and 

adherence to antenatal care visits. Discussion: there is a need for the role of 

health workers in providing counseling related to antenatal care to increase 

compliance with visits by pregnant women by providing motivational support and 

counseling. 
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