GAMBARAN AGGRESSIVE DRIVING BEHAVIOR

PADA OJEK ONLINE DI KABUPATEN JEMBER

SKRIPSI

Diajukan Guna Memenuhi Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar
Strata 1 (S-1) Sarjana Psikologi Pada Fakultas Psikologi

Universitas Muhammadiyah Jember

Disusun Oleh:

Ghery Nugraha Putra

1510811052

FAKULTAS PSIKOLOGI

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER

2022



HALAMAN PENGESAHAN

Dipertahankan di depan Dewan Penguji Skripsi Fakultas Psikologi Universitas
Muhammadiyah Jember Untuk Memenuhi Sebagian dari Syarat-syarat Guna

Memperoleh Derajat Sarjana Satu (S1) Psikologi

Pada Tanggal

6 Aqgustus 2022

Mengesahkan

Fakultas Psikologi

uhammadiyah Jember

Dewan Penguji

Dr. Nurlaela Widyarini, S.Psi., M.Si

(NIP: 197505292005012001) g
¥ d

Panca Kursistin Handayani, S. Psi., MA., Psikolog

4
/ o
(NIP: 197303032005012001) A



HALAMAN PERNYATAAN

Yang bertandatangan di bawah ini, saya:

Nama : Ghery Nugraha Putra

Nim :1510811052

Dengan disaksikan oleh tim penguji skripsi, menyatakan bahwa skripsi ini adalah
karya saya sendiri dan belum pernah diajukan untuk memperoleh derajat
kesarjanaan di suatu perguruan tinggi manapun. Sepanjang pengetahuan saya tidak
terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain,
kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar
pustaka. Jika terdapat hal-hal yang tidak sesuai dengan isi pernyataan ini, maka saya
bersedia menerima konsekuensi berupa pencabutan gelar kesarjanaan yang telah

saya peroleh.

Jember, 6 Agustus 2022

Yang menyatakan

JLLM RIBU RUPIAN
7

Ghery Nugraha Putra



HALAMAN PERSEMBAHAN

Terima kasih untuk doa, dukungan, perhatian dan cinta
Dari orang-orang terdekat di hati :
Papa, Mama
Atas segala doa, dukungan dan pengorbanan yang telah di berikan yang tentunya
takkan tergantikan oleh apapun dan tak lekang oleh waktu

Selly Febriana Putri

Sudah bersabar mendampingi sampai detik ini dan tetap menyemangati serta doanya.

Dhayu, Yunan, Gayuh, lhsan

Atas segala dukungan, bantuan, perhatian

Semangat dan doanya



MOTTO




KATA PENGANTAR

Rasa syukur yang teramat dalam penulis penjatkan kehadirat Allah SWT,
hanya atas izin dan kasih sayangNya di mudahkan segala sesuatu yang sulit bagi
manusia. Shalawat serta salam akan selalu tercurah kepada junjungan Nabi Besar
Muhammad SAW. Terselesaikannya skripsi ini dengan judul “Gambaran Perilaku
Aggressive Driving Behavior pada Ojek Online di Kabupaten Jember”, sebagai
salah satu syarat untuk menyelesaikan Program Sarjana (S1) Fakultas Psikologi
Universitas Muhammadiyah Jember. SKripsi ini tercipta dengan serba keterbatasan,
dengan bimbingan, bantuan dan dukungan dari berbagai pihak karya ini bisa
terwujud. Penulis menghaturkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Ibu Dr. Nurlaela Widyarini,S.Psi.,Msi, selaku Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Muhammadiyah Jember serta dosen penguji skripsi, terimakasih
atas motivasi dan arahan yang sekaligus menjadi ”ibu” bagi seluruh
mahasiswa Psikologi Universitas Muhammadiyah Jember. Terimakasih atas
bimbingan dan dukungan selama penulis menuntut ilmu di fakultas ini

2. Ibu Panca Kursistin Handayani, S. Psi., MA., Psikolog, selaku dosen
pembimbing 1 sekaligus dosen wali, terimakasih atas bimbingan, motivasi
selama masa perkuliahan dan pemahaman terkait topik skripsi sehingga
skripsi ini dapat terselesaikan. Terimakasih atas kesabaran dan kemudahan

yang diberikan setiap akan melaksanakan ujian.



Ibu Ria Wiyatfi Linsiya, M.Si, M.Psi, Psikolog selaku dosen pembimbing II,
terimakasih atas motivasi, bimbingan, dan pemahaman yang telah diberikan
selama berproses mengerjakan skripsi ini.

Seluruh dosen Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Jember yang
telah banyak memberikan ilmu, pengalaman, pemahaman serta motivasi
selama proses perkuliahan dan praktikum.

Staf Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Jember yang telah
banyak membantu proses pengadministrasian.

Seluruh teman-teman Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Jember
angkatan 2015 dengan keunikan karakter kepribadiannya masing-masing,
terimakasin = karena kalian proses perkuliahanku —menjadi berwarna,
terimakasih atas segala pengalaman berharga dan kebahagiaan, selama proses
ini terutama saat masa praktikum terimakasih karena telah saling menguatkan
satu sama lain ketika proses pengerjaan skripsi terlebih menjadi rekan diskusi.
Teman-teman terdekatku selama proses pengerjaan skripsi Dhayu dan Yunan,
terimakasih atas segala kebahagiaan dan kesediaannya untuk saya berbagi

kesulitan selama mejalani proses perkuliahan dan proses pengerjaan skripsi

Jember, 6 Agustus 2022

Ghery Nugraha Putra

Vi



Daftar Isi

Halaman
HALAMANPENGESAHAN. ... [
HALAMAN PERNYATAAN. ... i
HALAMAN PERSEMBAHAN ... ii
HALAMAN MOTTO .ttt ittt esne e e 0\
KATAPENGANTAR. .ttt %
DAFTAR IS i i e e e e e vii
DAFTAR TABEL ...ttt et atis ettt et viii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt b e e IX
INTISARIEY..... " VW S S — ... A W LR X
BAB 1 PENDAHULUAN
A. Latar BBlagkang em,... 8. ... L 0N A 1
B. RUMUSAN MaSalah ...c......cooi it 8
C. TUJUAN PENEIITIAN ..ottt 8
D. Manfaat PeNelitian ... cvuueoiiiiieiiiieee it 8
1. MaNTAAL TEOTTIS. ...ecveeueeeeee e 8
2. MaNTaat PraktiS.........coooiiiiiiiiiiee s 8
E. Keaslhian Penelitian..........cocooiiiiiiiiiiee e 9
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
AL DBWASE AWAL ... s 14

vii



1. Pengertian Dewasa awal ... 14

2. Ciri-ciri Masa Dewasa AWal ..o 14
3. Tugas Perkembangan Masa Dewasa AWal............cccoocererinineninnnnnnn 18
B. OJEK ONIING ..o s 18
1. Pengertian Ojek ONlINe .......cooviiiiiiiiie e 18
C. Teori Kognitif SOSIal.........c.ccoveiiiiiiee e 19
1. Pengertian Teori Kognitif Sosial ..............oiiiiinininee e 20
2. Konsep Teori Kognitif Sosial ........ccooviiiuniieniiii e 20
D. Aggressive Driving BENAVIOK ...ttt 21
1. Pengertian Aggressive Driving Behavior .......c....ccceviinieniiniieneenne, 21
2. Jenis-jenis Aggressive Driving BENAVIOr ..o, 21
3. Faktor Penyebab Aggressive Driving Behavior.............ccoccoevviiiinnnnene. 23
4. Bentuk-bentuk Aggressive Driving Behavior..........cccc e 25

E. Gambaran Perilaku Aggressive Driving Behavior Terhadap Pengemudi Ojek
Online Di Jember Usia Dewasa AWal...........ccioueeriininie it 25

BAB Il METODE PENELITIAN

AL JENIS PENEITIAN. ... s 32
B. Identifikasi Variabel............cccoiiiiii s 32
C. Populasi Dan SAMPel ..o 33
D. Definisi Operasional............cccccoeiiiiiiiiiie e 33
E. Metode Pengumpulan Data ..........cccoovveeiiiiiiieiieciic e 35
F. Metode ANalisiS Data...........cooviiiiiiiiiiiiciseeeeee e 37

viii



L. UJTINSEFUMEN <ottt 37

Q. UJTEValIITaS ..o.voveiiiiiiiciee e 37
D. Uji Reliabilitas .........coocoiiiiiiieee e 37
2. UJi DESKIIPEIT. ..o e e 38

BAB IV PELAKSANAAN DAN PEMBAHASAN

A. PELAKSANAAN DAN PEMBAHASAN ......coooiiiiiieee e 39
1. Orientasi Kancah Penelitian ... 39

2. Persiapan PENeltIan. ... .o oot i 40

3. Pelaksanaan Penelitian .......c...ccooeiiiiiienent it 40

B. ANGISE DALA ......iieeiie i bbb 45
1. U Asumgip.4... K@l.... .5 gl 2. 0. . 9.0 4. 45

Q. UJENOIMAIITAS. ..otk et 45

2. Uji'Deskriptife. i, ... 200NN oS et Dl 45

C. Pemban@SaN.......cc.ooi it s 50

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

AL KESIMPUIAN L s 58
B. SAraN......ooii 59

1. Bagi Mahasiswa SKIIPSI ........cciveiiiieiicic e, 59

2. Bagi Peneliti Selanjutnya...........ccccoevveieiie i 59
DAFTAR PUSTAKA et 60



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Kuisioner Uji Coba Aggressive Driving Behavior.............ccccccovevviiennen, 62
Tabel 2. Validitas Uji Coba Aggressive Driving Behavior ..............cccccceevevieinenne. 66
Tabel 3. Hasil Reliabilitas Aggressive Driving Behavior ............ccccccoeceivveiiiienen, 72
Tabel 4. Kuisioner Data Penelitian ... 73
Tabel 5. Validitas Data Penelitian.............ciueveiiiiiiiiiicceeee e, 76
Tabel 6. Hasil Reliabilitas Data Penelitian ...............cciee i, 81
Tabel 7. UjJi NOrMalItaS. cvu.voiure i iieiiee i ittt bttt eae e 82

Tabel 8. Aggressive Driving Behavior secara keseluruhan...............cccoevevvvenennn, 83



