
v 

 

v 
 

Abstrak 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 
 

Skripsi, Agustus 2022 

Mohammad Hafidz Ramadhani 

 

Hubungan Efikasi Diri Dengan Kesejahteraan Orang Dengan HIV AIDS Di 

Puskesmas Pakusari Jember 

 

Abstrak: 

Efikasi diri merupakan perilaku dalam mewujudkan kepuasaan hidup untuk 

mengatasi penyakit HIV, kesejahteraan memberikan suatu kenyamanan dalam 

hidup pada orang dengan HIV AIDS. Tujuan penelitian adalah menganalisi 

hubungan efikasi diri dengan kesejahteraan pada orang dengan HIV AIDS di 

Puskesmas Pakusari Jember. Jenis penelitian menggunakan probability sampling 

dengan tehnik simple random. Populasi pada orang dengan HIV AIDS di 

Puskesmas Pakusari Jember dengan sampel sebanyak 87 responden. Intrumen 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner. Berdasarkan hasil 

penelitian yang dilakukan menggunakan uji stastistik Speaman rho didapatkan p 

value 0,068 > α = 0,05 didapatkan nilai keofesien 0,531 maka dapat disimpulkan 

bahwa H0 diterima yang berarti tidak ada hubungan Efikasi Diri dengan 

Kesejahteraan orang dengan HIV AIDS di Puskesmas Pakusari Jember, artinya 

semakin baik efikasi diri maka semkain baik kesejahteraan, namun sebaliknya 

semakin rendah efikasi diri maka kesejahteraan tidak baik yang dialami orang 

dengan HIV AIDS. 
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Abstract: 
Self-efficacy is a behavior in realizing life satisfaction to overcome HIV disease, welfare 
provides a comfort in life for people with HIV AIDS. The purpose of the study was to 

analyze the relationship between self-efficacy and well-being in people with HIV AIDS at 

the Pakusari Jember Health Center. This type of research uses probability sampling with 
a simple random technique. The population of people with HIV AIDS at the Pakusari 

Health Center Jember with a sample of 87 respondents. The instrument used in this study 

was a questionnaire. Based on the results of research conducted using the Speaman rho 
statistical test, p value 0.068 > = 0.05 obtained an efficiency value of 0.531, it can be 

concluded that H0 is accepted which means that there is no relationship between Self-

Efficacy and the Welfare of people with HIV AIDS at the Pakusari Jember Health Center, 

meaning that the more good self-efficacy, the better the welfare, but conversely the lower 
the self-efficacy, the poor welfare experienced by people with HIV AIDS. 
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