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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan hidayah-Nya
sehingga peneliti dapat menyelesaikan karya ilmiah akhir dengan judul
“Efektivitas Pemberian Teknik Pernafasan Pursed Lips Breathing dan Posisi Semi
Fowler Terhadap Masalah Keperawatan Pola Nafas Tidak Efektif Pada Pasien TB
Paru di Rumah Sakit Paru Kabupaten Jember”. Karya Ilmiah Akhir ini dibuat
guna memenuhi syarat untuk dijadikan sebagai salah satu tugas akhir dalam
menyelesaikan pendidikan profesi Ners di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Jember.

Penyusunan karya ilmiah akhir ini tidak lepas dari bimbingan, dorongan
dan bantuan dari berbagai pihak, maka peneliti mengucapkan terimakasih yang
tulus dan ikhlas kepada:

1. Ns. Sasmiyanto., S.Kep. M.Kes., selaku Dekan Fakultas IImu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Jember, sekaligus pembimbing dalam
penyusunan KIA saya

2. Ns. Susi Wahyuning Asih, S. Kep., M. Kep, selaku ketua Program Studi
Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Jember.

3. Kedua orang tua saya yang sangat saya cintai dan sayangi terimakasih
banyak atas segala kasih sayangi, dukungan, semangat dan doanya salama
ini.

4. Teman-teman seperjuangan profesi Ners B15 yang memberikan semangat

dan dukungan untuk saya dalam segala hal.



5. Pihak-pihak yang telah membantu baik langsung maupun tidak langsung
dalam proses penyusunan karya ilmiah akhir ini.

Dalam penyusunan karya ilmiah akhir ini, peneliti menyadari bahwa dalam
penyusunan karya ilmiah akhir ini masih banyak kekurangan baik dari segi materi
maupun teknik penulisan dalam melaksanakan penelitian karena keterbatasan
peneliti. Peneliti menyadari bahwa peneitian ini memerlukan penyempurnaan
sehingga mengharapkan koreksi dan telaah yang membangun agar karya ilmiah
akhir ini dapat menjadi lebih baik. Semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi

perkembangan ilmu pengetahuan, khususnya bidang keperawatan.

Jember, Desember 2022

vi



DAFTAR ISI

Hal
HALAMAN JUDUL.....ooiiiiiiiiiiiiineeeee e [
PERNYATAAN PERSETUJUAN ......ooiiiiiie st i
LEMBAR PENGESAHAN ..ot ii
MOTTO bbb e b e \Y
KATA PENGANTAR ..ottt %
DAFTAR ISL ..ot vii
DAFTAR TABEL ...ttt viii
DAFTAR LAMPIRAN .....ociiiiiii sttt e iX
ABSTRAK L.ttt X
BAB 1 PENDAHULUAN ..ottt esnesseas e sba e eneas 1
1.1 Latar Belakang .......ccccccvriiiiniiiiiiieee it 1
1.2 Batasan Masalah ...........cccoiveiiiiiieiie i et 3
1.3 RUMUSAN MaSalah .......ccccoiiiiiieiice et 3
L. TUJUAN ottt btttk n e 3
1.5 MaNTa@L......coiviiie e e e 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ..ot siaesne e sre e 6
2.1 KONSEP TUDEBICUIOSIS ..ouviviiii ittt 6
2.2 Konsep Asuhan Keperawatan ...........ccccccccvieieeieciieseeseeseseeseennes 21
2.3 Keaslian Penelitian ..........cccocoviiiiiriccicieccie e 29
BAB 111 METODE PENELITIAN ..ottt 33
3.1 Jenis dan Rancangan Penelitian .............cccccoveevieiieiecciiinieee e 33
3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian..............cccccooceiiriiiieii e 33
3.3 Subjek Penelitian ............c.ccoceiiiiiiiei i 33
3.4 PengumpUIan Data ........c..oooviiueeiieiieeie it e 33
3.5 EtIK Penelitian ..........c.coviieiiciie i 35
BAB IV HASIL PENELITIAN ..ottt 39
4.1 Hasil PENElItian........ccomieeie et esiesiee e 39
4.2 PeMDANASAN .......ooiiiiiiiee e 51
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ......cooiiiiitce e 60
5.1 KeSIMPUIAN ..ottt 60
I 1 - o RSP 61
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 62
LAMPIRAN ...ttt sttt sresreeneas 64

vii



DAFTAR TABEL

Hal
Tabel 2.1 Penelitian Terkait ........ccccoooeiieiiiiesieseee e 27
Tabel 4.1 1dentitas KHEen ........cccoevviiiiiiceceee e 38
Tabel 4.2 Riwayat Penyakit...........ccccccovviiiiieiieiece e 38
Tabel 4.3  Riwayat PSIKOSOSIAL...........coioviiiiiiiieeee e 39
Tabel 4.4 Pola Fungsi Kesehatan ............cccceieeneiieiiece e 39
Tabel 4.5 Riwayat Obstetri, Prenatal, dan Intranatal ................ccccceneee. 40
Tabel 4.6  Pemeriksaan FiSiK ..........ccccovviiiiiininin i 41
Tabel 4.7 Hasil Pemeriksaan DiagnostiK ...........c.ccoovviiiienencninenen 43
Tabel 4.8 ANalisa Data.......c.ccooceiiiiiiiiieice it 43
Tabel 4.9 Diagnosis Keperawatan.............cccooiveieriiinneienenese s 44
Tabel 4.10 Perencanaan Keperawatan............cccoveveeieieesieceeseesiessnesiaeonas 45
Tabel 4.11 Pelaksanaan Keperawatan ............ccccoeiiereneniiisienesenesieneas 46
Tabel 4.12 Evaluasi Keperawatan...............cccoevveriesieieesesiieeieesessee e 48

viii



DAFTAR LAMPIRAN

2

f}/}.é;j'l“'({ia\




	Introduction
	Methods and Equipment
	Methods
	Equipment

	Results
	Discussion
	Conclusion
	Funding
	Acknowledgement
	Conflict of Interest
	References

