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ABSTRAK 

Pendahuluan: Gangguan jiwa merupakan psikologis atau pola pikir diperlihatkan 

pasien yang berakibat disfungi, distress, dan mengurangi kualitas kehidupan. Hal 

tersebut menunjukkan disfungsi psikologis dan bukan sebagai akibat konflik 

dengan masyarakat atau penyimpangan sosial, salah satunya adalah gangguan 

jiwa dengan risiko perilaku kekerasan. Risiko perilaku kekerasan yakni bentuk 

perilaku yang bertujuan melukai psikologis dan fisik seseorang. Peran perawat 

sangat penting untuk memberi asuhan keperawatan kepada pasien dengan masalah 

risiko perilaku kekerasan supaya tidak menimbulkan dampak negative terhadap 

diri pasien itu sendiri dan orang lain. Penelitian ini bertujuan Melaksanakan 

Asuhan Keperawatan Jiwa Pada Pasien yang mengalami Risiko Perilaku 

Kekerasan Di Wilayah Kerja Puskesmas Banjarsengon Kecamatan Patrang 

Kabupaten Jember. Metode: Desain dari penelitian ini adalah Studi Kasus Pada 

Sdr. M dan Nn. S yang mengalami Risiko Perilaku Kekerasan Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Banjarsengon Kecamatan Patrang Kabupaten Jember. Peneliti 

menggunakan 2 pasien gangguan jiwa dengan risiko perilaku kekerasan sebagai 

bahan penelitian. Teknik pengumpulan data menggunakan wawancara. Hasil: 

Analisis intervensi terapi SP 1-4 terbukti memberi pengaruh yang baik dan 

signifikan terhadap pengendalian emosi dan mengurangi gejala risiko perilaku 

kekerasan pada pasien. Kesimpulan: Setelah menguraikan mengenai proses 

keperawatan pada Sdr. M dan Nn. S maka kesimpulannya adalah pasien bisa 

mengontrol risiko perilaku kekerasan dengan terapi yang diajarkan oleh peneliti.   

Kata kunci: Asuhan Keperawatan Jiwa; Risiko Perilaku Kekerasan.  
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ABSTRACT 

Introduction: Mental disorders are thought or psychological patterns shown by 

patients that cause distress, dysfunction, and reduce the quality of life. This 

reflects psychological dysfunction and is not the result of social deviations or 

conflicts with society, one of which is a mental disorder with a risk of violent 

behavior. The risk of violent behavior is a form of behavior that aims to injure 

someone physically or psychologically. The risk of violent behavior can be done 

verbally or non-verbally, directed at oneself, others and the environment. The role 

of nurses is very important in providing nursing care to patients with risk 

problems for violent behavior in patients who experience psychiatric problems so 

as not to have a negative impact on the patient himself and others. This study aims 

to carry out mental nursing care for patients, Mr. M and Ms. S who experienced 

the Risk of Violent Behavior in Banjarsengon Village, Patrang District, Jember 

Regency. Method: The design of this research is a case study on Mr. M and Ms. S 

who experienced the Risk of Violent Behavior in Banjarsengon Village, Patrang 

District, Jember Regency. Researchers used 2 mental patients with a risk of 
violent behavior as research material. The data collection technique uses 

interviews. Results: Analysis of SP 1-4 therapeutic interventions proved to have a 

good and significant effect on controlling emotions and reducing symptoms of 

risk of violent behavior in patients. Conclusion: After explaining the nursing 

process to Mr. M and Ms. S can be concluded that patients can control the risk of 

violent behavior with therapy taught by researchers.  
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