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ABSTRAK 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) telah dinyatakan oleh WHO 

sebagai global pandemic dan di Indonesia dinyatakan sebagai jenis penyakit yang 

menimbulkan kedaruratan kesehatan masyarakat. Kepatuhan protokol kesehatan 

masih sangat rendah dikalangan masyarakat. Baik dari usia anak-anak hingga 

lansia. Keluarga menjadi salah satu pendukung terdekat yang dapat memonitoring 

antar masing-masing anggota keluarga. Lansia menjadi perhatian dalam penerapan 

hal tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan 

keluarga dengan kepatuhan lansia dalam menjalankan protokol kesehatan pada 

masa pandemi Covid-19 di Posbindu Kelurahan Gebang Kecamatan Patrang 

Kabupaten Jember. Metode penelitian menggunakan desain penelitian deskriptif 

korelatif dengan pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah 

lansia sebanyak 84 lansia. Sampel dalam penelitian ini sebanyak 69 responden. 

Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini dilakukan dengan menggunakan 

purposive sampling. Uji statistik yang digunakan uji Chi Square. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa ada Hubungan yang signifikan pada dukungan keluarga 

terhadap kepatuhan lansia dalam menjalankan protokol kesehatan dimana hasil P 

value 0,013 <0,05, dengan demikian H1 diterima yang berarti ada Hubungan 

Dukungan Keluarga Dengan Kepatuhan Lansia Dalam Menjalankan Protokol 

Kesehatan di Posbindu Kelurahan Gebang Kecamatan Patrang Kabupaten Jember. 
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Abstract 

 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) has been declared by WHO a 

global pandemic and in Indonesia, it is declared a type of disease that 

causes a public health emergency. Implementation of health protocols is 

low among the public. Various supports are needed In implementing health 

protocol. The family becomes one of the closest supporters who can 

monitor each family member. The elderly are concerned about 

implementing this. This study aims to determine the relationship between 

family support and elderly compliance in carrying out health protocols 

during the Covid-19 pandemic at Posbindu Gebang Village, Patrang 

District, Jember Regency. The research method uses a descriptive 

correlative research design with a cross-sectional approach. The 

population in this study was 84 elderly people. The sample in this study was 

69 respondents. The sampling technique in this study was carried out using 

purposive sampling. The statistical test used was the Chi-Square test. The 

results showed that there was a significant relationship between family 

support and elderly compliance in carrying out health protocols where the 

P value was 0.013 <0.05, thus H1 was accepted, which means that there is 

a relationship between family support and elderly compliance in carrying 

out health protocols at Posbindu Kelurahan Gebang District. Parang, 

Jember Regency. 
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