
 

 

vi 

 

Abstrak  

UNIVERSITAS MUHAMMDIYAH JEMBER  

PROGRAM STUDI S1 ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

 

Skripsi, Juli 2023 

Putri Nofia Marta Wulandari 

Edukasi Model Word Square Terhadap Tingkat Pengetahuan Tentang Kanker 

Payudara Pada Remaja Putri di Sekolah 

Xix + 99 hal + 11 tabel + 1 gambar + 1 skema + 13 lampiran 

Abstrak 

Pendahuluan: Kanker merupakan penyakit ganas yang menjadi penyumbang 

kematian nomor tiga di dunia. Kanker payudara umumnya lebih agresif pada 

kategori usia remaja 11-24 tahun dengan tingkat kelangsungan hidup yang lebih 

rendah. Pengetahuan yang kurang menjadi salah satu faktor penyebab tingginya 

kejadian kanker payudara akibat ketidaktahuan. Sehingga untuk mengatasi hal 

tersebut perlu dilakukan upaya-upaya salah satunya edukasi model word square. 

Tujuan: Penelitian untuk menganalisis pengaruh edukasi model word square 

terhadap tingkat pengetahuan tentang kanker payudara pada remaja putri di 

sekolah. Metode: Penelitian menggunakan Pre Eksperimen dengan pendekatan 

One Group Pretest Posttest Design.  Populasi dalam penelitian ini yaitu seluruh 

siswi kelas VII SMPN 03 Jember yang berjumlah 136 siswi. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan proportionate random sampling dengan jumlah sampel 56 

responden. Analisis data yang digunakan yaitu uji wilcoxon untuk mengetahui 

pretest dan posttest diberikan edukasi model word square terhadap tingkat 

pengetahuan tentang kanker payudara. Hasil: penelitian menunjukkan terdapat 

pengaruh edukasi model word square terhadap tingkat pengetahuan remaja putri 

di sekolah sebagian besar berada pada kategori baik dengan p 0,001<0,05. 

Kesimpulan: Penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh edukasi 

model word square terhadap tingkat pengetahuan tentang kanker payudara pada 

remaja putri di sekolah. 
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Abstract 

Introduction: Cancer is a malignant disease that is the third leading cause of 

death in the world. Breast cancer is generally more aggressive in the 11-24 year 

age category with lower survival rates. Lack of knowledge is one of the factors 

causing the high incidence of breast cancer due to ignorance. So to overcome this 

it is necessary to make efforts, one of which is the education of the word square 

model. Purpose: Research to analyze the educational effect of the word square 

model on the level of knowledge about breast cancer in young women at school. 

Methods: Research using Pre-Experiment with One Group Pretest Posttest 

Design approach. The population in this study were all 136 students in class VII 

SMPN 03 Jember. The sampling technique used proportionate random sampling 

with a total sample of 56 respondents. The data analysis used was the Wilcoxon 

test to determine the pretest and posttest given word square model education on 

the level of knowledge about breast cancer. Results: the study showed that there 

was an educational effect of the word square model on the level of knowledge of 

young girls at school, most of them were in the good category with p 0.001 <0.05. 

Conclusion: This study shows that there is an educational effect of the word 

square model on the level of knowledge about breast cancer in young women at 

school. 
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