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ABSTRAK 

Tuberculosis adalah penyakit menular disebabkan oleh infeksi bakteri Mycobacterium 
tuberculosis.Penularan ini dapat melaui droplet pada orang yang terinfeksi kuman 

Mycobacterium tuberculosis, penyakit tuberculosis dapat menular secara luas dan cepat. 
Sumber penularan adalah penderita tuberkulosis paru BTA (+) yang bisa menularkan 
kepada orang di sekelilingnya, terutama menularkan pada seseorang yang kontak erat. 

Bakteri ini tidak tahan terhadap cahaya terutama sinar matahari sehingga perkembangan 
bakteri yang cepat terjadi pada malam hari. Tuberculosis masih menjadi masalah kesehatan 

di dunia terutama di negara berkembang. Bagi orang terjangkit tuberkulosis, ada satu hal 
penting yang wajib diperhatikan dan dilakukan, yaitu keteraturan dalam meminum Obat 
Anti Tuberkulosis (OAT) sampai dinyatakan sembuh. Biasanya penderita mengonsumsi 

OAT tersebut dengan jangka waktu 6 – 8 bulan. Metode penulisan dengan model studi 
kasus dengan pendekatan deskriptif analitik pada Tn. S dan Ny. M di Kelurahan Bintoro 

Wilayah Kerja PUSKESMAS Banjarsengon. Hasil studi kasus ini adalah Evaluasi asuhan 
keperawatan keluarga pada Tn. S dan Ny. M dengan masalah keperawatan defisit 
pengetahuan di Kelurahan Bintoro dapat dilakukan dengan baik. Diharapkan setelah 

diberikan tindakan keperawatan keluarga Tn.S dan Ny.M dapat merawat anggota keluarga 
dengan tepat. 

Kata kunci : Asuhan keperawatan, tuberkolosis paru, defisit pengetahuan 
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ABSTRAK 

 
Tuberculosis is an infectious disease caused by infection with the bacterium 
Mycobacterium tuberculosis. This transmission can be through droplets in people infected 

with Mycobacterium tuberculosis, tuberculosis can spread widely and quickly. The source 
of transmission is a smear (+) pulmonary tuberculosis patient who can infect people 

around him, especially infecting someone who has close contact. This bacterium is not 
resistant to light, especially sunlight so that the rapid development of bacteria occurs at 
night. Tuberculosis is still a health problem in the world, especially in developing 

countries. For people infected with tuberculosis, there is one important thing that must be 
considered and carried out, namely regularity in taking Anti-Tuberculosis Drugs (OAT) 

until they are declared cured. Usually sufferers take the OAT for a period of 6-8 months. 
Nursing care writing method with a case study model with a descriptive analytic approach 
to Mr. S and Mrs. M in the Bintoro Subdistrict, the Work Area of the PUSKESMAS 

Banjarsengon. The result of this case study is an evaluation of family nursing care for Mr. 
S and Mrs. M with the problem of knowledge deficit nursing in the Bintoro Village can be 

done well. 
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