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Model pembelajaran kooperatif tipe Numbered Heads Together (NHT)
merupakan salah satu model pembelajaran inovatif. Model pembelajaran NHT
merupakan cara belajar kooperatif, dimana siswa dikelompokkan menjadi
beberapa kelompok. Setiap siswa dalam kelompok mendapat nomor

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui prestasi belajar siswa manakah
yang lebih baik antara siswa yang diajar dengan model pembelajaran NHT
dengan konvensional serta mengetahui adanya perbedaan antara keduanya pada
materi Bangun Ruang Sisi Datar (Kubus dan Balok). Penelitian ini dilaksanakan
di SMPN 09 Jember, kelas VIII D dan VIII F tahun ajaran 2015/2016 pada bulan
maret sampai april 2016.

Jenis penelitian ini adalah quasi eksperimen. Populasi dalam penelitian ini
adalah seluruh kelas VIII SMPN 09 Jember yang terdiri dari 5 Kkelas.
Pengambilan sampel dilakukan secara purposife sampling seadanya yaitu
ditentukan oleh kebijakan sekolah tanpa menghitung kesamaan rata-ratanya.
Kleas yang terpilih yaitu kelas VIII D sebagai kelas Eksperimen dan VIII F
sebagai kelas Kontrol, yang masing-masing terdiri dari 35 siswa.

Hasil yang diperoleh dalam penelitian ini adalah tidak terdapat perbedaan
hasil pre-test antara kelas eksperimen dan kelas control dengan nilai Z hitung < Z
table yaitu 1,48 < 1.96. Dari hasil post-testnya terdapat perbedaan antara kelas
eksperimen dan kelas kontrol dengan nilai Z hitung > Z tabel yaitu 2,13 > 1,96.
Tidak hanya terdapat perbedaan saja, tetapi berdasarkan Z hitung diatas
menerangkan bahwa model pembelajaran NHT lebih baik dari pada model
pembelajaran konvensional.

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan antara
prestasi belajar siswa yang diajar dengan model pembelajaran NHT dengan
model pembelajaran konvensional pada pokok bahasan bangun ruang sisi datar
(Kubus dan Balok). Dan prestasi belajar siswa yang diajar dengan model
pembelajaran NHT lebih baik dari pada pretasi belajar siswa yang diajar dengan
model pembelajaran konvensional.



